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Север Московской области (Савеловское и Ярославское направления).

1. Долины «малых» рек и болота в Талдомском районе (рр. Дубна, Яхрома и Сестра).

Как добираться. С Савеловского вокзала электричкой до ст. «Талдом». Далее любым рейсовым автобусом. 
Интерес представляют болотистые берега малых рек с обилием редких видов растений, в частности, из семейства орхидных. Заказник «Журавлиная родина». 
2. Леса у г. Дмитрова 

Как добираться.  С Савеловского вокзала электричкой до ст. «Дмитров». Далее любым рейсовым автобусом.

Под Дмитровым интерес представляют довольно большие участки хвойно-широколиственных лесов, с преобладанием ели и березы.   
Северо-запад и запад области (Ленинградское, Рижское и Белорусское направления).

1. верховья р. Клязьмы

Исток Клязьмы восточнее г. Солнечногорска расположен среди большого массива березово-елового леса Верхнеклязьменского лесничества.    

2. междуречье рр. Бол. и Мал. Сестра: «Лотошинский рыбхоз»

Как добираться и что посмотреть. С Рижского вокзала электричкой до ст. «Волоколамск». Далее рейсовым автобусом по направлению к Лотошинскому рыбхозу. В междуречье рек, в непосредственной близости от границ Завидовского охотхозяйства, расположен большой массив елового леса с примесью березы и ольхи. Здесь также много верховых болот с обилием характерных видов.     
3. долина р. Истра. Агробиостанция в Павловской слободе

Как добираться. С Рижского вокзала электричкой до ст. «Нахабино». Далее рейсовым автобусом до ост. «Павловская слобода».

Объекты экскурсии. Агробиостанция расположена на окраине деревни, у смешанного хвойно-широколиственного леса. Рядом находится небольшой пруд, где можно познакомиться с некоторыми водными растениями. Высокий берег р. Истра порос старо-возрастным хвойно-широколиственным лесом и испещрен глубокими оврагами. В нескольких километрах от агробиостанции, почти у автострады «Москва-Рига», расположены очень интересные во флористическом отношении суходольные и пойменные луга. Здесь протекает один из «малых» притоков р. Истра. Многие названные объекты расположены на территории комплексного заказника.    
4. Звенигородская биостанция. Долина р. Москва

Как добираться. С Белорусского вокзала электричкой до ст. «Звенигород». Далее рейсовым автобусом до ост. «Биостанция». 

Объекты экскурсии. Сама биостанция раскинулась на живописном берегу р. Москва. Прямо от ее ворот начинается хорошо сохранившийся смешанный хвойно-широколиственный лес (Это заказник!). Верховое болото «Сима» расположено примерно в 4,5 км к югу от биостанции.   

5. Барвиха-Раздоры-Ромашково

Как добираться и что посмотреть. С Белорусского вокзала электричкой до пл. «Трехгорка». Далее предстоит около 10 км пешком через смешанный лес, минуя небольшой ручей, родник и поле с выходом к Усовской ветке ж.д. Кстати сказать, рядом с пос. Барвиха находится большой пруд. Можно ознакомиться с водной растительностью и искупаться (если экскурсия летом). Далее садитесь на московскую электричку на ст. «Барвиха», «Раздоры» или «Ромашково». Это прекрасное место для однодневной экскурсии!  
6. Места под гг. Можайск и Руза (истоки р. Москва)

Как добираться и что посмотреть. С Белорусского вокзала электричкой до ст. Можайск, далее рейсовым автобусом по Минскому шоссе до д. Шапкино (около 50 км). Можно также проехать дальше Можайска, до пл. Уваровка (или «пл. 144 км), далее пешком. Близ д. Шапкино находится высшая точка Московской области – 310 м. Отсюда берет свое начало река Москва. Как известно, верховья и среднее течение этой реки отличаются живописными берегами и чистотой. Река течет среди березово-елового леса, ниже по течению образуя (конечно, искусственное) Можайское водохранилище. Далее, от г. Рузы до пос. Колюбакино, левый берег реки лесистый и безлюдный. Здесь немало болот.          

Восток области (Горьковское направление).

1. Ст. Купавна

Как добираться и что посмотреть. С Курского вокзала (Горьковское направление) электричкой до ст. «Купавна». Далее пешком через смешанный лес к живописному озеру Бисерово.  
2. Под г. Орехово-Зуево (Мещерская низменность)

Как добираться. С Курского вокзала (Горьковское направление) электричкой до ст. «Орехово-Зуево», далее рейсовым автобусом в сторону сфагновых болот, расположенным к востоку и юго-востоку от города. Очень хороший вариант – доехать до д. Савинское (около 27 км к востоку от пгт Ликино-Дулево), затем идти пешком на юг по направлению к д. Зворково, минуя гору Арюшина (13 км по сосново-березовому лесу) к Шатурской ветке ж.д. Отсюда легко уехать электричкой в Москву. 

Юг области (Казанское, Павелецкое, Курское и Киевское направления). 

1. Рассудово, Ожигово. Эти станции легко посетить, отправившись электричкой с Киевского вокзала. К северо-западу от станций расположены довольно большие массивы смешанного леса, с преобладанием ели и березы.

2. Окрестности г. Таруса. Примерно в 30 км к югу от г. Серпухова, уже на территории Калужской области, при впадении р. Таруса в р. Оку, расположен старинный русский городок Таруса. Здесь расположена база географического ф-та МПГУ. Можно посетить очень живописную долину р. Тарусы, поросшую широколиственным лесом с обилием редких видов растений. Также можно отправиться по долине р .Оки к югу от города. Луга здесь обладают высокой видовой насыщенностью южными элементами флоры. При возможности можно переправиться с помощью лодки на правый берег р. Оки и пройти по остепненным лугам к музею-усадьбе «Поленово».

Остепненные луга в долине Оки в окрестностях города Тарусы и музея-заповедника «Поленово» отличаются видовым богатством:

	Ajuga genevensis L. 

Anemone sylvestris L.

Asparagus officinalis L.

Astragalus cicer L.

Chaerophyllum prescottii DC
Clematis recta L.

Echinops sphaerocephalus L.

Echium vulgare L.

Eryngium planum L.

Festuca valesiaca Gaud.

Filipendula vulgaris Moench.
	Helictotrichon pubescens (Huds.) Pilger 

Lavatera thuringiaca L.

Lilium martagon L.

Pedicularis kaufmannii Pinzger.

Phlomis tuberosa L.

Phleum phleoides (L.) Karst.

Polygala comosa Schkuhr.

Salvia pratensis L.

Valeriana rossica P. Smirn.

Veratrum nigrum L. 

Vincetoxicum hirundinaria Medik.


2. Приокско-Террасный государственный биосферный заповедник (основан в 1945 году как Приокский участок Московского заповедника). 

Как добираться. С Курского вокзала (Курское направление; можно со ст. «Ржевская», м. «Рижская») электричкой до ст. «Серпухов» (это примерно 2 ч 15 мин). Далее рейсовым автобусом «Серпухов-Турово» до ост. «Данки». Здесь находится контора Приокско-Террасного заповедника. Экскурсии в Зубровый питомник и Долы (степные участки) по предварительной договоренности с администрацией. 


Благодаря исключительно разнообразным рельефу и микроклимату в заповеднике растут представители разных географических зон – лесной, включая бореальную, лесостепной и степной. В северной части обычны еловые леса и сфагновые болота, в центральной части – небольшие массивы широколиственных лесов, а на юге – сосновые леса и уникальные степные участки.  

Можно  разработать комплексный маршрут, включающий посещение Зубрового питомника, далее – примерно 7 км через смешанный хвойно-широколиственный лес с элементами верховых болот к югу, сосновые леса на дюнах, степные участки, пойма р. Оки, с выходом к дер. Лужки (это еще 5 км дорогой через поле). Отсюда рейсовым автобусом до ст. «Серпухов». 


В заповеднике есть очень интересные участки лесных речек Таденки и Пониковки (там устраивают запруды бобры), небольшие озерца близ южной границы, элементы липового и дубового лесов.


Напротив заповедника, на правом берегу р. Оки, расположен г. Пущино – один из центров физической и биологической наук РАН. К городу вплотную примыкают участки широколиственного леса. Такова дубрава у д. Шипилово. Здесь отмечена редкая орхидея – башмачок настоящий.       
3. Низовья р. Лопасня.

Как добираться. До ст. «Серпухов» так же, как и ПТЗ, далее рейсовым автобусом «Серпухов-Турово» почти до конца (предпоследняя остановка). Выйти в дер. Турово. Далее перейти мост через р. Лопасню. По левую руку, сразу после полей (это около 2 км), расположен живописный угол рр. Оки и Лопасни, с пойменными озерами, степными участками и смешанным  лесом. Именно здесь в мае можно видеть лужайки цветущих рябчиков, а у кустарников – тюльпан Биберштейна. Закончить экскурсию можно в дер. Никифорово или проследовать далее до дер. Зиброво, у границы с ПТЗ (это еще 5 км) или пойти по автомобильной дороге вправо, до дер. Игумново, через хорошо сохранившийся смешанный лес.

На опушке леса и по остепненным лугам можно встретить ряд интересных видов:

	Aristolochia clematitis L. 

Cerasus fruticosa Pall.

Fritillaria ruthenica Wickstr.

Prunus spinosa L. 
	Salvia pratensis L.

Tulipa biebersteiniana Schult. et  Schult. fil.

Veronica prostrata L. 


4. Старая Кашира. 

Как добираться. Электричкой с Павелецкого вокзала до ст. Кашира. Далее городским автобусом до западной окраины города. 

Здесь находится живописная дубрава с обилием редких видов растений. У д. Зендиково можно посетить старинную русскую усадьбу рубежа XVIII-XIX веков.             

4. Белые Колодези

Как добираться. С Казанского вокзала электричкой до пл. «Коломна», далее рейсовым автобусом «Коломна-Белые Колодези» с автовокзала «Старая Коломна» до конечной ост. Затем еще 2 км пешком вдоль шоссе вперед, до леса, вплотную примыкающего к дороге.  


Нагорная остепненная дубрава у Белых Колодезей по праву считается «природной изюминкой» Московской области. По насыщенности южными, степными видами растений этот участком может соперничать с Долами ПТЗ. А здесь еще великолепный старо-возрастный дубовый лес, с широкими оврагами, выходами известняка по опушкам. Типичный подлесок из лещины обыкновенной, бересклета бородавчатого, жимолости лесной. Очень богат в видовом отношении травянистый ярус, особенно на опушке дубравы, у р. Оки. В середине мая здесь цветет терновник – редкий кустарник для Московского региона.

Описываемая дубрава отличается исключительным видовым богатством. Среди интересных видов встречаются:

	Allium schoenoprasum L.

A. oleraceum L.

Alyssum gmelinii Jord.

Anemone sylvestris L.

Aristolochia clematitis L.

Astragalus cicer L.

A. glycyphyllus L.

Carex montana L.

Coronilla varia L.

Cytisus ruthenicus Fisch. ex Woloszcz. 
	Echinops sphaerocephalus L.

Eryngium planum L.

Genista tinctoria L.

Lathraea squamaria L.

Lathyrus niger L. 

Melica picta C. Koch

Polygonatum multiflorum (L.) All.

Prunus spinosa L. 

Rhamnus cathartica L.

Vicia pisiformis L.



В долине р. Оки, по ее левому берегу, между гг. Озеры и Коломна много пойменных озер. Здесь удобно изучать водную флору. 
      5. долина р. Осетр


Расположена в пределах двух административных районов области – Зарайского и Серебрянопрудского (за исключением низовьев реки при ее впадении в р. Оку). Добираться из Москвы довольно долго. Сначала с Казанского вокзала электричкой до Коломны (второй вариант – до Луховиц), затем рейсовым автобусом до Зарайска. В пос. Серебряные пруды можно добраться пассажирским поездом с Павелецкого вокзала (поезд Москва-Елец). Конечно, подобные маршруты исключают однодневные поездки: сюда целесообразно ехать на недельную практику.


В низовьях р. Осетр расположена дубрава у д. Бебихово, являющаяся непосредственным продолжением леса у д. Белых Колодезей. Здесь можно посетить отдельные участки широколиственных лесов, где появляются новые виды растений, не свойственные остальной части области, например, бересклет европейский. Окружающие луга характеризуются значительным участием более южных, степных элементов флоры (и фауны!).  

6. Коробчеево. 

Как добираться. С Казанского вокзала электричкой до ст. «Голутвин», далее с автовокзала рейсовым автобусом «Коломна-Белоомут» до ост. «Коробчеево». 


Здесь в пойме р. Оки много озер, а высокий склон к пойме с выходами известняка представляет собой интересный участок «окской флоры».

По известковым склонам и зарослям кустарников можно встретить ряд интересных видов:

	Aconitum lasiostomum Reichenb.

Aristolochia clematitis L.

Aster amellus L.

Clematis recta L.
	Delphinium cuneatum Stev. ex DC

Koeleria cristata (L.) Pers.

Seseli annuum L.

Vincetoxicum hirundinaria Medik.


7. Белоомут и ст. Фруктовая

Как добираться. Возможны два варианта. Первый: изредка с автовокзала «Щелково» ходит рейсовый автобус «Москва-Белоомут». Время в пути – около 3,5 часов. Второй: с Казанского вокзала рязанской электричкой до ст. «Фруктовая», далее рейсовым автобусом «Луховицы-Белоомут» или пешком до места назначения (что гораздо приятнее). Уже с окраины поселка с высокого берега реки вашему взору откроется изумительный вид на окские дали и широкую долину самой реки. Спустившись к реке, можно переправиться на левый берег с помощью парома. Так вы окажитесь в пос. Белоомут. На восточной окраине поселка начинается великолепные сосновые леса московской Мещеры, вскоре переходящие в рязанскую. Весной они «вспыхивают» нежно-лиловым цветом от прострела, или сон-травы. Здесь также много пойменных озер. Конечно, подобную поездку лучше планировать сразу на несколько дней. Обилие редких видов растений очень велико!


По остепненным склонам к р. Оке и сосновым лесам встречаются многие интересные виды: 
	Allium rotundum L. s.l.

Aristolochia clematitis L.

Centaurea sumensis Kalen.

Cynoglossum officinale L.

Dianthus arenarius L.

Draba sibirica (Pall.) Thell.
	Eryngium planum L. 

Jovibarba globifera (L.) J. Parnell

Jurinea cyanoides (L.) Reichenb. 

Pulsatilla patens (L.) Mill.

Veronica incana L.


ЭКСКУРСИИ ПО МОСКОВСКИМ ПАРКАМ
Сокольники. 


В давние времена одним из мест охоты (особенно - соколиной) была Сокольническая роща. Долгое время там нельзя было рубить деревья, даже самые старые. Правда, ситуация резко изменилась в конце XIX веке: тогда многие деревья были вырублены. Сейчас здесь находится городской парк культуры и отдыха, один из самых любимых москвичами. Большая часть зеленых насаждений создана искусственно.  

Национальный парк «Лосиный остров». 


Национальные парки являются одной из форм сохранения особо ценных природных и культурных объектов. Первые парки появились в США еще во второй половине XIX века. «Лосиный остров» - первый национальный парк в России. Он был организован в 1983 году для сохранения ценных водно-болотных сообществ верховьев р. Яуза на территории города Москвы и Московской области. Здесь распространены хвойно-широколиственные леса из ели и липы с участием дуба, клена, на песках встречаются сосновые леса. Во флоре отмечено более 500 видов сосудистых растений. Можно посетить верховые болота, где произрастает много орхидных.    
Природный парк «Битцевский лес».


Состоит из двух лесопарков – Олимпийского и Ясеневского, общая площадь составляет 2230 га. Парк расположен в юго-западной части города на склонах Теплостанской возвышенности, представляющей собой останец ледниковой эпохи. Поверхность рассечена долинами речек и многими оврагами и балками. Встречаются участки вековых сосново-дубовых лесов, хотя большинство лесов вторичные (береза, липа, дуб). Парк испытывает сильную антропогенную нагрузку, хотя здесь все еще можно встретить редкие (для города) виды травянистых растений, например, медуницу неясную, колокольчики, ландыш майский, фиалку удивительную.   
Опытное Серебряноборское лесничество Института лесоведения РАН.


Значительная часть территории лесничества расположена на террасах и склонах реки Москвы, южнее начинается приподнятая водораздельная равнина, рассеченная глубокими балками и оврагами. На надпойменных террасах растут сосняки, в которых сосне сопутствуют липа и дуб, в подлеске - лещина. Серебряноборские сосняки, безусловно, являются жемчужиной городского ландшафта.   
Хорошевский лесопарк. 


Крупный лесной массив, расположенный на противоположном, левом берегу реки Москвы. Собственно говоря, именно он известен под названием «Серебряный бор». Здесь преобладают сосновые леса, средний возраст которых более 150 лет. Много крупных песчаных холмов – дюн, оживляющих местный ландшафт. На дюнах растут чистые сосновые леса (иногда с примесью березы), а на выровненных участках под сосной встречаются липа, дуб, клен остролистный, вяз. Выражен здесь и подлесок из лещины, рябины, черемухи и бересклета.        
Лесопарк «Покровское-Стрешнево». 


Расположен в северо-западной части города, между долиной р. Химка (на севере) и Рижской железной дорогой на юге. Был создан в 1935 году. Включает три части: Глебово, Красная горка и Партерная часть. Размещается в широкой долине р. Москвы, на третьей террасе. В середине XIX века здесь проводил летние месяцы профессор Н.Н. Кауфман, автор «Московской флоры». Его сборы свидетельствуют о произрастании здесь хвойно-широколиственных лесов и сырых лугов. Сейчас в лесах преобладает сосна. Здесь можно встретить весьма характерное для старых парков растение – барвинок.   
Лесная опытная дача МСХА им. К.А. Тимирязева. 


Существует с конца XIX века, после организации в 1865 году Петровской земледельческой и лесной академии. Компактный лесной массив стал базой научно-исследовательской и учебной работы этого образовательного заведения. Сейчас осуществляются посадки древесных растений под руководством опытных преподавателей академии. В дендрологическом саду, носящего имя главного садовника Академии – Р.И. Шредера, обитает около 500 видов и форм древесных растений. По-видимому, два столетия назад здесь рос еловый лес. На экскурсии можно встретить много типично лесных видов растений.  
Останкинский лесной массив. 


Представлен территориями Главного ботанического сада им. Н.В. Цицина РАН и парка музея-усадьбы «Останкино». В самом центре ботанического сада находится уникальная для столицы вековая дубрава. В середине XX века сотрудницей ГБС М.А. Евтюховой здесь было выявлено 460 видов дикорастущих растений, многие из них сохранились и сейчас. Все насаждения парка усадьбы Шереметевых имеют искусственное происхождение. Лесной массив расположен в долине р. Яузы и ее притоков, главными из которых являются р. Лихоборка и Каменка.  
Фили-Кунцевский лесопарк.


Был организован в 1935 году. Протянулся узкой полосой по высокому берегу р. Москвы от моста, ведущего в Крылатское, до улиц Новозаводской и Барклая. Довольно хорошо сохранился липовый лес с примесью дуба, клена, реже - сосны. Неплохо сохранился подлесок из рябины, лещины, жимолости, бересклета, черемухи. Можно посмотреть здесь и виды травянистого яруса. В начале XX века здесь экскурсировал профессор В.В. Алехин и написал небольшую книжку «На весенней экскурсии в Кунцеве». Весной на склонах к реке можно полюбоваться красочным ковром цветущих растений: ветреница лютичная, хохлатка плотная, медуница неясная, чистяк весенний, лютик кашубский, зеленчук желтый, чина весенняя, звездчатка жестколистная. 

Воробьевы горы. 


Парк расположен на высоком берегу р. Москвы, представляющим собой край Теплостанской возвышенности. Продолжением собственно «Воробьевых гор» служат Нескучный сад и Парк культуры и отдыха. Местность издавна привлекала внимание богатых людей. В конце XVIII века здесь экскурсировал академик П.С. Паллас, составивший описание великолепного ботанического сада П.А. Демидова. Можно посетить участок широколиственного леса. Здесь сохраняются некоторые декоративные растения: воронец колосистый, купена многоцветковая, колокольчики крапиволистный и широколистный. Весной по склонам встречается ветреница лютичная, и реже – гусиный лук малый. Кстати, П.С. Паллас собрал здесь типично бореальное растение – кислицу, что свидетельствует о произрастании когда-то на Воробьевых горах не широколиственных, а хвойно-широколиственных лесов с преобладанием ели.   

 Лесопарк Измайлово. 


Расположен в восточной части города. Был создан на большой площади в 1935 году. На лесопарковой территории много сосняков, а особенно – березняков и липняков. Реже встречается дуб. В парковой части можно встретить некоторые хвойные породы, дуб, реже вяз и ясень. Интересно, что территория Измайловского лесопарка представляет собой западную окраину обширной Мещерской низменности.  
Лесопарк Кузьминки. 


Расположен южнее Волгоградского проспекта и раскинулся до пересечения его с МКАД. Был организован в 1935 году. Территория размещена на высоких надпойменных террасах реки Москвы, причем ширина речной долины здесь – около 10 км. Небольшая речка Пономарка оживляет местный ландшафт. Памятник природы представляет собой лес из сосны и ели (первый ярус), во втором ярусе встречаются береза, клен и липа. Редкий подлесок из рябины, бересклета, бузины. Среди травянистого яруса много ландыша. Вдоль речки Пономарки можно встретить ольховники. 

Музей-заповедник «Царицыно». 


История этой территории довольно длительная. К концу XVIII века здесь создается обширный пейзажный парк. Специалисты полагают, что это был первый пейзажный парк в окрестностях Москвы. При его создании были сохранены боскеты регулярного парка. Предполагалось, что здесь будет императорская резиденция Екатерины II. Уход за насаждениями осуществлялся и после ее смерти. Цветущего состояния парк достиг в начале XIX века. В старинном пейзажном парке ныне сформировался напочвенный покров, аналогичный липовым лесам.  
Музей-заповедник «Коломенское».


Полагают, что село Коломенское возникло еще в первой половине XIII века. В 1532 году при Василии III была построена церковь Вознесения. При Иване Грозном Коломенское становится царской резиденцией, при Алексее Михайловиче строится царский дворец. В это время здесь создаются великолепные образцы плодовых садов. В местных лесах росли сосна, береза, липа и дуб. В последние годы А.Н. Луферов (2002) выявил на территории музея-заповедника 420 (!) видов сосудистых растений из 272 родов и 80 семейств. Экскурсионный интерес представляют участки малонарушенных луговых сообществ, расположенных в верховьях Дьяковского и Голосового оврагов, влажный луг в пойме р. Москвы (там растет кукушкин цвет пятнистый!), дубрава на Государевом дворе и ясеневник и дубрава в Голосовом овраге.    

Воронцовский парк. 


Принадлежит к числу так называемых «малых городских парков». Действительно, небольшая территория бывшей усадьбы Репниных, включающая небольшой комплекс построек, систему прудов и собственно парковую часть, расположена между улицами Пилюгина, Новаторов, Воронцовские пруды и архитектора Власова на юго-западе Москвы. Добраться сюда можно автобусами от ст. м. «Новые Черемушки» или «Проспект Вернадского». 


Интерес представляет тот факт, что сейчас сама усадьба и ее парковая часть активно реконструируются. Прокладываются новые дорожки, укрепляется днище малых оврагов. В последние годы очищен от мусора главный, Воронцовский пруд, укреплены его берега, созданы живописные мостики. У южного берега высажен рогоз. В парке обращают на себя внимание старые экземпляры липы мелколистной и ивы ломкой (ракиты). Много здесь других лиственных деревьев (клен остролистный, береза бородавчатая, тополь бальзамический и др.); из кустарников обычны пузыреплодник калинолистный и сирень обыкновенная. Создаются цветочные клумбы и композиции. Пожалуй, для придания парку живописного облика не хватает немного хвойных пород.


В экскурсионном плане представляет интерес сочетание ботанических задач (знакомство с культивируемыми растениями большого города) и исторических.  Репнины – один из известнейших дворянских родов в России, причем многие из них верой и правдой служили своей стране.

Предлагаемые маршруты по территории Московской области 
(комментарий к карте):
а — долина рек Дубна, Яхрома и Сестра;
б — леса у г. Дмитрова;
в -  верховья реки Клязьма;
г — междуречье рр. Бол. и Мал. Сестра;
д — долина реки Истра. Агробиостанция «Павловская Слобода»;

е — Звенигородская биостанция МГУ;
ж — Барвиха, Раздоры и Ромашково;
з — исток реки Москвы;
и — пос. Купавна;
к — р-н Орехово-Зуево;
л — Рассудово, Ожигово;
м — окрестности г. Таруса;
н — Приокско-Террасный государственный биосферный заповедник;
о — низовья реки Лопасня;
п — Старая Кашира;
р — дубрава у д. Белые Колодези;
с — долина реки Осетр;
т — известковые склоны у д. Коробчеево;
у — пос. Белоомут и ст. Фруктовая
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Подробнее см. книгу: Савинов И.А. Ботанические экскурсии по Москве и Московской области. – М.: Социально-политическая мысль, 2006. – 124 с.  
Адрес для вопросов и предложений: savinovia@mail.ru 

