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Введение

Учебный курс «Экология Москвы и устойчивое развитие» предназначен для учащихся  10 (11) классов средних общеобразовательных школ города Москвы. Данный межпредметный курс направлен  на  получение знаний  в области урбоэкологии и устойчивого развития  Москвы,  а также на переосмысление мировоззренческих, культурных ориентиров учащихся, связанных со  становление целостной деятельной личности. Данный курс   является одним из немногих, в котором введена проблематика устойчивого развития общества, рассматриваются  социальные, экономические и экологические проблемы, уделяется большое внимание практической и природоохранной деятельности.  
Следуя потребностям современного общества, будущий выпускник должен обладать следующими способностями:

· Уметь адаптироваться в реальных условиях, критически мыслить, выявлять возникающие проблемы, выдвигать гипотезы, находить альтернативные варианты решения проблем, нести ответственность за результат собственных действий.

· Проявлять активность в познании окружающего мира, научиться добывать знания из различных источников, анализировать информацию, делать обобщения, формулировать и аргументировать выводы, умело применять полученные знания на практике в различных ситуациях. 

· Обладать навыками общения, быть контактным в различных социальных группах, уметь отстаивать собственное мнение и быть терпимым к мнению других,  работать сообща в различных областях, предотвращая конфликтные ситуации, выполнять различные социальные роли. 

· Самостоятельно трудиться над развитием интеллектуального, физического, культурного уровня.

В соответствии с вышесказанным современному выпускнику отводятся следующие жизненные роли:

· реализовать себя как личность;
· стремиться к поддержке других людей;
· постоянно приобретать новые знания, реагировать на изменяющиеся условия внешнего мира;
· обладать качествами социально-информированного гражданина, защитника окружающей среды.

Курс «Экология Москвы и устойчивое развитие» отвечает требованиям сегодняшнего дня, так как в его основе лежит диалектическое понимание взаимоотношений человек – общество – природа. Он охватывает широкий круг проблем как естественнонаучного, так и гуманитарного характера, базируется на принципах системности, научности, социальной значимости. Особое внимание в курсе уделяется познавательным и практическим умениям экологического характера. 

Новизна курса заключается в следующем:

·  Интегративность курса и его межпредметное значение. Образование для устойчивого развития представляет собой интегративное направление, цель которого помочь учащимся осмыслить  ценности, приобрести  знания и умения, которые позволят им в дальнейшем принимать индивидуальные и коллективные решения локального и глобального характера для улучшения качества жизни без угрозы для будущего планеты. 
· Введение проблематики устойчивого развития общества на примере мегаполиса Москвы. Содержательная новизна курса заключается во введении новой парадигмы цивилизационного мышления и регионального компонента в содержание общего образования. В синтезе историко-краеведческих и экологических знаний складывается представление о совместном развитии человека и природы в городе Москве, формируется гражданская и патриотическая позиция школьника. Сложнейший комплекс демографических, экономических, природоохранных проблем осознается учащимися на реальном, доступном и значимом для каждого материале, на примере знакомых  культурно-исторических и природных особенностей своего города. 
·  Использование современных педагогических технологий даёт возможность учащимся осмыслить и систематизировать ранее полученный опыт и знания, сформировать новые знания и применить их на практике для реализации идей устойчивого развития. Совокупность приёмов и методов, используемых в рамках курса, позволяет школьникам развить коммуникативные навыки (умение слышать и слушать друг друга, способность встать на точку зрения партнёра или склонить собеседника к своей  точке зрения, быть контактным в различных социальных ситуациях, работать в команде для достижения общего результата). 

· Одним из приоритетов курса является  развитие способности адекватной самооценки и рефлексии образовательной деятельности, ответственности за результат обучения.
· Цель курса – формирование экологических знаний, умений, навыков и развитие социально-личностных качеств учащихся,  необходимых для воплощения идей устойчивого развития.

Основные задачи курса: 
Обучающие:

· осознать и принять идеи устойчивого развития;

· создать представления о социально-политических и экономических факторах развития городов на примере Москвы;

· сформировать знания о ресурсах и проблемах города,  перспективах его развития;

· овладеть знаниями и навыками, необходимыми в области мониторинговых исследований окружающей среды;

· приобрести навыки выявления социально-экологических проблем и содействовать их решению.
Воспитательные:

· помочь в осознании своей роли в улучшении будущего, тесной взаимосвязи между природой, экономикой и обществом;

· воспитать гражданскую ответственность за состояние окружающей среды, своего здоровья и здоровья других людей;

· сформировать систему ценностных ориентиров, развить чувство патриотизма, любви к своей малой Родине.

Развивающие:

· развить умение самостоятельно приобретать необходимые знания, грамотно работать с информацией, формулировать выводы и на их основе выявлять и решать проблемы;

· совершенствовать аналитическое, творческое  и критическое мышление;

· овладеть способностью принимать и осуществлять перемены, делать выбор, быть ответственным за результат собственных действий;

· сформировать умение выявлять причинно-следственные связи экологических нарушений в городе;

· развить мотивационную сферу личности как фактора повышения интереса к изучению поставленных проблем, активному поиску решений;

· приобрести коммуникативные навыки и опыт сотрудничества в группе, коллективе, умения предотвращения конфликтных ситуаций, умелого выхода из них. 
Режим и формы занятий 

В соответствии с Московским базисным учебным планом предмет «Экология Москвы и устойчивое развитие» является обязательным для изучения в 10 (11) классах в средних общеобразовательных школах. 
Базовый уровень программы рассчитан на 34 часа, из них: 

· теоретический курс (22 часа);

· практические и игровые занятия (9 часов);

· обобщающие и зачетные занятия (3 часа).
· экскурсии (внеурочные занятия, 2 часа).
Занятия проводятся по одному академическому часу один раз в неделю в 10 или в 11 классах.
Профильный уровень – 68 часов, из них:

· теоретический курс (39 часов);

· практические и игровые занятия (24 часа);

· обобщающие и зачетные занятия (5 часов);

· экскурсии (внеурочные занятия, 2 часа).

Занятия проводятся два раза в неделю по одному академическому часу в 10 или в 11 классах, либо по одному академическому часу один раз в неделю в 10 и 11 классах.
Учебно-тематический план курса

«Экология Москвы и устойчивое развитие»

 для 10 (11) классов
	Тема
	Количество часов

	
	Базовый уровень

34 часа
	Профиль-ный уровень

68 часов

	ВВЕДЕНИЕ

	1
	1



	I. ОСОБЕННОСТИ ЦИВИЛИЗАЦИИ XXI ВЕКА
	5
	11

	II. МОСКВА – МОЙ ДРЕВНИЙ И ЛЮБИМЫЙ ГОРОД
	2
	6

	III. ПРИРОДНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ
	13
	26

	IV. СИСТЕМА ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ ГОРОДА. КАЧЕСТВО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ
	6
	8

	V. Экологический мониторинг
	6
	15

	ОБОБЩАЮЩИЙ УРОК КУРСА
	1
	1


Тематико-поурочное планирование курса 

«Экология Москвы и устойчивое развитие»

 для 10 (11) классов
	Тема
	Количество часов

	
	Базовый уровень

34 часа
	Профиль-ный уровень

68 часов

	ВВЕДЕНИЕ


	1
	1



	II. ОСОБЕННОСТИ ЦИВИЛИЗАЦИИ XXI ВЕКА
	5
	11

	1. Экологические кризисы в истории цивилизации.
	1
	2

	2. Третье тысячелетие: огромные успехи в экономике и экологический кризис.
	1
	1

	3. Мировоззренческие истоки экологической проблемы.
	1
	2

	4. От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию.
	1
	3

	5. Образование в интересах устойчивого развития.
	-
	1

	6. Игровые упражнения.
	1
	2

	II. МОСКВА – МОЙ ДРЕВНИЙ И ЛЮБИМЫЙ ГОРОД
	2
	6

	1. От города до мегаполиса.
	1
	1

	2. Характеристика экономико-географического положения столицы.
	1
	1

	3. Становление Москвы как города с XII по XXI вв.
	-
	1

	4. Культурно-историческая среда города
	-
	1

	5. Восприятие города
	-
	1

	6. Обобщающий урок по теме
	-
	1

	III. ПРИРОДНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ
	13
	26

	1. Город как урбосистема. Городская среда.
	1
	1

	2. Основные виды воздействия человека на окружающую среду.
	1
	1

	3. Рельеф и геологическое строение Москвы.
	1


	1



	4. Ландшафты Москвы.
	-
	1

	5. Почва и грунты города.
	1
	1

	6. Твердые бытовые отходы в городе.
	1
	2

	7. Климат и погода Московского мегаполиса.
	-
	1

	8. Атмосфера города и источники её загрязнения
	1
	1

	9. Гидрографическая сеть города. Водные ресурсы Москвы
	-
	1

	10. Экологический каркас города
	1
	1

	11. Биологическое разнообразие Москвы. Флора города
	1
	1

	12. Озеленение и рекреационные ресурсы города
	-


	1



	13. Биологическое разнообразие Москвы. Фауна города
	1
	1

	14. Функциональная и планировочная структура города
	-
	1

	15. Демографические особенности современной Москвы
	1
	1

	16. Экономическая база города. Занятость населения
	-
	1

	17. Практическая работа «Жизненный цикл товара»
	-
	1

	18. Игровое занятие «Строим Экоград»
	1
	2

	19. Практическая работа «Экологический след»
	1
	1

	20. Имитационная игра с компьютерной поддержкой по управлению возобновимыми ресурсами «Всемирное рыболовство» 
	-
	3



	21. Игровые упражнения по развитию толерантности
	-
	1

	22. Зачётный урок по теме
	1


	1



	IV. СИСТЕМА ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ ГОРОДА. КАЧЕСТВО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ
	6
	8

	1. Энергетика Москвы.
	2
	3

	2. Транспорт Москвы.
	1
	1

	3. Водоснабжение города
	1
	1

	4. Качество городской среды
	-
	1

	5. Экологическая безопасность и здоровье человека
	1
	1

	6. Обобщающий урок по теме
	1
	1

	V. эКОЛОГИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ
	6
	15

	1. Основы экологического мониторинга.

Практическая работа №1. «Изготовление оборудования для оценки состояния атмосферы».
	-


	1



	2. Практическая работа № 2. «Оценка физических параметров атмосферы»
	1
	1

	3. Практическая работа № 3. «Оценка экологического состояния атмосферы  методом биоиндикации»
	-
	1

	4. Практическая работа № 4. «Предварительное описание водоёма. Органолептическая характеристика воды»
	1
	1

	5. Практическая работа №5. «Оценка состояния водоёма методом биоиндикации»
	1
	1

	6. Практическая работа № 6. «Оценка качества воды методами количественного и качественного анализа»
	-
	1

	7. Практическая работа №7. «Изучение состава и свойств почвы»
	-
	1

	8. Практическая работа № 8. «Индикация почвы по кресс-салату»
	-
	1

	9. Практическая работа №9. «Оценка почв методами химического анализа»
	1


	2



	10. Практическая работа №10. «Оценка состояния лесопарковых и парковых сообществ»
	1
	1

	11. Практическая работа № 11. «Экономное использование электроэнергии»
	1
	1

	12. Практическая работа № 12 «Рациональное использование воды»
	-
	1

	13. Практическая работа № 13. «Экологическая экспертиза продуктов питания по этикетке»
	-
	1

	14. Урок-конференция «Комплексные исследования городских экосистем»
	-
	1

	Обобщающий урок курса
	1
	1


Содержание образовательной программы
Введение

Экология, её задачи и структура. Уровни организации живой природы, изучаемые в курсе  экологии. Понятие биосферы.
Раздел I . Особенности цивилизации XXI века
Экологические кризисы в истории цивилизации. Глобальные проблемы современности. Сценарий будущего – устойчивое развитие цивилизации. Концепция устойчивого развития. Программные документы в области устойчивого развития, «Повестка дня на XXI век». Мировоззренческие истоки экологической проблемы. Антропо- и биоцентризм. Мировоззрение общества устойчивого развития. Образование в интересах устойчивого развития, его задачи и направления. 
Игровые упражнения и задания к разделу.

Игра «Шесть шляп мышления» для осмысления идей устойчивого развития. 

Игровые упражнения по принятию коллективных решений.
По итогам изучения 1 раздела учащиеся получат следующие

знания:

- экологических кризисов и катастроф в истории цивилизации,  различиях и  причинах возникновения;

-  причин возникновения современного экологического кризиса, его социально-экономических и демографических предпосылок;

-  понятий экосистемы, основных экологических законов;

- концепции устойчивого развития,  основных положений, перспектив воплощения в современном мире;

- программных документов и основных международных мероприятий, посвящённых обсуждению и воплощению идей устойчивого развития;

- понятий антропо- и биоцентризма ;

- парадигмы образования в интересах устойчивого развития,  перспектив  реализации в современном обществе.

Умения и навыки:

-  критического и аналитического осмысления социально-гуманитарной и естественнонаучной информации;

- развития коммуникативных способностей, работы в команде по принятию коллективных решений;

- компетентностного  подхода к социально-значимым проблемам современности;

- системного мышления в области проблематики устойчивого развития;
- решения коллективных задач, предотвращения конфликтных ситуаций;
- коллективной и индивидуальной оценки образовательной деятельности. 
Раздел II. Москва- мой  древний и любимый город  

Город, городская агломерация, мегаполис. Становление Москвы как города с XII по XXI вв. Характеристика экономико-географического положения столицы. Территория и границы Москвы в различные исторические эпохи. Население, его хозяйство, традиции. Изменение функций города. Особенности архитектуры  и учёт  природного ландшафта в строительстве Москвы. Культурно-историческая среда города, её сохранение. Основные объекты культурного наследия Москвы. Восприятие города: субъективное и научное. Понятие «видеоэкологии». Видеоэкологические загрязнения.
Экскурсии :
 Музей истории Москвы, Музей археологии Москвы, Музей образования города Москвы, по городу. 
По итогам изучения 2 раздела учащиеся получают следующие

знания:

- понятий «город», «городская агломерация» и «мегаполис»; 
- функций города в истории и современности; его социально-экономических, исторических и экологических особенностей;
- экономико-географического положения Москвы и Московского региона , его преимуществ;
- основных этапов  становления Москвы, изменения численности и состава населения, роста территориальных границ;

- понятия «культурно-историческая среда города», основных компонентов культурно-исторической среды Москвы;

- особенностей восприятия городской среды,  понятий «видеоэкология» и «видеозагрязнение».
Умения и навыки:

- сравнительно-аналитической работы с нормативными документами по экологии и охране окружающей среды;
- критического осмысления культурно-исторической  информации и цитат из научных трудов учёных;

- осмысления и систематизации учебного материала (на основе «карты познания»);

- объективной самооценки и взаимной оценки результатов учебно-познавательной деятельности.

Раздел III. Природные и социально-экономические факторы формирования городской среды 
Город как урбосистема. Отличия эко- и урбосистемы. Компоненты урбосистемы. Городская среда и факторы её формирования. Законы оптимального развития города. Характеристика компонентов городской среды. Геологическое строение Москвы. Природные особенности городской среды. Характеристика геоморфологических процессов (оседание земной поверхности, формирование  поверхностного и подземного стока, провалы, оползни, эрозия, карстово-суффозионные процессы). 

Природные и антропогенные ландшафты.
Почвы и грунты города. Твёрдые бытовые отходы в городе. Проблема утилизации ТБО в Москве и мире.
Климат и погода Московского мегаполиса.  Влияние города на климат, состояние атмосферы и атмосферные явления ( температура, осадки, влажность, давление, ветровой режим города,  солнечная радиация, кислотные дожди).
 Основные источники загрязнения атмосферы: автотранспорт, топливно- энергетический комплекс, промышленные и коммунально-бытовые предприятия.  Способы уменьшения содержания загрязняющих веществ.
Гидрографическая сеть Москвы: реки, озёра, пруды, водохранилища. Значение рек в развитии города.  Основные виды загрязняющих веществ ( минеральные вещества, нефтепродукты, синтетические поверхностно-активные вещества и др.). 

Экологический каркас города. Понятие особо охраняемых природных территорий (Лосиный остров, Битцевский, Измайловский лес, Серебряный Бор, лесопарк Кузьминки, Сетунь, Петровско-Разумовское), и биокоридоров,  их размещение и функции.  История развития растительного покрова Москвы. Основные растительные сообщества города: сосновые, еловые, липовые, осиновые, берёзовые леса, а также фрагменты суходольных пойменных лугов и болота.  Состав городской флоры (местные, интродуцированные, занесённые растения). Растительность городских пустырей. 

Озеленение улиц, кварталов, домов.  Экологические, санитарно-оздоровительные, эстетические  функции  зелёных насаждений в городе.  Растительность как индикатор качества городской среды. Влияние рекреационных процессов на состояние городских зелёных насаждений.
Состав фауны города Москвы. История становления фауны города. Городские представители (виды-синантропы). Обитатели лесопарковых зон. Животные городских водоёмов. Роль биокоридоров в расселении животных. Санитарно-эпидемиологическая обстановка в городе.  Охрана видового разнообразия и помощь животным в городе. 

Функциональная и планировочная структура города: селитебная, промышленная, транспортная, коммунально-складская зоны, рекреационная, лесозащитные полосы. Роль исторического центра  в формировании планировочной структуры города.
Демографические особенности современной Москвы. Экономическая база города.  Занятость населения. Ресурсный цикл в городе. 
Практические работы и игровые занятия к разделу:

Практическая работа «Жизненный цикл товара».

Игровые занятия  «Экологический след», «Строим Экоград».
 Имитационная игра с компьютерной поддержкой по управлению возобновимыми ресурсами «Всемирное рыболовство».    
Игровые упражнения по развитию толерантности.

Экскурсии: 
Музей землеведения МГУ, Музей воды, Государственный Дарвиновский музей, по городу.
По итогам изучения 3 раздела учащиеся получают следующие

знания:

- понятий «урбосистема» и «городская среда», их компонентов и факторов формирования;

- основных видов воздействия человека на городскую среду и их последствий;
- геологического и ландшафтного своеобразия Москвы;

- почв Москвы и основных источников их загрязнения;

- гидрографической сети Москвы;

- атмосферы и климатических особенностей столицы;

- биологического разнообразия города, основных представителей флоры и фауны Москвы, экологических групп городских растений и животных;

- основных составляющих экологического каркаса города, классификации и примеров особо охраняемых природных территорий Москвы;

- функциональной и планировочной структуры города;

- демографических и социально-экономических особенностей Москвы.
Умения и навыки:

- практической работы с картографическим и графическим учебным материалом;

- моделирования экологических проблем, требующих межпредметных знаний, поиска путей решения на основе множества альтернатив;
-ведения дискуссий, формулировки аргументов, выработки собственной точки зрения с учётом мнения других;

- осуществлять выбор, нести ответственность за результат собственных действий;

- адаптации в реальных условиях, критического мышления;

- эффективного общения, сотрудничества в различных социальных группах для достижения общего результата; 
- осмысления учебного материала, формулировки выводов, применения полученных знаний на практике в различных ситуациях;
- объективной само- и взаимооценки .
Раздел  IV. Система жизнеобеспечения города. Качество городской среды
Энергетика и транспорт как системы жизнеобеспечения горожан. Традиционные и альтернативные источники энергии. Проблемы и перспективы ядерной энергетики. Водоснабжение населения. Проблема  питьевой воды в столице. Качество городской среды. Способы оптимизации городской среды.
Состояние городских экосистем и здоровье человека как важнейшие индикаторы качества городской среды. Понятие экологической безопасности.
Города будущего: от мегаполиса к экополису. Перспективы улучшения состояния  окружающей среды в городе. 
Основные положения Хартии «Города Европы за устойчивое развитие». 
По итогам изучения 4 раздела учащиеся получают следующие

знания:

- о традиционных и альтернативных источниках энергии; 
- топливно - энергетическом комплексе Москвы и перспективах его развития;
- о транспорте как системе жизнеобеспечения горожан;
- водоснабжении города, проблемах водных ресурсов города, перспективах развития;
- о здоровье и экологической безопасности как показателях  качества жизни;

- основных положений Хартии «Города Европы за устойчивое развитие». 

Умения и навыки:

- работы с различными источниками информации, критического и аналитического осмысления учебного материала;
- системного мышления в области ресурсосбережения и природопользования в городе;

-  эффективного общения и сотрудничества для принятия коллективных решений при работе в малых группах сотрудничества;
- выдвижения гипотез, нахождения альтернативных вариантов решения проблем в процессе дискуссионных форм работы;

- адекватной оценки индивидуальной, групповой, коллективной работы на уроке. 
Раздел V. Экологический мониторинг
Основы экологического мониторинга. Цели экологического мониторинга, виды и задачи. 

Атмосфера. Микроклиматические наблюдения. Оценка физических параметров атмосферы. Исследование состояния атмосферы методом биоиндикации.
Экологический мониторинг водных объектов. Предварительное обследование водоёма, визуальная оценка его состояния.  Органолептическая характеристика воды. Оценка качества воды методом биоиндикации. 

Экологический мониторинг почв города. Изучение механического состава и свойств почвы.  Типы почв. Оценка состояния почв методом химического анализа.  Биоиндикация почв  по кресс-салату.

Оценка состояния лесопарковых и парковых сообществ. Структура, видовой состав. Степень антропогенной нарушенности лесных и парковых сообществ.
Энерго- и ресурсосберегающие технологии (проблема рационального использования  ресурсов). Экономное использование энергии и воды в быту.

Экологически грамотный потребитель товаров. Экспертиза пищевых продуктов  по этикетке.
По итогам изучения 5 раздела учащиеся получают следующие

знания:

- основ, задач и методов экологического мониторинга;

- основных методов анализа физических параметров атмосферы;

- химических методов изучения состояния воды и почв в условиях города;

- основ биоиндикационных методов исследования  атмосферы и водоемов в городе;

- методов изучения состояния и структуры парковых и лесопарковых сообществ;
- основ энерго- и ресурсосбережения.
Умения и навыки:

-  учебно-исследовательской деятельности в полевых и лабораторных условиях;

- технологии сбора и анализа биологического материала для проведения биоиндикации водной и воздушной среды;

-  геоботанического описания природных сообществ в городе;

-химической оценки состояния водной и почвенной сред обитания;

- рационального ресурсопотребления;

- экологической экспертизы продуктов питания;

- организации коллективной учебно-исследовательской деятельности;

- анализа экспериментальных данных при оценке состояния окружающей среды;

- оформления и презентации результатов учебно-исследовательской работы на учебной конференции;

- безопасного поведения в природе, ответственного отношения к природным объектам;
- содействия решению местных экологических проблем;

- работы с химическими реактивами и оборудованием, соблюдения техники безопасности при работе в химической лаборатории.

Обобщающий урок курса.

Подведение итогов по основным темам курса. Итоговая аттестация учащихся.

По итогам изучения курса учащиеся будут знать :
основы глобальной экологии (экологические кризисы, современные глобальные проблемы человечества) и региональной экологии (урбоэкология Москвы), основные понятия и принципы устойчивого развития, специфику городских экосистем, природные, демографические и социально-экономические факторы формирования городской среды на примере Москвы, оптимизацию систем жизнеобеспечения горожан, факторы, обуславливающие качество городской среды, основы экологического мониторинга и рационального ресурсопотребления.

Учащиеся будут обладать умениями и навыками: 

грамотно работать с информацией (добывать из различных источников, обобщать, систематизировать и анализировать, умело применять на практике), чётко определять проблемы и причины их возникновения, формировать и отстаивать собственное мнение, оценивать экологическое состояние окружающей среды и систем города методами локального учебного мониторинга, выявлять причинно-следственные связи экологических нарушений в городе, принимать решения по их устранению, использовать коммуникативные навыки при разработке стратегии решения экологических проблем.

Учебно-методическое обеспечение курса
Курс «Экология Москвы и устойчивое развитие введён в Московский базисный  учебный план в 2007–2008 учебном году.
. В настоящее время в рамках курса изданы:  
· Программа курса «Экология Москвы и устойчивое развитие» , включающая содержание и планирование по базовой и профильной модели, рекомендации по преподаванию предмета.

· Курс лекций для учителя содержит справочно-информационные материалы, освещающие основные разделы учебного курса и расширяющие базовый уровень программы. Является справочной базой для учителя при подготовке к преподаванию отдельных разделов и тем.

· Методические рекомендации к курсу «Экология Москвы и устойчивое развитие» раскрывают основные особенности применения игровых, деятельностных педагогических технологий и методов учебного экологического мониторинга. Содержит некоторые разработки уроков по базовой модели. 

·  Методическое пособие для учителя содержит описание технологических приёмов, а также разработки уроков к первому разделу «Особенности цивилизации 21 века» для профильной модели. В пособии приводятся методы оценки эффективности образовательных результатов курса средствами психологического тестирования (диагностика экологических установок и мотивационной сферы, направленности и ценностных ориентаций личности).
· Экологический мониторинг. Методические рекомендации для учителей по курсу « Экология Москвы и устойчивое развитие».В первой главе представлены методики учебного экологического мониторинга в рамках курса для профильной и базовой модели. Во второй главе содержатся описания социально значимых экологических проектов, которые могут выполнить школьники на особо охраняемых природных территориях г. Москвы. Данные проекты объединены общей идеей содействия улучшению состояния окружающей среды силами учащихся.  
Подготовлены и сданы в печать:

· О преподавании курса «Экология Москвы и устойчивое развитие» в 2008-2009 учебном году ( в рамках августовского педсовета).   В издании  представлено учебно-тематическое и тематико-поурочное планирование, раскрывается содержание курса «Экология Москвы и устойчивое развитие» для учащихся 10 (11) классов средних общеобразовательных школ. Кроме этого разработаны методические рекомендации по преподаванию предмета в 2008-2009 учебном году, а также приведены тесты и контрольные работы для промежуточного контроля.  Для текущего и итогового контроля предлагаются темы рефератов и экологических проектов, приводятся требования  к их  выполнению и оформлению. 

· Рабочая книга учителя. Включает конкретные разработки уроков по профильной модели, а также подробное описание форм, методов и приёмов, используемых в рамках уроков. Издание также нацелено на обеспечение учителя текстовым материалом при использовании различных педагогических технологий, индивидуальных, парных и групповых форм работы.

·   Учебное пособие «Экология Москвы и устойчивое развитие» для учащихся 10 (11) классов.   В учебном пособии  введена проблематика устойчивого развития общества на примере мегаполиса Москвы. В пособии рассматриваются  социальные, экономические и экологические проблемы, уделяется большое внимание практической и природоохранной деятельности. Данное издание не просто познакомит школьников с особенностями современной цивилизации, стратегией устойчивого развития, социально-экономическими и экологическими особенностями Москвы, а также поможет им  обобщить и систематизировать знания, полученные в рамках  естественнонаучных и гуманитарных  дисциплин, даст возможность применить их в новой ситуации. Учебное пособие разработано на основе деятельностных педагогических технологий. Данные технологии направлены на то, чтобы заинтересовать ученика, побудить его к деятельности, создать условия для обобщения информации, способствовать развитию критического мышления, навыков самоанализа, рефлексии. Пособие состоит из пяти разделов. Его содержание приводится ниже.  
Содержание учебного пособия «Экология Москвы и устойчивое развитие»
Введение

РАЗДЕЛ I . ОСОБЕННОСТИ ЦИВИЛИЗАЦИИ XXI ВЕКА

§1. Экологические кризисы в развитии цивилизации

Человек в конфликте с биосферой

(Дополнительный текст к параграфу 1 «Экологические кризисы в развитии цивилизации»)

§2. Третье тысячелетие: огромные успехи в экономике и экологический кризис

§3. Мировоззренческие истоки экологической проблемы

«История доброго брамина» по Ф.-М. А. де Вольтеру.

(Дополнительный текст к параграфу 3 «Мировоззренческие истоки экологических проблем)

§4. От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию

Цитаты об устойчивом развитии.

(Дополнительный материал  к параграфу 4 «От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию»)

Проблемы «Повестки дня на XXI век»

(Дополнительный текст к параграфу 4 «От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию» на основе «Повестки дня на XXI век»)

§5. Образование в интересах устойчивого развития

Игровые упражнения и задания к разделу 

Игра «Шесть шляп мышления» для осмысления идей устойчивого развития 

Игровые упражнения по принятию коллективных решений

Подведём итоги 

РАЗДЕЛ II. МОСКВА – МОЙ ДРЕВНИЙ И ЛЮБИМЫЙ ГОРОД 

§6. От города до мегаполиса

§7. Характеристика экономико-географического положения столицы

Что можно узнать из научных трудов учёных об особенностях экономико-географического положения Москвы

 (Дополнительный текст к параграфу 7 «Характеристика экономико-географического положения столицы.

§8. Становление Москвы как города с XII по XXI вв

Охрана природы в истории Москвы

 (Дополнительный текст к параграфу 8 «Становление Москвы как города с ХII по ХХI век») 

§9. Культурно-историческая среда города

Федеральный закон об объектах культурного наследия народов Российской Федерации

 (Дополнительный текст к параграфу 9 «Культурно-историческая среда города»)

§10. Восприятие города

Урок-обобщение. Составление карты познания к разделу «Москва - мой древний и любимый город» 

Подведем итоги 

Ваш досуг. Сходите на экскурсию в музеи.
РАЗДЕЛ III. ПРИРОДНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

§11. Город как урбосистема. Городская среда

§12. Основные виды воздействия человека на окружающую среду

§13. Рельеф и геологическое строение Москвы

§14. Ландшафты Москвы

§15. Почва и грунты города

§16. Твердые бытовые отходы в городе

Проблема мусоросжигания в России и в мире

(Дополнительный текст к параграфу 16  «Твердые бытовые отходы в городе»)

§17. Климат и погода Московского мегаполиса

§18. Атмосфера города и источники её загрязнения

§19. Гидрографическая сеть города. Водные ресурсы Москвы 

§20. Экологический каркас города

§21. Биологическое разнообразие Москвы. Флора города

§22. Озеленение и рекреационные ресурсы города

§23. Биологическое разнообразие Москвы. Фауна города

§24. Функциональная и планировочная структура города

§25. Демографические особенности современной Москвы

§26. Экономическая база города. Занятость населения.

Игры и практические задания к разделу 

 Практическая работа «Жизненный цикл товара».

Игровое занятие «Строим экоград»

Практическая работа «Экологический след»

Игровые упражнения по развитию толерантности 

Зачётный урок к разделу 

Подведем итоги 

Ваш досуг. Сходите на экскурсию в музеи

РАЗДЕЛ IV.СИСТЕМА ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ ГОРОДА.КАЧЕСТВО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

§ 27.Энергетика Москвы

Альтернативная энергетика

(Дополнительный текст к параграфу 27 «Энергетика Москвы»)                            

Проблемы и перспективы ядерной энергетики

(Текст для дискуссии к параграфу 27 «Энергетика Москвы»)

§28. Транспорт Москвы

§29. Водоснабжение города

§30. Качество городской среды

§31. Экологическая безопасность и здоровье человека

Урок-обобщение к разделу 

Хартия «Города Европы на пути к устойчивому развитию»

(Дополнительный материал к уроку-обобщению) 

Подведем итоги 

РАЗДЕЛ V. Экологический мониторинг

Основы экологического мониторинга

Практическая работа №1. «Изготовление оборудования для оценки состояния атмосферы» 

Практическая работа № 2.«Оценка физических параметров атмосферы»

Практическая работа № 3. «Оценка экологического состояния атмосферы  методом биоиндикации»

Практическая работа № 4. «Предварительное описание водоёма. Органолептическая характеристика воды»

Практическая работа №5. «Оценка состояния водоёма методом биоиндикации»

Практическая работа № 6. «Оценка качества воды методами количественного и качественного анализа»

Практическая работа №7. «Изучение состава и свойств почвы»

Практическая работа № 8. «Индикация почвы по кресс-салату»

Практическая работа №9. «Оценка почв методами химического анализа»

Практическая работа №10. «Оценка состояния лесопарковых и парковых сообществ»

Практическая работа № 11. «Экономное использование электроэнергии» 

Практическая работа № 12 «Рациональное использование воды»

Практическая работа № 13. «Экологическая экспертиза продуктов питания по этикетке»

Урок-конференция «Комплексные исследования городских экосистем»
Выполняя задания коллективно, в группе, паре школьники овладеют навыками эффективного общения, сотрудничества, научатся предотвращать конфликтные ситуации. Приведённые в пособии психологические игры и упражнения помогут им умело адаптироваться в реальных условиях, выявлять возникающие проблемы, находить альтернативные варианты их решения, нести ответственность за результат собственных действий. 

Практические занятия по исследованию городской среды  позволят учащимся получить информацию об экологическом состоянии окружающей среды города,  приобрести навыки исследовательской деятельности, научиться выявлять причины экологических нарушений, принимать решения по их устранению, содействовать улучшению местной экологической обстановки.

Учебное пособие ориентировано на организацию самостоятельной образовательной деятельности учащихся.  Роль учителя сводится к консультированию, организации учебного процесса. 

Прежде чем перейти к изучению нового материала, учащиеся  выполняют задания, приведённые в рубрике «Это вы знаете». Затем знакомятся с новым материалом в соответствии с рубрикой «Как работать с параграфом, текстом или документом».  В тексте параграфа приводится дополнительная  информация: «Это вас может заинтересовать», «Великие имена», а также термины и определения, помещённые в рамках. В пособии содержатся основные  и дополнительные тексты к параграфу.  Кроме рекомендаций по изучению теоретического материала в учебном пособии детально описаны методики выполнения практических работ и игр. 

После изучения нового материала учащиеся  переходят к рубрикам «Подумайте и ответьте», «Проверьте свои знания», а также выполняют творческие задания. В конце занятия школьники проводят оценку работы согласно критериям, помещённым в заключении каждого параграфа, практической работы или игровых упражнений. После каждого раздела в рубрике «Подведем итоги» приводится краткое содержание изученного материала. Необычной является рубрика «Ваш досуг». Она поможет учащимся интересно провести выходной день или свободное время.  

Готовятся к изданию:
· Сборник заданий для учащихся «На пути к устойчивому развитию». Содержит творческие задания для учащихся. Направленные на осмысление идей устойчивого развития, поиск путей решения социально-экологических проблем столичного мегаполиса.
· Картографический атлас. Включает набор карт, служащих логическим дополнением к теоретическому материалу курса. 
· Словарь терминов и справочные таблицы. Содержит основные понятия и термины курса. Особое внимание уделено фундаментальным экологическим законам. В приложении представлен разнообразный графический и схематический материал.
Формы, методы и приёмы, направленные на освоение  содержания  курса
   Важным средством в реализации задач, стоящих перед курсом,  являются педагогические технологии. 

Одной из технологий, используемых в рамках курса, является «Чтение и письмо для развития критического мышления». Она  представляет собой совокупность приёмов, направленных на то, чтобы заинтересовать ученика, побудить его к деятельности, создать условия для обобщения информации, способствовать развитию  критического мышления, навыков самоанализа, рефлексии. Способность мыслить критически, обладать развитыми интеллектуальными качествами  помогает свободно адаптироваться в новой среде, обрести независимость, проявлять активность в познании окружающего мира. На основе технологии «Критическое мышление» можно обучить школьников находить информацию в различных источниках, определять причины возникновения проблем, разрешать конфликты, вести переговоры, взвешивать альтернативные суждения, принимать решения на основе анализа информации.

Базовая модель урока, основанная на использовании данной технологии, представляет собой последовательное прохождение трёх стадий: вызов, осмысление, рефлексия. Эти стадии могут присутствовать как на всём уроке, так и на отдельных его частях.

Вызов. На этой стадии происходит выявление первоначального представления учащихся по теме обсуждения. Это побуждает их вспомнить, что они уже знают по теме обсуждения, привести имеющиеся знания в определённую систему. Кроме этого, происходит настрой учащихся на тему урока, развитие интереса к ней, что является своеобразным мотивационным моментом. 

Осмысление. Эта стадия начинается вместе с вводом новой информации.  Здесь происходит соприкосновение учащихся с новыми знаниями, понятиями, идеями. Новая информация может быть представлена в виде текста или отдельных его частей: лекции учителя, видеофильма. На этом этапе происходит соотнесение новой информации с той, которой ранее располагали учащиеся.  Во время этой стадии урока учащиеся самостоятельно и активно участвуют в работе. Задачей учителя является поддержание активности учащихся, которая была достигнута на стадии вызова. 
Рефлексия. Целью этой стадии является закрепление полученных знаний, присвоение новой информации,  а также постановка новых вопросов и поиск ответов на них, что может послужить стадией вызова к следующему уроку. 

Укажем некоторые из приёмов, которые могут быть использованы на различных этапах урока.

Таблица 1. Приёмы, используемые на разных стадиях урока.
	Стадии
	Приёмы, используемые на каждой стадии

	Вызов
	Карта познания, кластер, краткое эссе, мозговой штурм, составление списка известной информации, перепутанные логические цепочки, комментарии цитат, игра «верю-не верю», определение терминов, заполнение первой колонки таблиц ( «знаю, дополняю, исполняю», «знаю, узнал, хочу узнать больше»).

	Осмысление
	Чтение с остановками и пометками, «Зигзаги I и II», чтение и суммирование в парах, интерактивная лекция, просмотр фильма, прослушивание аудиозаписи, лекция-конспект-лекция, вопрос-лекция, заполнение второй колонки таблицы «знаю, узнал, хочу узнать больше » и  второй и третьей колонок таблицы «знаю, исправляю, дополняю», опорный конспект (в виде схемы, тезисов, рисунка), карта познания, кластер, поиск ответов на  вопросы, поставленные на стадии вызова, уточнение списка известной информации, исправление перепутанных логических цепочек, определение терминов, проверка утверждений.  

	Рефлексия
	Синквейн, кластер, карта познания, эссе, заполнение третьей колонки таблиц («знаю, узнал, хочу узнать больше» и «знаю, исправляю, дополняю»),  поиск дискуссионного вопроса, проведение дискуссии, взаимоопрос и взаимопроверка, разработка мини-проекта, групповое и коллективное обсуждение, оценка работы на уроке. 


Карта познания.

Это наглядно-графический способ обобщения знаний. Каждая карта упорядочена, индивидуальна и рациональна. Она развивает способность анализировать понятия или явления, находить между ними взаимосвязь, помогает увидеть картину в целом. В карте могут использоваться знаки, символы, рисунки, различные цвета, что способствует развитию творчества у школьников. Составлять карты интересно и увлекательно.

Правила составления карты познания:

1. Ключевое понятие помещается в центр листа. 

2. От него отходят ветви первого порядка, на которых помещаются слова, сочетания, образы, факты, связанные с ключевым понятием или темой. Для обозначения каждого понятия используется не более трёх слов.

3. От этих линий отходят линии второго порядка, на которых помещаются понятия, уточняющие первоначальные, и т.д.

4. Линии изображаются изогнутыми, а не прямыми. Если существует связь между явлениями или понятиями, линии могут соединяться.

5. При составлении карты необходимо использовать меньше слов, больше цвета, символов и рисунков. 

В результате такой работы создается наглядная структура, графически отображающая работу мысли учащихся по теме обсуждения, что позволяет выйти на новые знания, обобщить и систематизировать информацию.
Кластер ( пучок, созвездие). Также как и карта познания кластер позволяет установить связь ключевого слова (понятия), темы урока с другими понятиями или явлениями. Последовательность работы по составлению кластера следующая. В центре листа бумаги помещается ключевое слово или словосочетание. Учащимся предлагается назвать слова, отражающие идеи, факты, образы, связанные с «ключевым» словом или темой.  Эти слова записываются на листе и соединяются с ключевым понятием  прямыми линиями. Получив информацию от учащихся и выстроив «информационное поле» следует провести конкретизацию идей, фактов, образов, связанных с ключевым словом,  найти как можно больше связей между понятиями и явлениями. В ходе работы учителю следует способствовать развитию воображения учащихся, записывать все, что предлагается детьми.
Мозговой штурм.

Применяется для генерирования идей в свободной, раскованной атмосфере урока. Он позволяет за короткий промежуток времени, используя интеллектуальный потенциал каждого ученика, решить поставленную задачу. К данному приёму прибегают для коллективного поиска решения проблемы, генерирования большого количества идей, вовлечения  в работу как можно большего числа школьников.

В ходе работы учителю следует:

· Записывать всё, что предлагается детьми. Каждая идея, каждый факт важны и должны быть зафиксированы.

· Предлагаемые идеи записывать в краткой форме без исправлений и комментариев или интерпретаций.

· Фиксировать идеи без нумерации по мере их поступления.

· Если возникает необходимость прояснить суть какой-либо идеи, можно дать возможность автору прояснить её смысл после завершения мозгового штурма.

Роль учителя состоит в том, чтобы «погрузить» учащихся в проблему, объединить их в процессе коллективной деятельности. Для поддержания динамизма работа в режиме «мозгового штурма» не должна продолжаться более 10 минут. Мозговой штурм может быть индивидуальным, парным, групповым или коллективным. 

Синквейн.

Этот приём используется чаще всего на стадии рефлексии, когда учащиеся закрепляют полученные знания, описывают какое-либо понятие или явление. При этом использование синквейна может придать этому процессу творческий, занимательный характер. 

Синквейн – это стихотворная форма, состоящая из пяти строк. Эта краткая, сжатая характеристика предмета, позволяющая ученику обобщить и синтезировать информацию, развить творческие способности, а учителю выяснить, насколько у учащихся сформировалось представление о теме обсуждения, оценить понятийный багаж. 

На составление синквейна не требуется много времени. Достаточно 5 – 10 минут. Возможна также групповая или коллективная работа, когда из двух или более синквейнов создаётся один. Это дает возможность ещё раз критически рассмотреть тему, повторить материал.

Правила написания синквейна:

6. В первой строке задаётся тема обсуждения одним словом, обычно существительным. 

7. Во второй строке приводятся два прилагательных, характеризующие тему обсуждения.

8. В третьей строке даётся динамическая характеристика речи, как правило, в которой приводятся три глагола, связанные с темой обсуждения.

9. Четвёртая строка  выражает отношение автора к теме обсуждения. Обычно это фраза, состоящая из четырёх слов. Может быть использована какая-либо крылатая фраза, строчка из стихотворения или песни.

10. В пятой строке приводится одно слово – синоним исходного, который расширяет представление о теме синквейна.     

Краткое эссе.

Этот вид занятия может быть использован как в начале урока на стадии вызова (для выявления первоначальной осведомлённости детей по теме обсуждения), так и в конце, чтобы дать возможность школьникам подытожить свои знания, а учителю выяснить, насколько успешно прошло изучение темы.

При этом учащимся предлагается написать, что они знают по теме обсуждения (на стадии вызова), либо узнали по данной теме на уроке. Можно также учащимся предложить задать те вопросы, на которые они не получили ответа. Учитель собирает работы, анализирует их и использует эту информацию при планировании дальнейших занятий.

Для развития критического мышления школьников важную роль играет  работа с основными и дополнительными текстами.  Совокупность приёмов, используемых в рамках курса,  направлена на развитие у  учащихся навыков вдумчивого, осмысленного чтения, умения анализировать и синтезировать информацию, применять полученные знания на практике либо в новой ситуации.

Одним из приёмов является чтение текста с одновременной его маркировкой ( внесением пометок). Учащимся предлагается система пометок:

«v» – галочкой отмечается то, что было ранее известно (то есть «знаю»).

«—» – отмечается то, что противоречит первоначальным представлениям читателя («думал иначе).       

«+» – знаком плюс отмечается  новая информация («узнал»).

«?» – вопросительный знак ставится, если у учащегося возникает желание узнать о чём-то более подробно («хочу узнать»).

«!» – восклицательный знак может быть поставлен, если какую-либо информацию необходимо запомнить.

В зависимости от целей и задач урока учитель может выбирать необходимые пометки, либо вводить другие.

После прочтения текста с пометками на стадии рефлексии в процессе коллективной работы происходит обсуждение информации на основании вопросов:

11. Что из прочитанного вам оказалось известным?

12. Какая информация была новой для вас?

13. Что вызвало сомнения или с чем вы не согласны?

14. Что из прочитанного оказалось наиболее важным, т.е. что необходимо запомнить?

После обсуждения информации учащиеся, работая индивидуально в тетради, могут заполнить следующую таблицу.

	Знаю
	Узнал
	Хочу узнать больше

	
	
	


Для работы с  текстами может быть использован  приём «Чтение с остановками». Для этого текст делится на смысловые части. Задачей учителя является найти оптимальные места для остановки. До начала чтения ученики должны пройти стадию вызова в любой форме. Но уже на основе названия текста, информации об авторе они могут получить некоторые сведения по теме обсуждения. Затем, читая первую часть текста, они уточняют свои первоначальные представления. 

Для обсуждения каждой части текста могут быть использованы вопросы, заданные в определённой системе, предложенной Б. Блумом. Эта система вопросов позволяет фиксировать усвоение учебного материала на различных уровнях:

15. Знание (конкретного материала, терминологии, фактов, законов, определений, критериев и др.). Это простые вопросы, ответ на которые можно найти напрямую в тексте. При этом ученик запоминает и воспроизводит конкретную информацию. 

16. Понимание материала. Ученик преобразует учебный материал из одной формы в другую. Интерпретирует, объясняет, кратко излагает. 

17. Применение  знаний. Ученик демонстрирует применение изученного материала в конкретных условиях или в новой ситуации, прогнозирует дальнейший ход событий.

18. Анализ (элементов, взаимосвязей, явлений, понятий). Ученик вычленяет части целого, выявляет взаимосвязи между ними.

19. Синтез. Учащиеся проявляют умение комбинировать элементы для построения целого, обладающего новизной. Это может быть написание сочинения, составление плана действий, решение проблемы.

20. Оценка. Ученик демонстрирует собственные суждения на основе имеющихся данных, эмоций и переживаний. 

Одним из видов деятельности, направленной на освоение курса,  является работа с текстом с использованием вопросов и заданий:

21. Поставить вопросы к прочитанному тексту.

22. Выделить основную мысль (основной тезис) текста.

23. Определить причину событий, явлений.

24. Проанализировать.

5.Объяснить, аргументировать собственную точку зрения.

6. Провести исследование, ответить на вопросы.
Поабзацевое чтение.

 Этот приём позволяет добиться более глубокого понимания учебного материала.  Для поабзацевого чтения пригодны тексты, в которых в каждом абзаце отражается одна стержневая мысль. Работая в паре,  школьники знакомятся  с содержанием каждого абзаца, кратко записывают,   о чём говорится в нём. 
Инструкция для ученика при работе над абзацем.

1. Записать название темы урока или название параграфа.

2. Прочесть абзац.

3. Понять его содержание, ответить на вопросы: Какие новые слова встретились в абзаце?  Что они означают? О чём говорится в абзаце? О каких явлениях, событиях повествуется? Какова главная мысль абзаца? Как она связана с главной мыслью предыдущего абзаца? Предположить, о чём пойдет речь в следующем абзаце.
4.  Дать название абзацу и записать его в тетрадь.
5. Пересказать абзац друг другу.

6. Далее перейти к работе над другими абзацами.
Конспект-лекция. 
Данный прием может быть использован для осмысления учебного материала. Учащиеся получают задание самостоятельно изучить новый материал и составляют по нему опорный конспект. Далее все конспекты помещаются на доску и происходит обсуждение представленных конспектов с параллельным изложением учебного материала учащимися. В конце урока можно выбрать лучшие конспекты совместно учителю с учениками. Критериями оценки их могут быть:

· полнота и логика изложения материала;

· наличие схем, таблиц;

· качество оформления;

· оригинальность;

· понятность и доступность изложения материала. 

  При использовании данного приёма  можно предложить учащимся выбрать форму для составления опорного конспекта. Опорные конспекты могут быть представлены в виде тезисов, схем, а также рисунков. Данное задание  выполняется индивидуально, в паре или группе. 

   Обучение в малых группах сотрудничества.   

Развитию коммуникативных навыков у учащихся способствуют методы обучения в малых группах сотрудничества. Добиться результата можно только самостоятельной работой каждого члена группы при взаимодействии с другими. Задачей каждого является не просто что-то сделать вместе, а познать объект или явление сообща. Нужно, чтобы каждый участник овладел необходимыми знаниями, сформировал необходимые навыки. При этом вся группа заинтересована в успехе всех участников, поскольку успех команды зависит от вклада каждого члена в отдельности. 
Групповая работа основывается на ряде принципов:

25. Группа получает одну на всех награду в виде бальной оценки, знака отличия, похвалы и др. Группы не соревнуются друг с другом, поскольку все команды могут иметь разную планку и разное время на выполнение задания.

26. Индивидуальная ответственность каждого участника. Успех или неуспех всей группы зависит от удач и неудач каждого. Это заставляет всех членов команды внимательно относиться к  друг другу, помогая своим товарищам.

Равные возможности в достижении успеха. Не происходит сравнения результатов разных учеников, а сравниваются только собственные результаты с ранее достигнутыми.
     Оптимальная численность учащихся в группе составляет 5-7 человек. Став участником группы,  каждый ученик должен  понимать цели и правила групповой работы, а также содержание предложенного задания.  Объяснив задание, учителю следует ознакомить школьников с правилами групповой  работы. При желании можно предложить учащимся самим сформулировать эти правила. Важно, чтобы каждый школьник понимал, что от его работы зависит  результат работы группы в целом.  Группе необходим лидер. Роль лидера может выполнять один человек, так и несколько попеременно. Обязанность лидера состоит в том, чтобы организовать работу, распределить обязанности,  обеспечить каждому участнику возможность высказаться, следить за соблюдением правил групповой деятельности, обеспечить выполнение задания в соответствии с намеченным планом. 

           Условно работу группы можно разделить на 4 этапа.

1. Деление на группы.

2. Обсуждение проблемы, выполнение задания, принятие решения.

3. Презентация работы группы.

4. Подведение итогов, рефлексия.

Правила групповой работы.
1. Убедитесь, что все члены вашей группы понимают задачу, стоящую перед ними. 

2. Наметьте план работы. Обсудите, как вы будете выполнять задание. Распределите обязанности между участниками.

3. Выберите лидера группы. Роль лидера состоит в том, чтобы довести работу до конца, создать условия для эффективной работы каждого участника. 

4.  Учитесь находить контакт в группе, избегайте конфликтов. Общение предполагает умение слушать друг друга, обсуждать идеи и проблемы.  Старайтесь выражаться ясно, чтобы ваши слова были понятны всем. Внимательно слушайте других, не перебивайте их. В ходе обсуждения делайте записи. 

5. Стремитесь достигнуть компромисса при принятии решений. Компромисс может быть достигнут только тогда, когда каждая из сторон будет уверена, что другая сторона сделает ей шаг навстречу.   
 При обсуждении правил групповой работы учащимся  можно предложить ответить на вопросы: 
1. Для чего необходимо соблюдение правил групповой работы?

2. Почему результат групповой работы зависит от работы каждого участника?

3. Как достичь компромисса?

4. Какими качествами должен обладать лидер?

Способы  формирования групп.
1. Жребий. Учащиеся выбирают карточки с цифрами, геометрические фигуры, листочки разного цвета, фигурки. Затем формируют группы по подобию цифр, цвета, формы, фигурок. 

2. Дорисуем. Учитель предлагает дорисовать любой рисунок или фигуру ( например,  остов корабля, круг, квадрат и т.д.) Затем определяются 3-5 критериев,  по которым формируются группы. Например: паруса, вёсла, моряки ( по отношению к остову корабля), лицо, цветок или другие критерии ( по отношению к кругу).

3. Мозаика. Учащимся раздается несколько видов печатных документов или рисунков. Каждый документ разрезается  на несколько частей. Каждый учащийся получает только одну часть документа, фотографии, открытки, репродукции картины, фразы из знаменитого высказывания, поэтического произведения. Каждый ученик должен найти тех учеников, которые имеют другие недостающие части документа и объединяются в группы. 

4. Объединяемся по понятиям. Каждый ученик получает тему или понятие. В группу объединяются те, чьи темы или понятия подходят по содержанию. 

5. Играем роль. Предлагается набор ролей, которые могут выбрать школьники. В зависимости от выбранной роли они объединяются в группу ( роли могут быть связаны либо с самооценкой, либо с определёнными интересами человека).

6. Группы образуются по определённой схожести: любимое время года, по месяцам рождения, по темпераменту, цвету глаз, стилю и цвету одежды, цвету волос и т.д.

7. Соседи. В группу объединяются соседи по партам( группа 4 человека- две парты), по рядам. 
Одним из вариантов обучения в сотрудничестве является приём «Зигзаг» (ажурная пила). Для работы учащиеся объединяются в группы по 6 человек. Учебный материал разбивается на отдельные блоки. Группе предлагается для изучения свой блок. Каждый член группы изучает вопрос самостоятельно, а затем обсуждает его в группе. Далее учащиеся обмениваются информацией с членами других групп как эксперты по определенному вопросу. Затем учащиеся, изучавшие один и тот же вопрос, снова возвращаются в свои группы и обучают друг друга всему новому, что узнали сами. В процессе коллективной работы выстраивается весь текст целиком. При этом наиболее важным является умение слушать партнера, делать записи. Разновидностью этого метода является «Зигзаг-2». Здесь вместо того, чтобы работать с фрагментом текста, все работают с одним и тем же материалом. Но при этом каждый член группы получает тему, над которой работает наиболее тщательно и становится в ней экспертом. Затем проводятся встречи экспертов из разных групп, в результате чего происходит обмен информацией. 
Одним из приёмов, основанный на парной и коллективной работе является «Чтение и суммирование в парах». Каждая пара получает фрагмент текста, разделённый на две части. Учащиеся договариваются между собой, какую часть каждый из них будет читать. После чтения школьники пересказывают друг другу прочитанное. Далее они придумывают название фрагменту, записывают в тетрадь краткое  его содержание,  задают друг другу вопросы и   готовятся к презентации. Причем каждый представляет классу не тот отрывок, который он читал самостоятельно, а тот, который он услышал от партнёра. Во время презентации другие школьники записывают в тетрадь название фрагментов текста , фиксируют в тетради  краткое их содержание, задают вопросы.   
Определение понятий.

 Суть приёма состоит в том, что учащиеся самостоятельно знакомятся с текстом. Работая в группе, школьники  находят в нём незнакомые им термины и понятия, записывают их в тетрадь и дают им определения. После этого группы по очереди задают вопросы друг другу на знание определений. Одна из групп может выступить в роли эксперта и оценить правильность ответов на вопросы. В конце урока учитель подводит итог и называет группу, которая дала наибольшее количество правильных ответов.
Приём «Аквариум».
  Данный приём может быть использован для обобщения учебного материала, а также поиска путей решения той или иной проблемы. Класс делится на две группы. Одна группа образует внутренний круг, другая внешний. Для обсуждения выносится определённая тема или проблема. Школьники, находящиеся во внутреннем круге говорят, что им  известно по теме обсуждения, во внешнем круге слушают и записывают. После этого учащиеся внешнего круга озвучивают то, что они услышали. Учитель на доске суммирует информацию. Далее учитель спрашивает у школьников, находящихся во внутреннем круге, всё ли верно записано с их слов, не была ли упущена какая-либо важная информация. Затем учащимся,  которые находились во внешнем круге,  предлагается высказаться,  что им известно по теме обсуждения. 
Дискуссионные формы работы.

Использование дискуссионных форм работы способствует выработке у учащихся навыков совместной деятельности, умения слышать и слушать, способности встать на точку зрения партнёра или склонить собеседника к собственной. Целью дискуссии является не решение той или иной проблемы, а наоборот – углубление её. Здесь не только происходит обмен мнениями, но и формирование собственной точки зрения на основе множества альтернативных точек зрения. Поэтому проблема, которая выносится на дискуссию, должна быть спорной, неоднозначной, должна содействовать активному вовлечению учащихся в диалог. Однако для того, чтобы принимать участие в дискуссии, учащиеся должны обладать знаниями в той или иной области. Без знаний дискуссия становится беспредметной и бессодержательной. Поэтому прежде, чем перейти к дискуссии, учащиеся работают с источниками информации, в которых приведены различные точки зрения по той или иной проблеме. 

Правила ведения дискуссии:

27. Будьте открытыми и готовыми к обсуждению проблемы.

28. Высказывайте своё мнение свободно и давайте возможность высказываться другим. 

29. Внимательно слушайте других. Стремитесь вникнуть в то, что они говорят. 

30. Уважайте чужое мнение. Не говорите: «Вы не правы», а только – «Я с вами не согласен». 

31. Не спорьте об очевидном, вы теряете время.

32. Не стремитесь любым путем одержать победу в споре. Помните: истина не принадлежит вам, как не принадлежит никому.

Перекрёстная дискуссия позволяет увидеть и осмыслить проблему в целом. Именно перекрёстная дискуссия позволяет избежать однозначной трактовки событий, явлений. Она еще интересна тем, что позволяет овладеть учащимся приёмами аргументации, научного доказательства, умения отстаивать собственную точку зрения, критически подходить к чужим и собственным суждениям. 

Технология перекрёстной дискуссии включает следующие этапы:

· Формулировка дискуссионного вопроса. Вопрос, выносимый на перекрёстную дискуссию, должен быть проблемным, не иметь однозначного ответа.

· Формулировка аргументов «за» и «против».

· Озвучивание аргументов, вначале «за», а затем «против». Здесь необходимо внимательно слушать друг друга, чтобы не повторить уже прозвучавшую мысль.

· Индивидуальная работа, где пересматриваются прозвучавшие аргументы и контраргументы,  и каждый старается ответить на дискуссионный вопрос. Для этого можно написать краткое сочинение, используя предложенную учителем структуру. 

Я принимаю во внимание мнение противоположной стороны … (далее формулируется противоположная точка зрения).

Но всё-таки я считаю … (формулируется собственная точка зрения).

Потому, что … (излагаются наиболее весомые аргументы в пользу нее).
Дискуссия в форме диалога.
        Одной из форм учебной дискуссии может являться организация диалога, где учащиеся, работая с конкретным содержанием, переосмысливают полученные знания, осознают глубину обсуждаемой проблемы, а затем коллективно её обсуждают. Суть приёма состоит в следующем. Учащимся предлагается текст.  В процессе чтения текста школьники выделяют цитаты из текста, над которыми хотелось бы поразмышлять. Учащиеся выписывают в тетрадь эти цитаты и собственные комментарии к ним. Для работы школьникам может  быть предложена  следующая таблица для заполнения.

	Цитата
	Мои комментарии
	Комментарии класса

	
	
	


 Далее учащиеся  по очереди зачитывают цитаты, указывают их нахождение в тексте. Затем «автор» цитаты заслушивает комментарии одноклассников, подводит итог, сообщает,  с чем он согласен, а с чем нет,   и далее высказывает собственную точку зрения, которая уже в дальнейшем не обсуждается. 

Работа ведётся до тех пора, пока не иссякнут все цитаты. 
    Сформулировать дискуссионный вопрос, вынести на коллективное обсуждение основную идею темы поможет приём  «Совместный поиск». Проблемный вопрос для совместного поиска может быть предложен учителем, однако лучше, если он возникнет у учащихся в результате обмена мнениями о прочитанном. Когда вопрос сформулирован, каждый ученик обдумывает в течение заданного времени свой ответ на поставленный вопрос и записывает его  тетрадь. После этого начинается дискуссия,  в ходе которой школьники обмениваются мнениями. По ходу диалога желательно вести регистрационный журнал,  в котором кратко фиксируются  идеи и их авторы. Им может являться классная доска. 
Важным этапом дискуссионной работы является осмысление каждым участником проделанной работы и оценка степени активности личности по следующим показателям:

Оценка дискуссии:
33. Полезная. Узнал много нового, постараюсь узнать еще больше (обращусь к другим источникам информации).

34. Интересная, много думал, говорил, слушал.

35. Живая.

36. Весёлая.

37. Скучная (почему?).

38. Трудная (что вызвало наибольшие трудности?).

Оценка работы группы:

39. Наша группа справилась отлично.

40. Хорошо.

41. Посредственно. Почему?

42. Не справилась с работой. Что помешало? Что необходимо улучшить, чтобы продолжить работу вместе?

Оценка собственной работы:

43. Во время дискуссии инициатива была в моих руках.

44. Я поддерживал инициативу других, создавал благоприятную атмосферу для дискуссии.

45. Я был пассивен в работе, просто слушая обсуждение.

46. Я отказывался от работы, противопоставлял себя мнению других.
Таким образом, ориентация на личность ребенка предполагает построение учебного процесса таким образом, что в центре находится ученик, его познавательная, творческая деятельность. Роль учителя несколько иная, чем при традиционном обучении, и сводится к организации, координации учебного процесса. Ответственность за результат обучения берут на себя сами учащиеся. Для того чтобы школьники могли адекватно оценивать себя, необходимо сформировать систему ценностей, в соответствии с которой они бы сверяли свои знания, поступки, возможности. Этим целям соответствует портфель ученика. Портфель ученика содержит конкретное указание, какой материал и по каким параметрам необходимо отбирать. Ученик отбирает работы. Отбор работ ведётся по одному или нескольким предметам. Каждая работа, отобранная в портфель, сопровождается краткими комментариями ученика:

47. Почему отобрана та или иная работа.

48. Что хорошо получилось в ней.

49. Что вызвало трудности.

50. Над чем в дальнейшем предстоит работать.

51. Согласен ли с оценкой учителя.

Портфель может отражать не только успешность обучения, но и коммуникативные, творческие успехи.

Портфель включает:

· Титульный лист.

· Дату начала и конца сбора работ.

· Портрет (краткие сведения о себе).

· Краткую аннотацию успехов и трудностей в обучении.

· Работы с комментариями ученика и учителя.

· Информацию о любимой работе.

· Анкеты учителей и родителей.

Особое место в курсе «Экология Москвы и устойчивое развитие» занимает учебно-исследовательская работа учащихся в рамках школьного экологического мониторинга. Школьный экологический мониторинг – это часть системы экологического образования, предназначенная для формирования экологических знаний, умений, навыков и мировоззрения на базе практической деятельности учащихся. 

Основные формы работ учащихся – практические, проектные, так как именно они способствуют анализу экологических ситуаций, формируют знания о единстве живой и неживой природы, формируют ценностные ориентиры экологического характера и мотивы экологически целесообразного поведения. В процессе работы учащиеся научатся: планировать свою деятельность; прогнозировать возможные результаты; анализировать отобранный материал; сопоставлять факты; овладеют умениями и навыками оценки экологической ситуации. Анализируя результаты исследований, школьники приобретут навыки  работы с литературными источниками,  современными информационно-техническими средствами; научатся представлять результаты исследования перед аудиторией;  защищать свою позицию; оценивать себя и других; пропагандировать экологические знания.

Большая часть учебного времени посвящена практической деятельности, направленной на выработку умений и навыков работы с оборудованием, овладение методами ведения мониторинга и навыками исследовательской работы по оценке состояния окружающей среды.

Игровые методы обучения в курсе «Экология Москвы и устойчивое развитие» создают образовательную среду, в которой учащиеся активно взаимодействуют друг с другом в процессе обучения. Эти методы обеспечивают обучение в процессе общения участников. В общении участники игры проявляют себя, взаимодействуя друг с другом. Поэтому игровые методы привносят высокий уровень личной заинтересованности, изменение установок, стимулируют интерес в области изучения предмета.
Показатели эффективности применения игровых методов:

· повышение мотивации и интереса к учебным занятиям;

· приобретение навыков принятия решений на основе имеющихся знаний;

· развитие навыков самооценки и взаимооценки. 
Формы контроля по курсу «Экология Москвы и устойчивое развитие» 

Формы контроля. 

Входной контроль осуществляется в виде собеседования. Текущий контроль – в виде тестов, контрольных работ,  творческих заданий, рефератов, проектов. Для обсуждения результатов исследовательской деятельности школьников в рамках экологического мониторинга проводится конференция. Итоговый контроль может происходить  в форме защиты рефератов, а также экологических проектов. 
Критериями оценки результатов являются следующие параметры:

52. Знание основных теоретических и методологических проблем устойчивого развития, важнейшей терминологии курса.
53. Системность полученного знания, понимание структуры и взаимосвязи  социально-экономических и природных особенностей города.
54. Овладение ключевыми компетенциями для воплощения идей устойчивого развития ( знания, умения, навыки и способы деятельности): 
· ценностно-смысловыми (способность понимать окружающий мир, ориентироваться в нём),
·  общекультурными ( ценностное осмысление природы, бережное отношение к культурно-историческому и природному наследию Москвы);  
· учебно-познавательными ( организация самостоятельной познавательной деятельности, планирование, анализ, рефлексия, адекватная самооценка);

·  информационными ( умение работать с различными источниками информации, анализировать, систематизировать знания, формулировать выводы);

·  социально-гражданскими ( практические умения по экологическому мониторингу, овладение навыками изучения и содействия решению экологических проблем своего города, способность принимать решения, ответственность за результат собственной деятельности  ); 
· личностного роста (совершенствование личностных качеств, психологическая грамотность, забота о здоровье, здоровый образ жизни, экологическая культура).

     Таким образом, данный курс ориентирован на развитие надпредметных умений и навыков, которые помогут будущему выпускнику  реализовать себя как личность, овладеть качествами социально-информированного гражданина, защитника окружающей среды,  способного воплотить идеи устойчивого развития.

Контрольные работы для промежуточного контроля
Контрольная работа №1.
РАЗДЕЛ I . ОСОБЕННОСТИ ЦИВИЛИЗАЦИИ XXI ВЕКА
Вариант 1.

1. Дайте определение термина «экология». Охарактеризуйте её структуру. 
2. Представьте сравнительную характеристику экологического кризиса и катастрофы. Приведите примеры экологических кризисов и катастроф.

3. Каковы основные идеи концепции устойчивого развития? Какие меры необходимо предпринять для их осуществления?

Вариант 2.

1. Охарактеризуйте экологические, экономические и социальные особенности ХХI века.

2. Сравните биоцентризм и антропоцентризм. В чём их сходство и  различие?

3. В чём заключаются особенности мировоззрения общества устойчивого развития? Какими личностными качествами и знаниями вы должны обладать для воплощения идей устойчивого развития?  

Контрольная работа №2.
 РАЗДЕЛ II. МОСКВА – МОЙ ДРЕВНИЙ И ЛЮБИМЫЙ ГОРОД 

  Вариант 1. 

1. Что изучает урбоэкология? Дайте определение города. Каково  отличие города     

          от мегаполиса?
2. Какие виды восприятия окружающего мира вам известны? Чем они отличаются друг от друга?

3. Охарактеризуйте  преимущества экономико-географического положения столицы?

Вариант 2. 

1. Что представляет собой культурно-историческая среда города?

2. Докажите на примере Москвы, что  развитие города сопровождается усилением воздействия человека на природные ландшафты и приводит к обострению экологических проблем.  

3. Как осуществляется охрана культурно-исторического наследия Москвы на основе Федерального законодательства?  
Контрольная работа №3.

РАЗДЕЛ III. ПРИРОДНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

Вариант 1. 

1. Охарактеризуйте особенности естественных и антропогенных ландшафтов. Приведите примеры различных типов ландшафтов Москвы.

2. Сравните  экосистему и урбосистему. В чём их сходство и различие?

3. Перечислите экологические проблемы Москвы. Какие из них, на ваш взгляд, являются наиболее значимыми? Наметьте пути их решения. 
Вариант 2. 

1. Какие типы почв существуют в городе? Чем вызвано загрязнение городских почв?

2. Охарактеризуйте гидрографическую сеть города. Как осуществлялось использование водных ресурсов по мере развития Москвы?

3. В чём особенности рельефа и геологического строения Москвы? Какие экологические проблемы связаны с ними? Предложите пути их решения.

Контрольная работа №4.

РАЗДЕЛ III. ПРИРОДНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

Вариант 1. 

1. Что такое экологический каркас города? Охарактеризуйте природные территории Москвы, составляющие экологический каркас.

2. Как изменился видовой состав животных по мере развития столицы?

3. Назовите демографические проблемы Москвы. Каковы пути их решения?
Вариант 2. 

1. Что такое биологическое разнообразие? Какова его роль в жизни человека и экосистем?

2. Как изменился видовой состав растений по мере развития столицы? Какие жизненные стратегии возникли у растений в связи с жизнью в городе?

3. В чём особенности экономической базы города? Какие меры  могут быть предложены для решения проблемы занятости населения?
Контрольная работа № 5.

РАЗДЕЛ IV. СИСТЕМА ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ ГОРОДА. 
КАЧЕСТВО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

Вариант 1.

1. Как происходит очистка воды для питьевых целей?

2. Какой городской транспорт является наиболее перспективным с точки зрения экологической безопасности топлива и эффективности перевозки пассажиров?

3. От каких факторов зависит здоровье человека? Предложите меры для улучшения здоровья.

Вариант 2. 

1. Что такое качество городской среды? Какие факторы его определяют?

2. Какие способы получения электроэнергии вы считаете наиболее экологически безопасными? Ответ обоснуйте.

3. Предложите меры по сокращению водопотребления в домашнем хозяйстве. 
Тестовые задания к курсу «Экология Москвы и устойчивое развитие».
В связи с постепенным переходом к  единому государственного экзамену по всем предметам школьного курса и заменой вступительных экзаменов на ЕГЭ во всех российских вузах, включая московские, существенно повышается его значение и  становится более актуальной организация специализированной подготовки к нему.  В связи с этим, при разработке тестовых заданий  по курсу «Экология Москвы и устойчивое развитие» задания составлялись таким образам, чтобы они удовлетворяли требованиям ЕГЭ. 

Первая часть всех работ содержит задания с выбором ответа (требуется выбрать один правильный ответ из четырёх предложенных).  Задания первой части наиболее лёгкие.

Вторая часть содержит задания с кратким свободным ответом (нужно записать только окончательный ответ:  слово, словосочетание). Задания второй части более сложные, чем задания первой части.
Третья часть содержит задания, где требуется развёрнутый свободный ответ на поставленный вопрос с необходимым обоснованием . Это наиболее сложные задания из всех предлагаемых.
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ I . ОСОБЕННОСТИ ЦИВИЛИЗАЦИИ XXI ВЕКА

I. Выберите один правильный ответ из четырёх предложенных.

1. Экология – это наука, изучающая:
1. взаимоотношения человека и окружающей природной среды; 

2. состояние городской среды обитания животных и человека; 

3. взаимоотношения всех организмов с окружающей средой и друг с другом; 

4. влияние промышленности на городскую среду.

2. Автором термина «экология» является:
1. К. Линней; 

2. Э. Геккель; 

3. Ч. Дарвин; 

4. Ж.-Б. А. Ламарк.

3. Какая из данных наук не является разделом экологии:

1. экология природных сообществ (синэкология); 

2. глобальная (биосферная) экология; 

в. Экология организмов (аутэкология); 

г. биология.
4. Одним из основных положений концепции устойчивого развития является:

1. рациональное ресурсопотребление с целью заботы о будущих поколениях; 

2. организация экологического туризма; 

3. антропоцентризм; 

4. развитие традиционной энергетики (использование традиционных источников энергии в промышленности).

5. Основы концепции устойчивого развития разработаны в научных трудах:
1. А. Печчеи; 

2. М. Вакернагеля; 

3. А. Маслоу; 

4. Д. Медоуза.
6. Основы реализации концепции устойчивого развития и международное сотрудничество в этой области были заложены:
1. на конференции в Рио-де-Жанейро в 1992 г.; 

2. на первой Всемирной конференции по окружающей среде в Стокгольме в 1972г.;
3. на конференции в Йоханнесбурге  в 2002 г.; 

4. на открытом заседании ЮНЕСКО в 1995 г.

7. Экологический кризис отличается от экологической катастрофы:

1. масштабами изменений природных сообществ; 

2. сильным  изменением  структуры экосистемы; 

3. обратимостью, возможностью восстановления экосистемы; 

4. необратимым изменением фауны и флоры на определённом участке Земли.

8. К причинам современного экологического кризиса следует отнести:

1. резкое увеличение численности населения ; 

2. кислотные дожди; 

3. сокращение доли сельского хозяйства в экономике развитых стран; 
4. деградацию озонового слоя.

9. К глобальным проблемам современности относится:
1. дефицит пресной воды в мире; 

2. загрязнение воздуха в крупных городах;
3. лесные пожары;
4. увеличение количества твердых бытовых отходов в развитых странах.
10. Отличительной чертой биоцентризма как общественного мировоззрения является:

1. отрицательное отношение к производству и потреблению генно-модифицированной продукции в пищевых целях; 

2. отрицательное отношение к терроризму; 

3. ответственное отношение к природной среде, признание равенства человека и других живых организмов; 

4. признание главенства человека над природой.

11. Основной причиной возникновения экологического кризиса в истории человечества было:
1. Выработка экологически грамотного поведения; 

2. изменение типа хозяйствования; 

3. развитие промышленности и сельского хозяйства; 

4. развитие прикладных наук.

12. Основным документом, определяющим стратегию устойчивого развития Российской Федерации, является:
1. Экологическая доктрина города Москвы (2005 г.); 

2. Концепция устойчивого развития Российской Федерации (1996 г.); 

3. Конституция РФ; 

4. Федеральный закон об охране окружающей среды.

13. Что из перечисленного не является компонентом экосистемы:

1. продуценты;
2. редуценты; 
3. консументы; 
4. пресноводный водоём.
14. Предметом изучения социальной экологии является:
1. влияние промышленности на городскую среду; 

2. влияние промышленности на здоровье населения; 

3. взаимодействие общества и природы; 

4. взаимодействие разных слоёв и классов общества.

15. Коэволюцией называют:
1. эволюционные процессы космического масштаба; 

2. взаимное развитие человечества и природы; 

3. эволюцию человека как биологического вида (антропогенез); 

4.  научно-технический прогресс.

II. Продолжите следующие определения:

1.Мировоззрение общества устойчивого развития – это тип общественного мировоззрения, который…

Примерный вариант ответа.

 (…ориентирован на ценности будущего, сохранение естественного баланса природы и цивилизации и определяет главной ценностью заботу о будущих поколениях людей).

2.Индекс развития человеческого потенциала – это комплексный показатель, включающий…

Примерный вариант ответа.

(…три области человеческой деятельности: валовой национальный продукт (ВНП) на душу населения, образованность населения и среднюю предполагаемую продолжительность жизни при рождении человека).

3.Глобальный экологический кризис – это экологический кризис, для которого характерно…
 Примерный вариант ответа.
(…постоянные обратимые отрицательные воздействия цивилизации на природу в масштабе всей Земли).

4.Образование для устойчивого развития – это новая парадигма образования, в которой развиваются положения…

Примерный вариант ответа.
(…овладения учащимися умениями и навыками, необходимыми учащимся для воплощения идей устойчивого развития). 
5.«Пределы роста» - это научный труд Д. Медоуза, в котором рассматриваются…

Примерный вариант ответа.
(…проблемы взаимозависимости роста народонаселения, производства продуктов питания, исчерпания природных ресурсов, роста промышленного производства и изменения уровня загрязнения окружающей среды, стратегии ресурсопотребления различных народов, демографические тенденции современности).

III. Дайте развёрнутый ответ.

1.Опишите основные положения «Повестки дня на XXI век», направленные на решение глобальных проблем современности.

Примерный вариант ответа.

    В 1992 году в городе Рио-де-Жанейро (Бразилия) состоялась Конференция ООН по устойчивому развитию. Конференция приняла программный документ «Повестка дня на XXI век». Почти все государства, члены ООН разработали национальные программы по переходу к устойчивому развитию. Основными  проблемами  «Повестки дня на XXI век» являются: 
· развитие международного сотрудничества (необходимость интеграции стран с целью решения глобальных проблем человечества);

· борьба с бедностью;
· защита и улучшение  здоровья людей;
· изменение структур потребления;
· защита атмосферы;
· рациональное использование земельных ресурсов;
· борьба с уничтожением лесов;
· борьба с опустыниванием и засухой;
· сохранение биологического разнообразия;
· защита и рациональное использование океанов;
· охрана и рациональное использование ресурсов пресной воды;
· повышение безопасности использования токсичных химических веществ;
· сокращение  твёрдых отходов и очистка  сточных вод;
· захоронение радиоактивных отходов;
· повышение роли детей и молодёжи в обеспечении устойчивого развития. 
2. Какие стратегии поведения необходимы человечеству для воплощения идей устойчивого развития?
 Примерный вариант ответа.
Для воплощения идей устойчивого развития необходимы следующие стратегии поведения:
· изменение системы потребления природных ресурсов, изъятие из природы определённого объёма ресурсов, не превышающего способность экосистем к самовосстановлению;
· забота о будущих поколениях, качестве среды и жизни, здоровье, безопасности;
· устойчивый, регулируемый процесс урбанизации;
· регулирование демографических процессов в странах третьего мира;
· формирование нового типа экологического  сознания, основанного на ценностях рационального природопользования и охраны окружающей среды.
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ II. МОСКВА – МОЙ ДРЕВНИЙ И ЛЮБИМЫЙ ГОРОД 
I.Выберите один правильный ответ из четырёх предложенных .
1. Когда возникли первые города:
1. в мезозое;

2. в неолите;

3. в ордовике;

4. в триасе.

2. Урбанизация — это:
1. рост и развитие городов, процесс расселения людей в городах и других населённых пунктах;

2. интенсификация сельского хозяйства;

3. процесс преобразования естественных ландшафтов в искусственные под влиянием городской застройки;

4. развитие производственной и непроизводственной сферы в городах.

3. Особенностью экономико-географического положения Москвы является:
1. наличие различных видов ландшафтов;

2. расположение города на пересечении рек;

3. расположение вблизи города крупных месторождений полезных ископаемых;

4. расположение города вблизи крупных промышленных предприятий.

4. В какое время Москва превратилась в один из индустриальных центров страны:
1. первая половина XIX века;

2. первая половина XX века;

3. вторая половина XIX века;

4. вторая половина XX века.

5. С какого века известны «засечные леса»:
1. с XV века;

2. с XIII века;

3. с XVI века;

4. с XI века.

6. При каком царе в Москве стали охранять «Лосиный остров»:

1. Иван Грозный;

2. Алексей Михайлович;

3. Ярослав Мудрый;

4. Пётр I.

7. Регулярный парк отличается от пейзажного:
1. наличием водоёма;

2. использованием правильных геометрических контуров планировочных элементов;

3. живописными композициями из природных элементов;

4. свободным расположением планировочных элементов.

8. Городская агломерация – это:
1. урбанизированные территории, возникшие в результате слияния в единое целое крупного города;

2. город с населением свыше 1 миллиона человек;

3. поселок городского типа;

4. крупный город с прилегающими территориями.
9. К объектам культурного наследия Москвы относят:

1. памятники, ансамбли, достопримечательные места;

2. природно-исторические парки;

3. художественные выставки;

4. особо охраняемы природные территории.
10. Одной из функций культурно-исторической среды города является:
1. охрана природной среды города;

2. рекреационная функция;

3. развитие промышленного производства;

4. создание водоохранных зон на территории города.

11. Природное наследие музея-заповедника «Коломенское» представлено:
1. карстовыми воронками и пещерами;

2. песчаными пойменными дюнами;

3. речными террасами с заливными лугами и участками широколиственных лесов;

4. реликтовыми лиственничными редколесьями. 

12. Ансамбли отличаются от памятников тем, что:
1. они являются более старыми по происхождению;

2. они отличаются лучшей сохранностью;

3. представляют собой группы или комплексы памятников;

4. не входят в состав объектов культурного наследия.

13. Одним из первых городов в европейской истории является:
1. город-сад;

2. город-остров;

3. город-крепость;

4. город-государство.

14. Москва расположена в междуречье:
1. Волги и Вазузы;

2. Волги и Оки;

3. Волги и Клязьмы;

4. Волги и Москвы-реки.

15. О каких исторических особенностях Москвы свидетельствуют названия улиц Крымский вал, Коровий вал, Валовая, Земляной вал:
1. «валом» на Руси называли широкие дороги;

2. это территории Москвы, на которых часто проваливались в подземные пустоты грунты и здания;

3. в начале XVII века здесь была возведена большая земляная насыпь  (вал) против набега татар;

4. здесь  были созданы искусственные насыпи, холмы, с которых вели дозор. 

II. Продолжите следующие определения:

1.Урбоэкология – это раздел экологии, изучающий…
 Примерный вариант ответа.

(…особенности экологической среды города, процесс урбанизации и влияние антропогенных факторов на развитие городской среды).
2.Городом называют …
 Примерный вариант ответа.

 (…относительно постоянное, организованное сообщество людей, объединённых общим местом проживания – бóльшим по своим размерам и социальному значению, чем село или деревня).
3.Культурно-историческая среда города включает в себя…
 Примерный вариант ответа.

(…социальное и духовное окружение человека, учитывающее исторические процессы, культурные традиции, сложившиеся на территории данного города).
4.Объекты культурного наследия Москвы – это…
 Примерный вариант ответа. 

(…объекты недвижимого имущества со связанными с ними произведениями искусства, объектами науки,  техники и иными предметами материальной культуры, , возникшие в результате исторических событий,  представляющие собой ценность с точки зрения истории, археологии,  науки или социальной культуры и являющиеся свидетельством эпох и цивилизаций, подлинными источниками информации о зарождении и развитии культуры).

5.Видеоэкология – это…
 Примерный вариант ответа.
(…направление, изучающее экологические аспекты визуального (зрительного) восприятия окружающей среды человеком).

III. Дайте развёрнутый ответ.

1. Почему существует необходимость соблюдения в городе  оптимального соотношения между преобразованной человеком и естественной природной средой ? Как этого можно достичь?
 Примерный вариант ответа.
Соблюдение оптимального соотношения между преобразованной человеком и естественной природной средой необходимо для    достижения экологического равновесия, сохранения биологического разнообразия и роста качества жизни населения. 
Задачи оптимального соотношения преобразованной и естественной среды города состоят:
-  в сокращении воздействий города на природную среду, достижении состояния экологического равновесия;

- в создании высокого качества жизни людей и в предоставлении достойного жилища каждому человеку;

- в поддержании необходимых условий для жизни животных и растений, сохранении их мест обитания (зелёных коридоров в городе).
Для достижения оптимального соотношения необходимо ведение грамотной градостроительной политики, основанной на знании законов природы и направленной на сохранение,  поддержание природных ландшафтов города в гармоничном   сочетании с архитектурными формами.   

Для  этого также необходимо снизить антропогенное воздействие  на природную среду путём снижения потребления товаров и услуг; использовать возобновимые ресурсы, экологически чистые технологии, вести здоровый образ жизни; воспитывать себя и своих детей в духе любви и уважения к природе. В технологическом плане задача лежит в  сохранении и развитии целостности и своеобразия рельефа,  естественной конфигурации зрительных образов города.
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ III. ПРИРОДНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

I.Выберите один правильный ответ из четырёх предложенных 
Вариант 1.

1. Одним из признаков современной Москвы как урбосистемы является:

1. саморегуляция экологических процессов;
2. доминирующее значение антропогенных факторов в преобразовании природной среды;
3. отсутствие обмена веществом и энергией с окружающей средой;
4. преимущественное значение абиотических факторов в формировании природной среды.
2. Одной из экологических проблем Москвы, связанной  с особенностями геологического строения и рельефа является:
1. наличие большого количества мусора;
2. карстово-суффозионные процессы, подтопление территорий;
3. увеличение числа бродячих животных;
4. загрязнение воздуха.
3. Почвы, которые находятся под асфальтовым покрытием (запечатанные почвы), называются:
1. дерново-подзолистые почвы;
2. экранозёмы;
3. урбозёмы;
4. чернозёмы.
4. Какой из физико-географических районов не охватывает Московский регион:

1. Смоленско-Московская возвышенность ;
2. Мещёрская низменность ;
3. Теплостанская возвышенность;
4. Прикаспийская низменность.
5. Москва расположена в климатической зоне:
1. умеренно континентальной;
2. резко континентальной;
3. экваториальной;
4. у Москвы свой собственный тип климата, определяемый особенностями антропогенного воздействия.

6. Какая из перечисленных рек частично расположена на территории Москвы:

1. Вазуза;
2. Волга;
3. Сетунь;
4. Иловля.
7. Экологический каркас Москвы включает:
1. флору и фауну Москвы;
2. особо охраняемые природные территории и биокоридоры;
3. экологические организации, которые занимаются охраной природы и экологическим образованием;
4. охраняемые виды растений и животных.
8. Какой охраняемой природной территории нет в Москве:

1. природный парк;
2. природный заказник;
3. биосферный заповедник;
4. памятник природы.
9. К урбанофитоценозам можно отнести:
1. фитоценоз газона;
2. коллекцию комнатных растений;
3. растения в оранжерее ботанического сада;
4. мохово-лишайниковый покров ельника.
10. Охраняемыми видами растений в Москве являются:

1. вьюнок полевой и осот;
2. подорожник большой и горец змеиный;
3. вороний глаз и купена лекарственная;
4. клевер луговой и мятлик луговой.
11. Санитарно-гигиеническая функция зелёных насаждений в городе заключается в том, что:
1. зелёные насаждения создают визуально благоприятную среду в городе;
2. зелёные насаждения снижают уровень акустического загрязнения;
3. зелёные насаждения – естественный буфер и фильтр, защищающий природную среду от воздействия автотранспорта и выбросов промышленных и коммунальных объектов;
4. зелёные насаждения создают условия для отдыха горожан.
12. К грызунам, встречающимся на территории Москвы, относится:
1. ёж обыкновенный;
2. крот европейский;
3. бурозубка обыкновенная;
4. бобр обыкновенный.
13. Какая из функциональных зон города не представлена в Москве отдельной территорией:
1. селитебная;
2. коммунально-складская;
3. промышленная;
4. муниципальный округ.
14. Гендерная структура населения города связана с разделением населения:
1. по национальному признаку;
2. по возрастному признаку;
3. по половому признаку;
4. по религиозной (конфессиональной) принадлежности.
15. К экономической базе города не относится:

1. градообразующие отрасли;
2. градоуправляющие отрасли;
3. градообслуживающие отрасли;
4. сельскохозяйственные отрасли.
Вариант 2.

1. Закон экологического оптимума состоит в том, что:
1. каждый экологический фактор имеет определённые пределы положительного влияния на организмы;
2. наиболее значим тот экологический фактор, который больше всего отклоняется от оптимальных для организма значений;
3. при переходе с одного трофического (пищевого) уровня на другой потребляется в среднем 10% энергии биомассы (или вещества в энергетическом выражении);
4. одни факторы могут увеличивать или уменьшать силу действия других. 

2. Одним из признаков естественного ландшафта является:
1. наличие водоёма;
2. естественное развитие экосистем;
3. наличие полезных ископаемых;
4. глубокие изменения природных комплексов.
3. К природно-антропогенному ландшафту относится:
1. горный ландшафт;
2. долина;
3. приусадебный парк;
4. овраги и балки.
4. Методом утилизации твёрдых бытовых отходов не является:

1. компостирование;
2. мусоросжигание;
3. захоронение на специализированных полигонах;
4. растворение с помощью специальных реагентов.
5. Основным загрязнителем атмосферы Москвы является:
1. автомобильный транспорт;
2. промышленные предприятия;
3. железнодорожный транспорт;
4. городское население.
6. Гидрографическая система Москвы – это:
1. комплекс водных объектов города, включающий реки, ручьи, пруды и озера;
2. система водоснабжения населения;
3. канализационная система, система стоков;
4. совокупность водоохранных зон в поймах рек.
7. «Лосиный остров» является:
1. природно-историческим парком;
2. заповедником;
3. зоологическим заказником;
4. национальным парком.
8. Биологическое разнообразие – это:
1. совокупность видов живых организмов, населяющих планету, регион, какой-либо отдельный участок;
2. совокупность взаимодействий живых организмов между собой и окружающей средой;
3. многообразие животного мира;
4. разнообразие способов охраны животных и растений на охраняемых природных территориях.
9. Характерной чертой флоры Москвы можно назвать:
1. значительное количество степных видов, встречающихся в городских парках;
2. большое количество адвентивных видов;
3. короткий период цветения кустарников;
4. большое количество видов растений, встречающихся только в Москве (эндемиков).
10. Растения засушливых местообитаний называются:
1. мезофитами;
2. интродуцентами;
3. ксерофитами;
4. гидрофитами.
11. К животным-синантропам относится:
1. лось;
2. заяц-беляк;
3. домовая мышь;
4. уж обыкновенный.
12. В чём выражается высокая степень адаптации животных-синантропов к условиям обитания в городе:
1. животные осваивают разные источники пищи, новые места обитания;
2. дают более многочисленное потомство;
3. имеют резкие колебания численности из года в год;
4. самостоятельно регулируют плотность популяций.
13. Селитебная зона включает в себя:
1. промышленные предприятия;
2. транспортные магистрали, железнодорожные узлы;
3. жилые районы, общественные центры, зелёные насаждения общего пользования;
4. охраняемые природные территории.
14. Характерной демографической особенностью Москвы можно считать:
1. многонациональность и постоянный миграционный приток населения;
2. преобладание молодёжи в населении города;
3. постепенное падение численности населения с конца XX века;
4. стремление к эмиграции в зарубежные страны.
15. Для экономической занятости населения Москвы в последние годы характерно:

1. резкое повышение безработицы трудоспособного населения;
2. увеличение числа работников в торговых предприятиях, финансовых организациях, в сфере информационно-коммуникационных технологий;
3. увеличение числа работников в сфере науки и образования;
4. уменьшение трудоспособного населения Москвы в связи с оттоком мигрантов.
II. Продолжите следующие определения и предложения:
1.Ландшафт – это…
 Примерный вариант ответа.
(…участок земной поверхности, в пределах которого природные компоненты:рельеф, почвы, поверхностные и подземные воды, растительность  находятся во взаимообусловленном единстве).

2.К твёрдым бытовым отходам города относятся…

 Примерный вариант ответа.
(…отходы, образующиеся в жилых и общественных зданиях, включая коммунально-бытовой мусор, пищевые отходы, отходы от текущего ремонта квартир,   опавшие листья, собираемые с дворовых территорий, и крупные предметы домашнего обихода).

3.Основными функциями зелёных насаждений в городе являются… 
Примерный вариант ответа.
(…санитарно-защитная, эстетическая, рекреационная, планировочная).

4.Особо охраняемые природные территории – это…
 Примерный вариант ответа.
(…участки суши или водной поверхности, где располагаются природные комплексы и объекты, имеющие особое природоохранное, научное, культурное и рекреационное значение ).

5.Функционально-планировочная структура города включает в себя…
 Примерный вариант ответа.
(…селитебную, коммунально-складскую, промышленную, рекреационную зоны и зону внешнего транспорта).

6.Ресурсосберегающая технология – это технология…
 Примерный вариант ответа.
(...обеспечивающая производство продукта с минимально возможным потреблением топлива и других источников энергии , а также сырья, материалов, воды, воздуха и других ресурсов для достижения технологических целей).

III.Дайте развёрнутый ответ.

1. Какие факторы, по вашему мнению, оказывают наибольшее воздействие на формирование городской среды в Москве — природные или социально-экономические? Обоснуйте свой ответ.

Примерный вариант ответа.
Социально-экономические факторы оказывают наибольшее воздействие на формирование городской среды, т.к. они  определяют функционально-планировочную структуру города, т.е. размещение экономически значимых объектов, мест расселения, промышленных территорий.  Природные факторы создают условия для  зонирования городских территорий (ландшафт), а также для определённого режима их функционирования (климат).

2.Какие экологические проблемы связаны с водной и воздушной средой города? Проиллюстрируйте ответ конкретными примерами.

Примерный вариант ответа.
В Москве основным загрязнителем атмосферы является  автомобильный транспорт. Среди основных загрязняющих веществ, которые поступают в городскую атмосферу с отработанными газами автомобилей, присутствуют диоксид азота, бензопирен и другие летучие углеводороды.

Выбросы промышленных предприятий столицы не столь токсичны, как автомобильные, но они значительно снижают прозрачность атмосферы и вызывают многочисленные туманы. Наибольшие объёмы промышленных выбросов, загрязняющих атмосферу в Москве, приходятся на долю энергетики.

Показатели уровня загрязнения определяются метеорологическими особенностями и объёмом выбросов промышленных предприятий и автотранспорта. Метеорологические условия, такие как скорость ветра, состояние воздушных масс определяют, насколько выброшенные загрязняющие вещества будут рассеиваться или накапливаться в атмосфере.
   К загрязнению водных объектов города приводят бытовые, промышленные, сельскохозяйственные, поверхностные (ливневые и талые) и дренажные сточные воды,  дым и газы, растворяющиеся в атмосферных осадках, и  рекреационная деятельность.

На качество  воды  Москвы-реки и её основных притоков оказывает влияние комплекс хозяйственной деятельности на территориях Московской, Смоленской и Тверской областей, поэтому уже на входе в город качество воды не соответствует нормативам рыбохозяйственного водопользования по многим показателям.

Водные объекты города испытывают значительную антропогенную нагрузку, превышающую природные возможности биологического самоочищения водных экосистем, вследствие их использования для нужд промышленности и энергетики, культурно-бытового  водопользования и рекреации, а также для отведения поверхностных, грунтовых и сточных вод. 

Состояние водных объектов является важнейшим показателем экологического благополучия города и определяет качество вод реки Москвы. Главными загрязнителями берегов и вод реки Москвы на территории города являются 14 предприятий нефтехимической промышленности, речного, железнодорожного и наземного транспорта. Существенным источником загрязнения водотоков города остаются снегосвалки. Загрязняющими веществами воды Москвы-реки являются соединения меди, железа, нитритный азот, нефтепродукты. От города Москвы до устья степень загрязнения воды реки высока и увеличивается ниже сбросов Курьяновской и Люберецкой станций аэрации. 

3.Как решается проблема утилизации твердых бытовых отходов (ТБО) в Москве, России и в мире? Какие способы утилизации ТБО кажутся вам наиболее эффективными для московского региона?

Примерный вариант ответа.
Известно несколько способов утилизации ТБО:

1. Мусоросжигание.  В России первый мусоросжигательный завод был построен в 1972 году. В Москве в настоящее время функционируют три таких завода. Однако есть серьёзные доводы против мусоросжигания. При сжигании тонны твёрдых бытовых отходов образуется в среднем 320 кг шлаков, 30 кг летучей золы и 6 тыс. м3 дымовых газов, содержащих диоксины, опасные своей токсичностью. Однако сжигание  мусора уменьшает объём отходов, попадающих на свалки, и может использоваться для производства электроэнергии. 

2. Cкладирование мусора на свалках и полигонах продолжает оставаться необходимым для отходов, не поддающихся вторичной переработке, а также отходов,  выделяющих при сжигании токсичные вещества. Современные «санитарные» полигоны, отвечающие экологическим требованиям, мало напоминают знакомые нам свалки: они представляют собой сложнейшие инженерные сооружения, оборудованные системами борьбы с загрязнениями воды и воздуха.  Образующийся в процессе гниения мусора метан используется для производства тепла и электроэнергии. 
3. Рециклинг (вторичная переработка). Вторичная переработка не просто освобождает место на свалках, но и улучшает                                                                                                                                эффективность мусоросжигания путём удаления из общего потока отходов несгораемых материалов. 

4. Компостирование — это способ переработки отходов, основанный на естественном биологическом разложении (перегнивании) органического вещества в присутствии воздуха. 

5. Сокращение отходов  достигается вследствие уменьшения количества упаковочных материалов и использования многоразовой посуды. В настоящий момент в России более разумно говорить не о сокращении объёма отходов, а об ограничении их бесконтрольного роста. 

4.В чём, по вашему мнению, выражается зависимость между демографическими изменениями в Москве и экономической базой города? Как демографические тенденции последних лет повлияли на экономику Москвы?

Примерный вариант ответа.
С конца 1980-х гг. в Москву возросла миграция населения из всех бывших республик СССР.  Причинами явились: военные конфликты в местах прежнего проживания и нежелание в них участвовать, экономический кризис, безработица в бывших республиках Советского Союза. Миграционные процессы увеличили число людей, занятых в сфере торговли,  услуг и строительстве.
В последние годы наблюдалось повышение занятости населения на крупных и средних предприятиях, осуществляющих оптовую и розничную торговлю, финансовую деятельность, а также деятельность, связанную с использованием вычислительной техники и информационных технологий.

5. Какова роль экологического каркаса Москвы в сохранении биоразнообразия города? Опишите известные вам мероприятия по сохранению биоразнообразия в нашем городе.

Примерный вариант ответа.
Экологический каркас образуют ООПТ и соединяющие их биологические коридоры ( долины рек с сохранившимися участками естественных растительных сообществ, которые дают животным возможность проникать в город). Роль экологического каркаса состоит в сохранении и поддержании биологического разнообразия города.
Мероприятия по сохранению биоразнообразия:

· регламентация или запрет антропогенной деятельности на данных территориях;
· сохранение эталонных ландшафтов;
· создание буферных, средозащитных зон.

6.Что представляют собой водные ресурсы Москвы? Какие мероприятия по сохранению и восстановлению водных ресурсов города вы бы могли предложить? Какие меры уже реализованы?
 Примерный вариант ответа
 Водные ресурсы – это воды суши, пригодные для использования для водоснабжения населения, в сельском хозяйстве, промышленности.
Комплекс водных объектов  г. Москвы − это гидрографическая система, состоящая более чем из 140 рек и ручьёв, 4 озёр и более 400 прудов различного происхождения.. Наиболее крупными реками Москвы являются: Яуза (48 км), Сходня (47 км) и Сетунь (38 км), которые начинаются на территории Московской области и являются притоками р. Москвы. 
Экологическая роль долин малых рек в условиях города не только не уменьшилась, но и в некоторых случаях возросла, поскольку они осуществляют компенсационную функцию.

Система водных объектов г. Москвы является частью природной среды города, выполняет градообразующие, инженерные и экологические функции, формирует ландшафтный облик города, осуществляет отвод поверхностного и дренажного стока. 

Для улучшения экологического состояния Москвы-реки её русло в пределах города приходится промывать. Раз в 3−5 лет в многоводные годы, когда запасы воды в водохранилищах достаточно велики, раскрываются заградительные устройства гидроузлов выше и ниже города. Дополнительным напором воды при резком увеличении скорости течения грязь выносится из городской части русла. В результате этого грязный песок на дне реки заменяется чистым. За чистотой водной поверхности следят специальные суда. Особый теплоход удаляет масляные пятна и нефтепродукты. 

7.Опишите основные функции зелёных насаждений в городе. По какому принципу планируется распределение и  нормирование зелёных насаждений в городе?

Примерный вариант ответа.
Растительность парков, скверов, дворов, газонов и пригородной зоны составляет зелёную зону города, которая играет чрезвычайно важную роль в оздоровлении окружающей среды. Многие растения обладают способностью поглощать вредные примеси. Генетические и физиологические особенности определяют газоустойчивость и поглотительную способность растений. 

Растения поглощают углекислый газ в процессе фотосинтеза, а также  рассеивают вредные газообразные примеси вертикальными и горизонтальными воздушными потоками, которые образуются за счёт движения ветвей или листьев. При правильном расположении посадок с учётом господствующих ветров можно добиться существенного снижения загазованности воздушного бассейна жилых массивов. 

Замедляя и изменяя движение воздуха, зелёные насаждения осаждают пыль на листву и почву, уменьшая тем самым общее объёмное содержание пыли в городском воздухе. Листья многих растений хорошо задерживают и осаждают пыль. 

Большое санитарно-гигиеническое и микроклиматическое значение древесных насаждений заключается ещё и в том, что они представляют защиту от солнечной жары летом. 

Зелёные насаждения способствуют снижению уровня шума. Эффект снижения шума зависит от характера посадок, породного состава деревьев и кустарников, величины, строения кроны и характера облиствления. 

Растения  вырабатывают пыльцу и нектар, привлекающие различных насекомых, являются источником ароматов и фитонцидов, обладающих бактерицидным действием. Зелёные насаждения обеспечивают хорошие условия жизни для  птиц.

Зелёные насаждения имеют большое рекреационное значение и формируют комфортную видеоэкологическую среду.
Итак, зелёные насаждения города выполняют важную ресурсную, средоформирующую, санитарно-гигиеническую, планировочную и ландшафтно-образующую роль: являются естественным буфером и фильтром, регулирующим степень загрязнения окружающей природной среды от воздействия автотранспорта и выбросов промышленных и коммунальных объектов; служат местом рекреации и обеспечивают нормальные условия жизнедеятельности населения. За счет природного потенциала самоочищения ландшафтов и их компонентов снижается уровень техногенного загрязнения и влияния негативных факторов, воздействующих на территорию и жителей города.

При размещении зелёных насаждений учитывается: размещение жилых и промышленных зон, их площадь; близость к промышленным зонам; расположение крупных автомагистралей. Площадь зелёных зон имеет определённые нормативы в соотношении с числом жителей на единицу площади селитебных территорий.

8.Назовите и охарактеризуйте основные задачи и подходы к ресурсосбережению в городе. Какие ресурсосберегающие технологии вам известны?
 Примерный вариант ответа.
Нарушения баланса вещества и энергии при техногенных циклах негативно влияет на природу и здоровье человека в городе, во многом определяет современные экологические проблемы. Большое значение имеет использование ресурсосбережения, ресурсосберегающих технологий:
— ресурсосбережение – процесс производства и реализации конечных продуктов с минимальным расходом вещества и энергии на всех этапах производственного цикла с наименьшим воздействием на человека и природные системы;

— ресурсосберегающая технология – совокупность последовательных технологических операций, обеспечивающих производство продукта с минимально возможным потреблением топлива и других источников энергии, а также сырья, материалов, воды, воздуха и других ресурсов для технологических целей.

    Ресурсосберегающие технологии: вторичная  переработка алюминия, бумаги, стекла, полимерных материалов ( полиэтилентерефталата). Эти технологии приводят к экономии природного сырья, электроэнергии, затрат труда, сокращают некоторые стадии производственного цикла, например, добычу, обогащение и переработку полезных ископаемых, производство исходных материалов и др.
ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ К РАЗДЕЛУ  IV. СИСТЕМА ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ ГОРОДА. КАЧЕСТВО ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

I.Выберите один правильный ответ из четырёх предложенных . 

1. Солнце является источником энергии:
1. исчерпаемым;

2. неисчерпаемым;

3. искусственным;

4. .невозобновляемым.
2. Основным источником энергии, обеспечивающим Московский регион, является:
1. тепловые электростанции;

2. гидроэлектростанции;

3. ветряные установки;

4. атомные электростанции.

3. Основным потребителем электроэнергии в Москве является:
1. население города;

2. коммунально-бытовые службы;

3. транспорт;

4. промышленные предприятия.

4. Традиционной энергетикой является:
1. ветроэнергетика;

2. водородная энергетика;

3. гидроэнергетика;

4. тепловая электроэнергетика.

5. Какие меры предпринимаются для сокращения негативного воздействия транспорта на атмосферу города:
1. улучшение качества топлива и замена двигателя на более экономичный и менее токсичный;

2. ограничение продаж автомобилей населению;

3. изменение правил дорожного движения в городе;

4. установка специальных фильтров на выхлопные трубы автомобилей.

6. Какова функция водопроводных узлов в системе водоснабжения:

1. распределение водного потока по трубам в определенном направлении;

2. очистка воды;

3. поддержании напора воды и нормализация водоснабжения в периоды максимального водопотребления;

4. оценка водопотребления в определённом районе города.

7. Способом очистки сточных вод не является:
1. хлорирование;

2. озонирование;

3. выщелачивание;

4. ультрафиолетовая очистка.

8. Наибольшее негативное воздействие на здоровье горожан в Москве оказывает:

1. радиационная обстановка;

2. видеозагрязнения;

3. акустические воздействия;

4. загрязнение атмосферного воздуха.

9. В понятие «здоровье человека» входят следующие аспекты:

1. физическое, психическое, духовно-нравственное здоровье;

2. система здравоохранения и физического здоровья людей;

3. экологическая безопасность человека;

4. здоровый образ жизни и качество среды.

10. Какой из факторов, влияющих на здоровье человека, считается основным:
1. генетические предпосылки, определяющие склонность организма к тому или иному заболеванию;

2. образ жизни человека (условия жизнедеятельности, культура и поведение, гигиенические навыки);

3. питание и качество потребляемых продуктов питания;

4. уровень развития системы здравоохранения.

11. В чём опасность вибрации почвогрунтов, которая вызывается движением транспорта:

1. она отрицательно влияет на систему водоснабжения;

2. она ослабляет фундаменты зданий;

3. вибрация ведет к резкому нарушению почвенной структуры в городе;

4. вибрация ухудшает качество автодорог.

12. На территории каких областей осуществляется водосбор для обеспечения водоснабжения Москвы:

1. Московской обл.;

2. Московской, Тверской и Смоленской обл.;

3. Рязанской и Калужской обл.;

4. Московской и Владимирской обл.

1. Укажите правильную последовательность очистки воды:

2. ультрафиолетовое обеззараживание, биологическая очистка;

3. механическая очистка, биологическая очистка, вторичное отстаивание, ультрафиолетовое обеззараживание;

4. биологическая очистка, механическая очистка;

5. хлорирование, механическая очистка.

13. Экореконструкцией называют:
1. возвращение природных компонентов в городском ландшафте в состояние равновесия с антропогенными компонентами, их восстановление;

2. реконструкцию памятников природы;

3. очистка территории в парках и лесопарках;

4. развитие системы охраняемых природных территорий.

14. В концепции «экологичного города» учитывается:
1. оптимальность соотношения антропогенно-преобразованной и природной среды;

2. наличие чёткой административной системы управления качеством городской среды;

3. наличие парков и скверов;

4. регулярные мероприятия по охране природы.

II. Продолжите следующие определения и предложения:

1.Альтернативные источники энергии – энергетические источники, которые основаны на… 

Примерный вариант ответа.
(…возобновляемости энергетических ресурсов (гидроэнергетика, ветроэнергетика, водородная энергетика, использование энергии Солнца и геотермальной энергии).
2.Акустическое (шумовое) загрязнение – загрязнение, возникающее вследствие… 
Примерный вариант ответа.
 (…шумов и вибрации от движения автотранспорта, авиатранспорта, железнодорожного транспорта и наземных линий метро, работы строительной техники, промышленных предприятий, инженерного оборудования зданий, а также шумов бытового происхождения).

3.Транспортный комплекс Москвы состоит из…
 Примерный вариант ответа.
(…наземного (автомобильного, железнодорожного), воздушного и водного транспорта). 

4.В систему водоснабжения Москвы входят…
 Примерный вариант ответа.
(…источники водоснабжения, водопроводная сеть, регулирующие узлы сети, очистные сооружения).

5.Экологическая безопасность – состояние…
 Примерный вариант ответа.
(…защищённости личности, общества, государства от потенциальных или реальных угроз, создаваемых последствиями вредного воздействия на окружающую среду, вызываемых загрязнением среды обитания в связи с хозяйственной деятельностью человека, функционированием производственных объектов, а также в результате стихийных бедствий и катастроф). 

IV. Дайте развёрнутый ответ.

1.Человек в городе является индикатором качества окружающей среды. По каким антропологическим (демографическим) показателям можно судить о качестве городской среды?

Примерный вариант ответа.
Качество среды – степень соответствия среды жизни человека его потребностям. Качество среды  характеризуется продолжительностью жизни, мерой здоровья и уровнем заболеваемости людей, стандартизованных для данной группы населения. Окружающей человека средой являются природные условия, условия на рабочем месте и жилищные условия. Важным индикатором состояния и качества городской среды является состояние компонентов природы.

2.Перечислите и кратко охарактеризуйте основные положения Хартии «Города Европы на пути к устойчивому развитию».
 Примерный вариант ответа.
Ольборгская Хартия была одобрена участниками Европейской Конференции по устойчивому развитию больших и малых городов Европы, которая проходила в Ольборге (Дания) 24–27 мая 1994 г.

 Роль больших и малых городов Европы.
Города являются центрами общественной жизни, носителями национальной экономики, а также хранителями культуры, наследия и традиций. Наряду с семьями и ближайшим окружением города стали основными ячейками общества и государства, центрами промышленности, ремесла, торговли, образования и управления.

Достижение современного уровня потребления ресурсов в промышленно развитых странах невозможно для всех ныне живущих людей, а тем более – для будущих поколений, без разрушения природного капитала.

Устойчивая жизнь людей на Земле невозможна без устойчивости местных сообществ.

Понятие и принципы устойчивости.
Идея устойчивого развития поможет жителям городов обеспечить уровень и образ жизни в пределах потенциальной ёмкости биосферы. Экологическая устойчивость включает в себя сохранение биоразнообразия, здоровья человека, а также качества воздуха, воды и почвы на уровне, достаточном для поддержания жизни и благосостояния человека.

Местные стратегии перехода к устойчивому развитию.
Каждый город должен найти свой собственный путь к устойчивому развитию на основе местных стратегий развития.

Решение проблем путем внутреннего согласования.
  Все проблемы и любое нарушение равновесия либо урегулируются внутри города, либо выносятся на территориальные системы регионального или национального уровней.

Городская экономика на пути к устойчивому развитию.
Жители больших и малых городов должны инвестироватьэкономику:

А. Вкладывать средства в сохранение природных ресурсов.

Б. Способствовать росту природного капитала за счёт сокращения современного уровня его эксплуатации.

В. Осуществлять инвестиции, направленные на развитие рекреационных территорий в черте города для снижения нагрузки на природу.

Г. Повышать  эффективность использования природных ресурсов (например, строя здания с эффективным использованием энергии или внедряя экологически безопасный городской транспорт).

Социальная справедливость, способствующая развитию городов.
В городах необходимо создавать рабочие места, способствующие устойчивому развитию местного сообщества, и тем самым снижать уровень безработицы. При привлечении рабочей силы и при создании новых рабочих мест следует оценивать эффективность любого коммерческого предприятия с точки зрения критериев устойчивого развития, чтобы стимулировать обеспечение долговременной занятости и производства товаров с длительным сроком использования.

Модели устойчивого использования территорий.

В больших  городах с высокой  плотностью населения необходимо более эффективно развивать экологически чистый общественный  транспорт, энергосберегающие технологии.  При осуществлении программ реконструкции городских территорий, также как и при планировке новых периферийных зон необходимо стремиться к созданию многофункциональных структур, совмещающих жильё, места работы и оказания услуг, чтобы сократить потребность в переездах.

Модели устойчивого городского транспорта.

Для поддержания устойчивого развития в городе необходимо сокращать вынужденные перемещения и использование индивидуальных  средств передвижения.

Горожане должны отдать предпочтение  ходьбе, велосипедному движению, общественному транспорту. 

Ответственность за глобальный климат.

 Для сокращения выбросов газов, вызывающих парниковый эффект необходимо уменьшить выбросы от использования традиционных видов топлива и перейти к возобновляемым источникам энергии.

Горожане как ключевые действующие лица.

Необходимо обеспечить доступ всех граждан  к информации, а также их участие в процессах принятия решений на локальном уровне. 

Управленческая политика. 
В своей политической и управленческой деятельности, в частности, при проведении экологического мониторинга, аудита, оценок воздействия, в организации системы регулирования и информирования населения горожане должны основываться на различных видах показателей, включая показатели качества городской окружающей среды, здоровье населения, а также показатели устойчивости развития городских систем.

Рефераты  к курсу «Экология Москвы и устойчивое развитие»  и требования к ним.

      С целью обобщения и систематизации знаний, осмысления идей устойчивого развития и  экологических проблем учитель может предложить школьникам следующие темы рефератов, касающиеся как всего курса, так и отдельных его разделов. 

2. Экологические кризисы в истории  цивилизации (причины, проявления, последствия, пути преодоления). 

3. Концепция устойчивого развития и будущее цивилизации.

4. От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию. 

5. Проблемы потребления и ресурсосбережения в «Повестке дня на 21 век». 

6. Экологическая политика Москвы и переход к устойчивому развитию.

7. Взаимосвязь социально-экономических и экологических аспектов устойчивого развития в Московском регионе.

8. Природные и социально-экономические факторы формирования экологической обстановки Москвы.

9.  Биоразнообразие как индикатор устойчивого развития Московского мегаполиса. 

10. Охрана природы в истории Москвы.

11. Видеоэкология и пути создания комфортной визуальной среды.

12. Будущее автотранспорта Москвы.

13. Проблема качества питьевой воды в городе.

14. Возможности использования ресурсосберегающих технологий в городе.  

15. Проблема твердых бытовых отходов в городе.

16. Основные виды воздействия человека на окружающую среду города.

17. Изменение биологического разнообразия в процессе развития Москвы.

18. Особенности экологического каркаса столицы.

19. Демографические особенности и занятость населения Москвы. 

20.  Влияние хозяйственной  деятельности человека на ландшафты Москвы. 

21. Атмосфера города как отражение глобального изменения климата. 

22. Роль альтернативной энергетики в системе энергообеспечения Москвы.  

23. Экологическая безопасность и здоровье человека.

Общие рекомендации для учащихся и учителей по написанию реферата.

1. Тема реферата должна быть определена учителем и учеником совместно.

2. Совместно намечается план деятельности, определяется порядок работы с научной литературой. Учителем рекомендуются печатные работы, с которыми необходимо ознакомиться.

3. Определяются эффективные приёмы конспектирования литературных источников. В частности, может быть рекомендовано выписывание необходимых фрагментов текста на небольшие карточки, с указанием фамилии и инициалов автора печатной работы, её названия и других необходимых данных.

4. После окончания работы с литературными источниками полученный теоретический материал обсуждается учеником и учителем. На этой основе составляются содержание реферата и список литературы.

5. Весь наработанный учащимся теоретический материал перед написанием реферата должен быть логично распределён по главам (разделам) и параграфам.

6. При изложении материала необходимо правильно делать ссылки на литературные источники.

7. В процессе изложения материала следует не отступать от темы реферата, нарушения логической последовательности в анализе фактов и идей, искажения смысла научного труда.

8. Не рекомендуется наклеивание на страницы реферата вырезанных из различных книг и журналов картинок, схем, иллюстраций.  Желательно, чтобы все схемы и рисунки были выполнены самим автором реферата. Если фрагмент текста переписывается в реферативную работу без изменений, то есть цитируется, он заключается в кавычки, а в конце цитаты обязательно указывается порядковый номер источника в списке литературы и страница печатной работы, где эта мысль сформулирована.

9. В конце каждой главы желательно сформулировать краткие выводы, выделив основные идеи, а в заключительной части подвести общие итоги, сформулировать основные выводы.
10. При составлении списка литературы печатные работы располагаются либо в алфавитном порядке (по фамилиям авторов), либо в  порядке их упоминания.
Реферат (от лат. refero – докладываю, сообщаю) – краткое изложение содержания документа или его части, включающее основные фактические сведения и выводы, необходимые для первоначального ознакомления с документом и определение целесообразности обращения к нему.

При написании реферата учащийся демонстрирует умение работать с литературой, начиная с её поиска и кончая оформлением списка используемых источников. В процессе работы над рефератом происходит совершенствование умения школьников работать с научной, научно-популярной, учебной литературой и другими источниками, что позволит сравнивать изложение одних и тех же вопросов в различных изданиях, выявлять общее, находить различия, сравнивать различные точки зрения, определять и высказывать собственную точку зрения; составлять  список литературы. 
     Цель написания рефератов - научить школьников связывать теорию с практикой, пользоваться литературой, статистическими данными, популярно излагать сложные вопросы. 
      Таким образом, слово «реферат» имеет 2 значения:
1) краткое изложение реферируемой научной работы, книги, статьи;
 2) сообщение на заданную тему, сделанное на основе краткого обзора литературы и других источников.
Основные требования, предъявляемые к реферату:
· информативность;
· объективность, достоверное изложение  всех положений первичного текста;

· точность в передаче информации;
· полнота отображения основных элементов содержания;

· доступность восприятия текста реферата  по содержанию и форме;
· соблюдение единого стиля;

· корректность в оценке материала;

· изложение в логической последовательности;

· использование  литературного языка.

   Реферат - одна из форм интерпретации исходного материала. Поэтому реферат, в отличие от конспекта, является новым, авторским текстом. Новизна в данном случае подразумевает новое изложение, систематизацию материала, особую авторскую позицию при сопоставлении различных точек зрения. Реферирование предполагает изложение какого-то вопроса на основе классификации, обобщения, анализа или синтеза одного или нескольких источников.    

    В учебном процессе реферат - это краткое изложение в письменном виде или в форме устного сообщения содержания книги, учения, научной проблемы, результатов научных исследований,  документов, включающее основные фактические сведения и выводы, необходимые для первоначального ознакомления с документом. В учебном реферате также должно быть отражено, с какой целью школьник обратился к данным источникам информации. 
Спецификой реферата является: 
-в нём приводятся точки зрения различных авторов, без личной оценки правильности или неправильности того или иного суждения;
- в нём даётся ответ на вопрос, что нового, существенного по
интересующей проблеме содержится в различных источниках.

      Реферат не должен отражать субъективных взглядов на излагаемый вопрос. Оценка может быть допущена лишь в последней, заключительной части.
    Зашита реферата - одна из форм проведения устной аттестации учащихся. Она предполагает значительную предварительную работу: выбор проблемы (темы), её глубокое изучение, изложение результатов и выводов. Реферативная работа  является одним из существенных моментов в выработке у школьников навыков самостоятельной работы с научной литературой, способности решать и оценивать различные ситуации.
Виды рефератов
        Существует классификация  рефератов  по различным критериям:
· по полноте изложения - рефераты-конспекты ( развернутые) и рефераты-резюме ( краткие);

· по количеству реферируемых источников - монографические и обзорные;
· по читательскому назначению – общие,  ориентированные на широкую аудиторию, специализированные, рассчитанные на специалистов. 
       Кроме этого, возможно  деление рефератов на репродуктивные и продуктивные. Репродуктивные рефераты воспроизводят содержание первичного текста. Продуктивные рефераты предполагают критическое или творческое осмысление литературы.
       Цель учебных рефератов – научить школьников работать с различными источниками информации, анализировать и систематизировать, выделять главное, формулировать выводы.  Именно учебные рефераты дают навыки для разработки более сложных рефератов: контрольных, экзаменационных, творческих.
    Экзаменационные рефераты - этот термин появился сравнительно недавно. Этот вид рефератов отличается от учебных рефератов широтой охвата материала, глубиной проникновения в проблему, объёмом, научной и практической ценностью работы. Данный реферат должен отражать проблему, которая достаточно хорошо исследована в науке.
     Тема может носить междисциплинарный и интегративный характер, быть в рамках программы дисциплины или расширять её содержание (рассмотрение истории проблемы,  новых теорий, новых аспектов проблемы, новых источников). При изложении содержания важна значимость проблемы, рассматриваемой в реферате, её актуальность.  Выводы    должны    формулироваться лаконично с соблюдением принципа: от частных - к более общим и важным положениям. Этот вид рефератов используется для организации  аттестации учащихся  по тем или иным предметам и темам. 
     Творческие рефераты - самый интересный вид рефератов, потому что поводом для их написания может стать знакомство с интересной статьей в журнале, сообщение по телевидению, интересная книга. 
Этапы работы над рефератом
Подготовку   реферата  можно разделить  на несколько этапов:  

1. Подготовительный:

- поиск литературы по определённой теме с использованием библиографических источников;

- выбор литературы;

- определение круга справочных пособий для  работы по выбранной теме.

2. Исполнительный:

- чтение книг;

- ведение записей прочитанного.

3. Заключительный:

- обработка имеющихся материалов;
-определение основных понятий;

       - выработка логики исследования проблемы, составление плана;

       - систематизация зафиксированной и отобранной информации;
- написание реферата;
- оформление реферата и проверка текста с точки зрения грамотности
и стилистики;
- составление списка используемой литературы.
Подготовка и оформление реферата.
1. Выбор темы.
     Выбор темы - один из важных моментов подготовки к написанию реферата. Часто темы формулируются преподавателями. Однако школьник может  самостоятельно сформулировать тему или направление работы. Тема реферата должна быть актуальной, учитывать интересы учащегося, его способности и уровень развития общеучебных умений и навыков. При этом необходимо учитывать следующее:
· тема должна быть сформулирована грамотно с научной и литературной точки  зрения;
· в    названии    реферата    следует    определить    чёткие рамки рассмотрения темы, которые не должны быть слишком широкими или слишком узкими;
·  целесообразно воздерживаться от использования в названии реферата спорных с научной точки зрения терминов и излишней наукообразности.
2. Подборка литературы и работа с ней.
Выбрав тему, необходимо изучить соответствующую литературу: книги, брошюры, журнальные и газетные статьи. Для выбора литературы учащиеся могут воспользоваться  библиотекой. В библиотеках обычно существуют каталоги (алфавитный, систематический, предметный), которые позволяют найти необходимое печатное издание.
Большое значение имеет справочная литература, предназначенная для быстрого получения каких-либо сведений научного, практического и познавательного характера. К справочным  изданиям  относятся энциклопедии,  словари, справочники. Получив книгу, следует внимательно изучить аннотацию, в которой в очень краткой форме излагаются основное ее содержание. Затем происходит знакомство с оглавлением, введением (предисловием) и заключением.
        При изучении источника информации целесообразно делать соответствующие выписки. Лучше делать их на отдельных листах бумаги  с одной стороны листа. Не следует забывать и о записях полных библиографических сведений об изучаемой книге, которые необходимы для правильного оформления списка литературы.
     При  написании реферата можно также воспользоваться информацией на электронных носителях, а также интернетом. Однако  следует предостеречь учащихся от использования готового реферата по выбранной теме, скопированного из интернета,  поскольку в этом случае школьники не научатся главному- самостоятельно работать с различными источниками информации.   
3. Составление плана написания реферата.
      Реферат пишется по определённому плану. Первоначальный план обычно рекомендуется преподавателем. Однако при изучении соответствующей литературы этот вариант плана уточняется и совершенствуется.
     План - это логическая основа реферата. От правильного его составления зависит структура и логическая связь его частей. Имея предварительный план, ученик обращается к необходимым источникам информации. Когда в достаточной степени накоплен материал, можно приниматься за систематизацию материала, отразив в плане все основные части реферата.
      Оформление реферата подчинено определённым требованиям. Реферативную работу необходимо выполнять на стандартных листах  бумаги (формат А4) в письменном или компьютерном варианте. Точный объём реферата зависит  от темы,  количества проработанных источников, а также  задач, которые поставил перед собой автор. Разумнее принять объём работы от 10 до 20 печатных  листов.
    Текст помещается на одной стороне листа с обязательным выделением полей (левое поле листа - 20 мм, правое - 10 мм, верхнее и нижнее - 15 мм) и порядковой нумерацией листов.
       Нумерация страниц проставляется посередине верхнего поля листа. Титульный лист реферата считается первым листом, содержание - вторым. На этих страницах номера не ставится. Она считается с цифры «3» (соответствует первому листу «Введение»). Каждый новый раздел реферата печатается с новой страницы.
Структура реферата
Титульный лист
Содержание
  Введение
 Основная часть
                                   Выводы
                                   Заключение
 Список литературы
 Приложение (необязательная часть)
Титульный лист
     Титульный лист - первая страница реферата, которая должна содержать основные сведения о работе и её авторе. В верхней части листа указывается название учебного заведения в полном объёме, без сокращений. В центре - тема реферата. Ниже темы справа указывается Ф.И.О. ученика, класс,  Ф.И.О. руководителя ( учителя). Внизу титульного листа указывается город и год написания реферата.

Содержание.

      Содержание следует после титульного листа реферата. В нём указываются основные части реферата (введение, основная часть, заключение, список литературы) с указанием соответствующих страниц.
     Разделы нумеруются арабскими цифрами. Если разделы «Содержания» разбиты на подразделы, то их нумерация составляется из номера раздела и подраздела, разделённых точкой. Например, раздел 1 «Подготовка и написание реферата», подраздел 1.1. «Выбор темы».
Введение
       Во введении должна быть обоснована актуальность темы реферата, её теоретическая и практическая значимость, степень научной разработанности темы и наличие различных подходов в её решении. Очень важно, чтобы ученик умел чётко сформулировать цель, а также задачи, которые требуется решить.
      Введение - это вступительная часть реферата, помещаемая перед основным текстом. Объём введения обычно составляет 1-2 страницы текста.
Основная часть
    Основная часть реферата содержит материал, отобранный учеником для рассмотрения выбранной им проблемы. В этой части автор  решает задачи, поставленные во введении. Основная часть должна включать в себя развитие научных представлений о проблеме. Целесообразно показать связь проблемы с современной действительностью. Кроме того, она должна содержать собственное мнение учащегося и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на соответствующие факты.
     Основная часть может быть разбита на параграфы (разделы), которые должны располагаться последовательно, логически.
    Следует обратить внимание на логичность изложения материала, на связь между параграфами (разделами) и частями работы. Выводы необходимо делать в каждой главе.
     Основной текст излагается в произвольной форме. По ходу изложения материала автор может ссылаться на других авторов, всевозможные источники (документы, карты, таблицы, схемы и т.д.), которые должны располагаться после текста. Общий объём основной части - 8-15 страниц.
Выводы.
      В выводах содержатся ответы на поставленные вопросы по теме реферата. 
Заключение.
      Заключение подводит итог работы. Заключение может содержать предложения автора  по дальнейшей научной разработке вопроса.  Оно должно быть чётким и кратким. По объёму не должно превышать введение (1-2 страницы).
Список литературы.
1. Нельзя сокращать фамилии авторов, названий книг, статей.

2. Названия книг, журналов, газет, издательств пишутся без кавычек.

3. Имена авторов даются до названия книг и  статей.
4. Если у книги или статьи четыре автора, то они перечисляются через запятую в алфавитном порядке. При пяти и более указываются три фамилии, после чего пишут «и др.».

5. Место издания, названия издательств пишут с прописных букв, а не со строчных.

6. Наименования издательств сокращают, если они состоят из двух и более слов.

Например:

     Политиздат – издательство политической литературы;

     Высш. Школа – издательство высшей школы.

7. Место издания: Екатеринбург, Воронеж – пишут полностью, за исключением Москвы и Санкт-Петербурга. Они даются в принятом сокращении:

                            М., СПб. 

         9. При указании года издания книги, журнала, газеты слово                                      

     «год» опускают, ставят лишь цифры:

     М., 2008.

10. С прописной буквы (и сокращённо) пишут «том», «часть»,

      «выпуск», «страницы».

Например:

 Т.1, 4.2; Вып. 5; С.61.

Запись может выглядеть следующим образом:

Камерилова Г.С. Экология города: урбоэкология. – М.: Просвещение, 2005. – С.12.

11. При описании составных частей произведений, документов, статей из книг, газет, имеющих самостоятельное название, используются две косые линии. Они ставятся перед названием книги, сочинения, журнала, газеты и т.д., частью которых являются. 
Например, статья из журнала указывается так:

Маслова Е.В. Алгоритм построения и оформления творческих работ школьников// Химия  в школе. – 2006. -№7, с.12-18.
Приложение.
      Приложение — часть реферата, имеющая дополнительное справочное значение, необходимое для более полного освещения темы. По форме и содержанию приложения разнообразны: таблицы, схемы, графики, рисунки, карты, фотографии, образцы и т.д.
    Нумерация приложений помещается в правом верхнем углу над заголовком приложения рядом со словом «приложение» (например, Приложение 1).
                            Требования к оценке реферата.
Критериями оценки реферата могут быть следующие.
1. Актуальность.

2. Уровень новизны.

3. Теоретическое обоснование проблемы.

4. Анализ источников, подходов различных авторов.
5. Полнота, целостность, логичность.

6. Уровень самостоятельности.

7. Степень  завершённости.

8. Качество оформления работы (соответствие требованиям).

Защита реферата.


    Тематика реферативных работ, вынесенных на итоговый контроль, утверждается на заседании методической комиссии. Не позднее,  чем за неделю до экзамена реферат представляется учеником на рецензию преподавателю, принимающему экзамен, который и выставляет ученику оценку после защиты реферата.
     Защита реферата происходит в устной форме. На неё отводится 10-15 минут в зависимости от темы и объёма реферативной работы. В течение указанного времени ученик, защищающий реферат, должен рассказать о его актуальности, поставленных целях и задачах, изученной литературе, структуре основной части и выводах, сделанных в ходе работы над избранной темой.
      Итоговая оценка складывается из оценки самостоятельной реферативной деятельности обучающегося и итогов защиты реферата на экзамене. При выставлении оценки следует обращать внимание на следующие моменты:
· актуальность содержания реферата, его теоретический уровень;


· грамотность раскрытия темы;


· простоту и доходчивость изложения;
· убедительность, аргументированность, практическую значимость предложений и выводов, сделанных в реферате;
· способность ученика понять суть задаваемых ему вопросов по теме представленного реферата и  формулировать точные  ответы на них;
· соответствие критериям оценки экзаменационного реферата;
· способность  защитить  реферат,  продемонстрировать  ораторские способности и общеучебные умения.
Экологические проекты  и требования к ним.
       Экологические проекты  направлены на формирование экологических знаний, умений и навыков в процессе практической деятельности, связанной с изучением состояния окружающей среды и содействием её улучшению. Экологические проекты способствуют формированию у школьников экологического мировоззрения, гражданской позиции в области охраны окружающей среды, ответственности за результат собственной деятельности, позволяют внести свой личный вклад в улучшение состояния окружающей среды. 

     Выполняя экологические проекты,  учащиеся научатся:

· планировать свою работу;

· прогнозировать возможные результаты;

· анализировать результаты;

· сопоставлять факты;

· оценивать экологическую ситуацию;

· работать с литературными источниками;

· представлять созданный проект перед аудиторией;

· аргументировать собственную позицию;

· оценивать себя и других;

· пропагандировать экологические знания.

     Рукопись проекта - это выполненное в соответствии с определёнными правилами развёрнутое описание деятельности, направленной на достижение цели проекта. Она  отражает содержание деятельности, направленной на достижение цели проекта и включает следующие разделы.
Титульный лист проекта  содержит ту же информацию, что и реферата и оформляется аналогичным образом.  
Введение - это раздел рукописи, в котором излагаются причины и непосредственный повод для осуществления деятельности в рамках проекта. Объем введения -1-2 с. Обязательными компонентами введения являются информация об актуальности проекта, о его цели и задачах.
Актуальность проекта - это обоснование целесообразности и значимости осуществления проекта на указанную тему со ссылкой на мнение известных исследователей или убедительные факты.

Тема проекта - это свёрнутое описание предмета деятельности.

Цель проекта - это свёрнутое описание предполагаемого результата.
Задачи проекта - это краткое описание действий, которые необходимо предпринять для достижения цели проекта.

    Формулировка цели и задач, как правило, начинается с глагола в повелительном наклонении. Например: «изучить», «проанализировать», «раскрыть», «выявить», «обосновать», «разработать», «апробировать», «показать», «определить», «охарактеризовать», «провести анализ» и других.

Цель и задачи должны быть сформулированы чётко, лаконично, конкретно и понятно. Число задач зависит от содержания темы и цели проекта. Обычно - не более пяти. Задачи нумеруются.

Глава 1: Обзор литературы по теме проекта.
Обзор литературы - это теоретическая основа проекта, которая является результатом анализа, обсуждения и уточнения содержания понятий по теме, представленная в форме рукописи. Ориентировочный объём 1-й главы - 7-10 страниц.

    Содержание 1-й главы: краткая история изучения экологической проблемы и информации о ней,  масштабы информационного поиска, то есть о том, за какой период времени был проведён поиск (5, 10, 15 лет и т.д.) Глава завершается выводами,   в которых кратко описывается важность рассматриваемой в литературе проблемы.
Глава 2. Основная часть. Описание  исследовательской и природоохранной деятельности в рамках проекта. 
Назначение 2-й главы: описание результатов деятельности и их обсуждение.
Содержание 2-й главы: описание объектов, этапов работы,  материалов и оборудования, последовательности и содержания деятельности, методики выполнения работ и обработки полученных данных;  а также результатов , которые могут быть  представлены  в виде таблиц,  графиков, схем и их  обсуждение. Глава завершается выводами по главе, в которых кратко описывается важность проведённых работ.
Выводы - это раздел рукописи, в котором в сжатом виде описываются основные результаты исследовательской  и природоохранной деятельности. Объём раздела - одна страница. Число выводов определяется числом задач проекта и содержанием результатов проектной деятельности. Выводы должны быть краткими, чёткими, лаконичными, конкретными и соответствовать цели и задачами проекта. В выводах должен быть представлен результаты собственной деятельности.

Заключение - это раздел рукописи, в котором описано отношение автора проекта к рассмотренной проблеме и перспективы продолжения работы в данном направлении. Объём раздела - не более одной страницы.

Список литературы (библиография) - это раздел рукописи, в котором описаны источники информации, использованные при выполнении проекта. Сведения об информационных источниках представляются в соответствии с общепринятыми требованиями. Число ссылок на источники информации определяется характером работы.
Приложения - это раздел рукописи, в котором представлен материал, не вошедший в основное содержание рукописи, но имеющий прямое отношение к проекту.

     Далее приводятся экологические проекты, которые могут быть предложены  школьниками, а также подробное описание методик их выполнения.
Социально-экологические проекты на особо охраняемых природных территориях города Москвы

 Данные проекты объединены общей идеей изучения и содействия улучшению состояния окружающей среды силами школьников. К каждому мини-проекту прилагается набор материалов с описанием методик работы, практических рекомендаций. Методики исследований просты и доступны для выполнения учащимися и не требуют дополнительных знаний, выходящих за рамки учебных программ. 

Работая по исследовательским  проектам, школьники овладеют навыками определения качества воды в водоёмах города, научатся оценивать видовое разнообразие растений и животных, проводить рекреационные, геоморфологические и гидрологические исследования, овладеют опытом организации природоохранных акций. Выполняя проекты, учащиеся также приобретут навыки проведения социологических опросов, оформления результатов собственных исследований, подготовки материалов для публикации в прессе, что будет способствовать развитию творческих и коммуникативных способностей детей. Для школьников, прошедших обучение с использованием данных материалов, предлагается попробовать свои силы в создании и проведении собственных социально-значимых проектов. Разработанные учебно-методические материалы  «Создай свой проект» позволят учащимся не только организовать и провести собственные проекты, но и отработать систему взаимодействия с органами местной власти, общественностью, населением, СМИ.

Используя разработанные материалы, учащиеся получат возможность выбрать  проект,  исходя из личного интереса и возможностей. Осуществляя исследовательскую и природоохранную деятельность, учащиеся смогут получить реальный положительный результат, связанный с улучшением состояния окружающей среды,  важный не только для самого школьника, но и для всего общества в целом.

Проект «Составляем план местности»

Прежде чем оценить экологическое состояние участка парка, сквера, поймы реки необходимо составить его план. Глазомерная съёмка позволяет получить план маршрута или участка в принятых условных знаках. Направления на предметы при  съёмке прочерчивают по линейке, а расстояния до них измеряются шагами и откладываются по соответствующим направлениям в заданном масштабе.

1. Для глазомерной съёмки необходимы: планшет, линейка, карандаш и ластик. Чтобы изготовить планшет возьмите прямоугольный кусок фанеры или картона 30х40 см.; в верхнем углу прикрепите компас так, чтобы линия С-Ю была параллельна большей стороне. На планшет за уголки наклейте лист плотной чертёжной бумаги. 
2. Перед началом съёмки.

Измерьте ширину своего шага. Для этого отмерьте расстояние равное 50 метрам и подсчитайте количество шагов соответствующее этому расстоянию. Поделите 50 метров на количество шагов. Полученная величина соответствует длине вашего шага в метрах и соответствует делению линейного масштаба.  В нижней части планшета начертите линейный масштаб в шагах.   Например: 


 0       0,6    1,2    1,8    2,4    3,0     м.

	
	
	
	
	
	


3.   В исходной точке:
· сориентируйте планшет так, чтобы стрелка компаса С-Ю была параллельна  большей стороны планшета;

· нанесите исходную точку;

· визируйте на первый поворот своего пути, прочертите это направление на плане;

· визируйте и прочертите направления на наблюдаемые предметы местности (дерево, куст, столбы ЛЭП и т.д.);

· идите к намеченным объектам, считая шаги;

· отложите пройденные расстояния по масштабу шагов, при помощи условных знаков обозначьте предметы местности.

4. В точке поворота:

· сориентируйте планшет, визируйте и прочертите направление на следующий поворот пути;

· все остальные действия выполняйте в том же порядке, как в исходной точке.

                               Оформите план маршрутной съёмки:

1. Тщательно вычертите условные знаки. 

2.  Укажите линию меридиана С-Ю; а также  район   съёмки, её масштаб.

      3.  Проставьте дату  и подписи исполнителей.

Для большей наглядности  план раскрасьте  цветными карандашами: водные пространства – голубым; леса, кустарники – зелёным;  памятники, здания – красным. Перед началом работы повторите следующие определения:

глазомерная съёмка, план местности, масштаб, условные знаки, стороны горизонта.

       Пользуясь указанными рекомендациями, выполните глазомерную маршрутную съёмку и начертите план местности.
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Проект «Микроклиматические наблюдения»

Прежде чем произвести те или иные экологические исследования, необходимо провести микроклиматические наблюдения. На уровне школьных наблюдений достаточно отследить:

· температуру воздуха;

· влажность;

· скорость и направление ветра;

· облачность;

· атмосферные осадки.

Температура воздуха. 
Измерение температуры воздуха производится при помощи метеорологического термометра. Он отличается от обычного термометра более точной шкалой. При отсутствии специального термометра можно обойтись обычным. Следует учесть, что при работе с учащимися не разрешается использовать ртутный термометр. Измерение температуры производится с точностью до 0,5 градуса. Измерение температуры необходимо производить регулярно, например с 9.00 до 18.00. Главное требование при измерении температуры – проведение измерений в тени. При этом точка наблюдения может быть освещена солнцем, но сам прибор должен быть закрыт от прямых солнечных лучей листом фанеры, картона или чем-либо другим. 

Влажность воздуха.

Измерение влажности воздуха производится с помощью школьного гигрометра или психрометра. Относительная влажность показывает долю водяного пара, который находится в воздухе по сравнению с максимально возможным содержанием его при данной температуре. Средняя наблюдаемая величина влажности составляет 60–75 %, а при тумане или после сильного дождя она может достигать 100%.

В холодный период года необходимо обратить внимание на то, что снег и лёд испаряются даже при отрицательных температурах воздуха. Поэтому у поверхности снега относительная влажность воздуха обычно выше, как и над поверхностью воды. 

Ветер. 

Направление ветра определяют по той стороне горизонта, откуда дует ветер, поскольку свойства воздуха зависят от того района, из которого перемещается воздух в данный момент. Это важно помнить и при анализе перемещений загрязнений в атмосфере. Направление ветра можно определить,  рассыпая из пальцев мелкий сухой песок, пыль, мелкие семена. При этом заранее следует определить стороны горизонта по компасу или сориентироваться по карте. При измерении необходимо обратить внимание на изменение скорости ветра в течение суток. Так, ранним утром, особенно летом, часто наблюдаются периоды безветрия. Отсутствие ветра также наблюдается и зимой при сильном морозе. Скорость ветра в м/с и его силу в баллах можно оценить по косвенным данным.
                        Таблица 1. Данные для оценки скорости и силы ветра.

	Сила ветра, балл
	Название
	Скорость,  м/с
	Признаки

	     0
	Штиль
	0 – 0,5
	Дым поднимается вверх, флаг висит, поверхность воды зеркальная

	     1
	Тихий
	0,5 – 2,0
	Дым слабо отклоняется, шелестят листья, слабо отклоняется пламя спички или свечи, плавно колеблется поверхность воды. 

	   2 – 3 
	Слабый
	2 – 5
	Качаются тонкие ветки, флаг развевается, пламя свечи быстро гаснет, заметные волны на воде. 

	     4
	Умеренный 
	5 – 8
	Раскачиваются большие ветви, флаг вытягивается, поднимается пыль, появляются волны с барашками. 

	    5
	Свежий
	8 – 10
	Раскачиваются тонкие стволы, свистит в ушах, наблюдаются многочисленные барашки на волнах.

	  6 – 7 
	Сильный
	10 – 15
	Раскачиваются деревья, флаг хлопает и срывается, тонкие деревья гнутся, ветер срывает белую пену.

	  8 – 9 
	Крепкий или шторм
	15 – 20 
	Ломаются тонкие деревья, трудно передвигаться против ветра, повреждаются крыши, волны большой величины.

	 10 – 12 
	Ураган
	более 20
	Сильные разрушения, наблюдения невозможны.


Атмосферные осадки.

Данные наблюдения включают определение вида осадков (моросящий или ливневый дождь, град, снег, роса, иней и др.), продолжительность и интенсивность осадков (сильные, средние, слабые), определение количества осадков. 

Для определения количества осадков, закрепите на открытом месте достаточно широкий сосуд, например, пластиковое ведро. Сразу же после дождя или снегопада определите объём воды в ёмкости, рассчитайте площадь верхнего среза ведра и определите слой осадков в мл на один квадратный метр.

Облачность.

Состояние неба в период наблюдений можно определить визуально. Для этого можно оценить долю видимого небосвода, покрытую облаками. Сплошная облачность оценивается в 10 баллов, отсутствие облачности – 0 баллов. При этом можно отметить тип облаков (слоистые, кучевые, перистые). Полученные данные микроклиматических наблюдений занесите в таблицу 2.

Микроклиматические наблюдения

Число            Месяц             Год

Место наблюдения (подробное описание):

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Период наблюдений от            час.  до           час.

Таблица 2. Результаты микроклиматических наблюдений.

	Показатели


	Время наблюдений

	
	9:00
	10:00
	11:00
	12:00
	13:00 
	14:00

	Температура воздуха в тени,   ºС
	
	
	
	
	
	

	Ветер, балл или м/с
	
	
	
	
	
	

	Влажность воздуха,  %
	
	
	
	
	
	

	Облачность, балл
	
	
	
	
	
	

	Вид и интенсивность осадков
	
	
	
	
	
	

	Количество осадков, мл\кв. м
	
	
	
	
	
	

	Освещенность солнцем
	
	
	
	
	
	


Проект «В мире воды»

Чтобы избежать неприятностей и опасных ситуаций при исследовании рек и водоёмов следует придерживаться следующих  правил безопасности.

· Никогда не отправляйтесь к реке в одиночку без сопровождения взрослых.

· Нельзя проводить исследовательские работы у реки во  время половодья! Дождитесь спада воды.

· Никогда не пейте воду из рек или ручьёв, какой бы чистой она не казалась!

· Хорошо подготовьтесь к походу на реку. Продумайте свою экипировку. Подберите удобную одежду и обувь.

· Не забудьте походную аптечку, в которой должны быть йод, зелёнка, бинт, лейкопластырь, марганцовка.
· Находясь на природе, всегда помните, что рядом с вами животные и растения, которые нуждаются в вашей помощи и охране. 

· Не срывайте растения для гербария, лучше зарисуйте, сфотографируйте, опишите их.

· Не срывайте и не пробуйте на вкус незнакомые плоды и грибы. Они могут быть ядовитыми.

· Прежде чем приступить к исследованиям, внимательно ознакомьтесь с методикой проведения работ, внимательно выслушайте объяснения учителя.

· Обязательно возьмите с собой мешок для мусора, чтобы по окончании работ унести с собой все чуждые природе предметы.

Для проведения исследований вам понадобятся:

· Термометр, рулетка длиной 10 м, часы с секундной стрелкой или секундомер, чистые пластиковые бутылки для отбора проб воды.

· Карта местности, компас, блокнот для записей, карандаши, ластик, фотоаппарат.

· Для измерения глубины вам потребуется лот. Его легко изготовить из верёвки длиной 5 м. Через каждые 10 см завяжите узелки или сделайте несмываемые метки, а на конце привяжите груз, например, камень.
На месте наблюдения:

· Обозначьте место наблюдения на карте.

· Запишите дату и время наблюдения____________________________

· Измерьте температуру воздуха. При измерении держите термометр на вытянутой руке над водой в течение 3 минут. Следите, чтобы на термометр не попадали прямые солнечные лучи.  
· Запишите значение температуры ____________________________ º С.

· Измерьте температуру воды. Термометр держите на глубине 10 см в течение 3 минут. Запишите значение __________º С. После этого, сопоставьте температуру воды и воздуха. Есть ли различия? Если температура воды выше, чем температура воздуха, то существует угроза термального загрязнения природных вод.

Благоприятный интервал температур для жизнедеятельности водных экосистем от 5º до 15º С.
· Отметьте характер русла реки: прямолинейное, умеренно извилистое, сильно извилистое; имеются рукава, острова, притоки, излучины, отмели, косы, пляжи; русло чистое, закоряжено, завалено ветками, листьями, мусором.

· Определите из чего сложено дно реки? Подчеркните нужный ответ: ил, глина, песок, гравий, камни. Каков цвет грунта?____________________

· Охарактеризуйте берега реки. 

Левый: пологий, крутой, обрывистый. Правый: пологий, крутой обрывистый. (Нужное подчеркните).

Охарактеризуйте грунт левого и правого берега. Выберите подходящий вариант ответа: каменистый, глинистый, песчаный, торфяной, известковый со следами эрозии, заболоченный.

· Измерьте глубину реки, опустив на дно лот. Это можно сделать с моста, либо с лодки. 

· Запиши полученное значение  в метрах ________________________.

· Определите ширину реки. Для этого, на противоположном берегу реки заметьте два близко расположенных друг к другу объекта. Подойдите к берегу реки. На расстоянии вытянутой руки закройте промежуток между этими объектами карандашом. Далее сломайте карандаш на две равные части. Вновь вытяните руку и отходите назад до тех пор, пока расстояние между объектами вновь не станет закрытым половиной карандаша. Чтобы узнать ширину реки необходимо замерить расстояние от первоначального места наблюдения  до конечного.   Полученное расстояние будет равно ширине реки.  Запишите это  значение______м.

· Измерьте скорость течения реки. Для этого отмерьте рулеткой отрезок вдоль берега длиной 20 м. Поставьте на его концах двух наблюдателей. Первый наблюдатель, находящийся выше по течению реки, бросает на середину реки палочку или небольшое яблоко и засекает время. Когда этот предмет поравняется со вторым наблюдателем, снимается второе показание времени. По разнице двух показаний определяется время, за которое предмет проплыл 20 м.  Поделите 20 м на это время и вы получите скорость течения реки в м/с. Запишите полученное значение ___м/с.

· Зная ширину реки (S, м), глубину (Н, м) и скорость течения реки (V, м/с), рассчитайте расход воды Q, м/с) по формуле : 

                                                 Q= V · H · S 
Для проведения анализа воды, необходимо  произвести отбор проб. Отбор проб воды проводите с пологого   берега, привязав бутылку к шесту или верёвке.

· Для обычного анализа берут, как правило, пробу, объёмом 1,5 л. Анализ пробы целесообразно провести в течение 4 часов. Для более длительного хранения пробу необходимо законсервировать, добавив 1-3 мл толуола на 1 л воды.

· Каждую пробу маркируют следующим образом: одну этикетку наклеивают на склянку, другую привязывают к горлышку. На этикетке указывают место взятия пробы, дату, например:

                               Москва, Западный округ, район Кунцево

                               Парк «Москворецкий», река Москва

                               Проба взята  вблизи спасательной  станции

                               Дата _____________________ 

                               Пробу взяли ученики _______________

· Наряду с этим подробно опишите место взятия проб.

1._______________________________________________________________

2._______________________________________________________________

3._______________________________________________________________ Параллельно нанесите на карту место взятия проб, чтобы иметь возможность более точно определить в любое время место исследования.

· Определите цвет воды, сравнивая цвет воды из водоёма с цветом такого же объёма дистиллированной воды.

Соли железа и марганца, гуминовые кислоты придают воде жёлтый цвет. Зеленоватая окраска воды может быть связана с явлением эвтрофикации (перенасыщение питательными веществами (нитратами, солями аммония) и, как следствие, присутствием микроскопических водорослей. Цветность воды выражают в градусах (табл. 3).

Таблица 3. Шкала цветности.

	Цвет сбоку
	Цвет сверху
	Градус цветности

	Не отмечен
	Не отмечен
	0

	Не отмечен
	Очень слабый желтоватый
	20

	Слабый бледно-жёлтый
	Желтоватый
	40

	Бледно-жёлтый
	Слабый жёлтый
	60

	Бледно-жёлтый
	Жёлтый
	150

	Бледно-жёлтый
	Интенсивно-жёлтый
	300


· Определите прозрачность воды. Для этого необходимо налить воду в цилиндр и установить, через какой слой в сантиметрах  можно прочитать текст учебника.

Для питьевой воды этот слой должен быть не менее 30 см.

· Определите мутность воды. Содержание нерастворимых примесей можно определить на глаз: сильно мутная, мутная, прозрачная, рассматривая воду в пробирке на фоне белого экрана. Количественное содержание примесей можно определить следующим образом.  Для определения возьмите фильтр и предварительно его взвесьте. Затем 1000 мл. воды профильтруйте. Фильтр высушите и взвесьте. По разнице массы определите количество примесей, содержащихся в 1 л. воды.  Полученное значение запишите _______________мг/л. 

· Определите запах воды. Закройте пробкой пробирку с водой, интенсивно встряхните, откройте пробку и затем понюхайте. В лабораторных условиях нагрейте воду до температуры 40-60 градусов и понюхайте. Укажите характер запаха: болотный, тинистый, гнилостный, плесневелый, рыбный, огуречный, аммиачный, либо без запаха.

· Определите интенсивность запаха: сильный, слабый, очень слабый, не ощущается.

· Определите жёсткость воды. Для этого к 100 мл пробы, постепенно добавляйте по каплям  раствор карбоната натрия (соды). Если вода жесткая, то выпадет осадок карбоната кальция или магния.  
· Определите визуально количество нерастворимых органических добавок, отмечая  величину поверхности, покрытую нефтепродуктами. Оцените в % и запишите полученный результат __________ .

· Определите минерализацию воды. Для определения величины общей минерализации выпарите 1 л воды в фарфоровой чашке и высушите осадок при 105º до постоянной массы, а затем взвесьте на аналитических весах. Цвет сухого остатка может быть белый, светло-серый. Жёлтый цвет – свидетельствует о присутствии в пробе оксидов железа или марганца. 

· Определите рН при помощи универсального индикатора, шкала рН = 1-10. Водородный показатель природных вод должен находиться в интервале 6,5-8,5. Реакция среды связана с гидролизом растворимых солей, входящих в состав природных вод. 

Сточные воды промышленных предприятий уменьшают рН природных вод, бытовые и сельскохозяйственные стоки – повышают.

· Определите качественный состав веществ, растворённых в речной воде. Качественный анализ речной воды можно провести при помощи следующих реакций (табл. 4,5)
     Таблица 4. Качественные реакции для анализа катионов.
	Что определяется
	Что добавляется
	Признаки реакции
	Наличие или 
отсутствие

иона
	Уравнение реакции

	Катионы аммония
NH4+

	Щёлочь ( гидроксид калия или натрия) при нагревании
	Запах аммиака
	
	

	Катионы меди

Cu2+
	Щёлочь (гидроксид натрия или калия)
	Голубой осадок
	
	

	Катионы железа (III)
Fe3+

	Роданид калия или аммония
	Кроваво-красное окрашивание
	
	

	Катионы кальция и магния

Ca2+ 

Mg2+

	Карбонат натрия или калия


	Белый осадок
	
	


Таблица 5. Качественные реакции для анализа анионов.

	Что определяется
	Что добавляется
	Признаки 
реакции
	Наличие или отсутствие  иона
	Уравнение реакции

	Хлорид-анионы

Cl-
	Нитрат серебра
	Белый осадок
	
	

	 Сульфат-анионы

SO42-
	Нитрат или хлорид бария
	Белый осадок
	
	

	Карбонат-анионы

CO32-
	Соляная или серная кислота ( при нагревании)
	Выделение углекислого газа
	
	


Результаты анализа проб воды следует занести в таблицу 6.

Таблица 6. Данные о качестве речной воды.

	Показатели качества воды
	Речная вода

	
	Номера проб

	
	1
	2
	3

	Цвет
	
	
	

	Прозрачность /мутность
	
	
	

	Запах
	
	
	

	Жёсткость
	
	
	

	Наличие нерастворимых органических примесей
	
	
	

	Минерализация
	
	
	

	Значение рН
	
	
	

	Соли аммония 

(NH4+)
	
	
	

	Соли бария (Ba ²+)
	
	
	

	Соли меди (Cu ²+)
	
	
	

	Соли железа (Fe ³+)
	
	
	

	Хлориды
	
	
	

	Сульфаты
	
	
	

	Карбонаты
	
	
	


На основании проведённых исследований сделайте вывод о качестве речной воды.

Наблюдения за изменением уровня воды в реке.

Для проведения таких наблюдений необходимо организовать водомерный пост. Для этого устанавливается на реке свая, к ней крепится рейка, размеченная на сантиметры, так чтобы, 0 см – соответствовал дну реки. Наблюдения за уровнем ведутся 2 раза в сутки, например, в 7.00 и 19.00 и записываются результаты.  Полученные данные можно представить в виде таблицы.

· Уровень воды уменьшается при интенсивном испарении, которое в свою очередь зависит от температуры воздуха и воды.

· Сильно влияют на уровень воды ливневые или продолжительные осадки, выпавшие в бассейне водоёма.

· Большое влияние на уровень воды  в реке оказывает ветер. Если ветер направлен против течения, вода задерживается и может вызывать некоторый подъём уровня. Если направление ветра совпадает с течением, наоборот, уровень воды понижается.
Определение глубины реки.

Определить глубину реки можно либо в одной точке, либо на протяжении её ширины, составляя горизонтальный профиль реки. 

При небольшой ширине реки и не очень больших глубинах измерение глубины реки можно произвести с лодки, либо с моста. Глубина замеряется лотом (верёвка, размеченная на сантиметры, на конце которой прикреплён груз).

Для составления профиля дна реки выбирают произвольный участок. На участке реки, глубину которого собираются измерить, от одного берега к другому натягивают размеченную через 1 метр верёвку и начинают проводить измерения, опуская в каждой точке лот. На реках шириной до 10 метров промеры проводятся через 50 сантиметров, на более широких реках (до 50 м ) – через 1–2 метра. Результаты измерений записывают в таблицу 7.

Таблица 7. Результаты измерений.

	№ промера
	Расстояние между промерами
	Глубина
	Примечание

	Уровень левого берега
	
	0,00 м
	

	1
	0,5 м.
	
	

	2
	0,5 м.
	
	

	3
	0,5 м.
	
	

	4
	0,5 м.
	
	

	5
	0,5 м
	
	

	Уровень правого берега
	
	0,00 м.
	


На основании проведённых измерений определяют ширину реки, максимальную глубину, а также строят поперечный профиль реки в выбранном масштабе. Примерный поперечный профиль реки показан на рис. 1.  

Рис. 1. Поперечный профиль реки. 

Измерение скорости течения воды в реке.

Измерение скорости течения воды в реке проводится в безветренную погоду, так как ветер  оказывает большое влияние, и полученные данные будут искажены. 

Необходимое оборудование: часы с секундной стрелкой, деревянные поплавки, пластиковые бутылки с пробкой, верёвка.

Деревянный поплавок перемещается поверхностным слоем воды и позволяет определить скорость только этого слоя. 

Чтобы узнать среднюю скорость течения потока необходимо взять 2 пластиковые бутылки. Одну наполнить на 1/3 часть водой, а вторую полностью и плотно закрыть. Затем необходимо связать эти бутылки так, чтобы нижняя оказалась в средней части потока, чуть ниже половины расстояния от поверхности до дна. Именно на этой глубине скорость потока равна средней скорости течения реки. 

Для проведения измерений отметьте рулеткой отрезок вдоль берега длиной 20 метров. Обозначьте верхний, средний, нижний створ. Поплавок пускайте выше верхнего створа, с таким расчётом, чтобы он успел приобрести скорость движения воды. По секундной стрелке часов, засекайте время, за которое поплавок прошёл расстояние от верхнего створа до нижнего.


 

_______________________________________________________

Верхний          Средний                    Нижний 

  створ               створ                            створ

Полученные результаты занесите в таблицу 8.

Таблица 8. Результаты измерения скорости течения реки.

	№ поплавка
	Расстояние между створами
	Продолжительность хода поплавка
	Скорость м/с

	1
	
	
	

	2
	
	
	


Определение расхода воды

Расход воды – это основная черта характеристики любой реки. Важно знать, сколько в реке воды, какие возможности этой реки. Расход воды зависит от скорости течения и площади поперечного сечения реки.

Найдём площадь поперечного сечения. Для этого умножим ширину реки на среднюю глубину реки. Для определения расхода воды  площадь поперечного сечения реки умножим на среднюю скорость течения реки. 

Полученный результат можно сравнить с расходом воды следующих рек:

· Волга 8500 куб. м/с

· Нева 2600 куб. м/с

· Москва-река 66,7 куб. м/с (по данным Перервинского гидроузла)

· Река Сетунь (р-н Троекурово) 1 куб. м/с ( по данным школьного экологического мониторинга).

· Река Сетунь (на территории памятника природы «Матвеевский лес, вблизи Староволынской улицы) 50 куб. м/с (по данным школьного экологического мониторинга).

Проект «Растительные сообщества»

(на примере природно-исторического парка «Москворецкий»)

Группа видов  растений, находящихся в закономерном, исторически сложившемся сочетании и взаимодействии друг с другом и средой обитания, образует растительное сообщество, или фитоценоз (от греч. фитон – растение, койнос – общий).  Совокупность растительных сообществ составляет растительный покров, или растительность, той или иной местности, всей планеты.

Несколько веков назад лесная растительность на территории современной Москвы состояла из хвойных и широколиственных, в поймах рек – ольховых лесов.

Лесообразующие породы хвойных лесов – ель, лиственница, сосна, пихта. Лес, преимущественно сложенный елью, пихтой, сосной сибирской, называют тёмнохвойным; если лесообразующими породами выступают сосна обыкновенная или лиственница, лес называют светлохвойным.

Лесообразующие породы лиственных лесов – дуб, липа, ясень и др. образуют широколиственные леса; берёза, осина слагают мелколиственные леса. Леса, сложенные широколиственными и хвойными породами, называют смешанными. 

Проект «Растительные сообщества» может быть осуществлен на  любой особо охраняемой природной территории. В качестве примера приведены результаты исследований, осуществлённые на территории природно-исторического парка «Москворецкий»

Сегодня территория парка «Москворецкий» – единственное место в Москве, где сохранились старовозрастные сосновые боры. Возраст отдельных деревьев свыше 200 лет! Сохранились в парке и широколиственные леса. Состав древостоя таких лесов представлен липой, дубом, вязом, ясенем, клёном. В подлеске отмечены лещина, рябина, бересклет, бузина, калина, жимолость. На переувлажнённых участках, характерных для речных пойм, растут разновозрастные ольшанники, ивняки. Имеются небольшие участки вторичных мелколиственных лесов, представленных березняками и осинниками. Не менее интересны парковые насаждения с участием большого числа интродуцированных видов деревьев и кустарников (например, бархат амурский, аралия маньчжурская, бересклет европейский, дуб красный, калина – гордовина и др.).

Описание фитоценозов.

Описание фитоценоза ведётся в определённой последовательности на специальных бланках. Перед выходом на описания следует заготовить необходимое количество бланков. Далее даются пояснения перед заполнением бланка.

Название лесных ассоциаций.

Название лесных ассоциаций составляется по доминантам (преобладающим видам) каждого яруса, начиная с древесного. Если в ярусе имеется несколько доминантов, то в названии ассоциации они соединяются дефисом и преобладающий из них ставится на последнее место.

Ярусы.

В лесных фитоценозах чаще выделение ярусов производят по жизненным формам, когда всё сообщество разделяется на древесный, кустарниковый, травяно-кустарничковый и мохово-лишайниковый ярусы. Наиболее простым является разграничение ярусов по высоте расположения крон и облиственных частей растений. При таком подходе один и тот же вид может входить в разные ярусы. В пределах каждого яруса можно выделять подъярусы. Ярусы обозначаются римскими цифрами. Высота деревьев и кустарников даётся в метрах, травянистых растений и кустарничков в сантиметрах.

Ярусы
	Название яруса
	Высота
	Господствующие виды

	
	
	


Состав древостоя.

Состав древостоя – степень участия каждой породы в древостое. Определяется методом относительного учёта, то есть, когда оценивается соотношение между численностью разных пород. Для древостоя оно выражается в виде формулы по 10-бальной шкале. Общее число стволов деревьев на пробной площади принимают за 10 единиц (что соответствует 100%), участие каждой породы в смешанных насаждениях оценивается в долях от 10. Древесные породы обозначаются в формуле первыми буквами своего наименования (Е – ель, С – сосна, Лп – липа, Д – дуб, Ол – ольха). Коэффициенты, стоящие перед названием древесных пород, показывают относительное участие их в древостое.

Сомкнутость крон.

Сомкнутость крон – площадь, занятая проекциями крон деревьев без учёта просветов внутри крон. Определяют глазомерно в десятых долях от единицы или в процентах.

Высота деревьев.

Высота деревьев измеряется с помощью эклиметра, высотомера или глазомерно. 

Диаметр стволов.
На высоте 1,3 метра от основания ствола с помощью мягкой сантиметровой ленты измеряют окружность ствола и делят полученную величину на 3,14 (число π).

Возраст деревьев.

Возраст деревьев определяют путём подсчёта годичных колец древесины при помощи бурава Пресслера, а также по свежим пням или срубленным деревьям. Можно использовать лесотаксационные данные для района исследования.

Бонитет.

Бонитет – показатель производительности данных условий местообитания, устанавливается исходя из возраста и высоты деревьев по лесоводственным таблицам или графикам.

Возобновление древостоя.

Возобновление древостоя включает всходы и подрост. Всходами принято считать одно – двухлетние деревца. Лесоводы условно все деревца высотой до 10 см относят к всходам, а более высокие – к подросту, но не выше ¼ или ½ высоты взрослых деревьев.

Древостой
Степень сомкнутости крон:

Формула состава древостоя:

Возобновление (всходы и подрост)
Степень сомкнутости:

Породы:

Высота:

Характер распределения:

Подлесок (кустарниковый ярус)
Степень сомкнутости: 

Порода:

Высота:

Обилие:

Характер распределения подлеска:

Травяно-кустарничковый покров
Список видов:  

Аспект:

Фенологические фазы растений:

Обилие:

Аспект.

Аспект – внешний вид (физиономичность фитоценоза), неоднократно меняется на протяжении вегетационного периода и зависит от фенологического состояния доминирующих видов растений. Названия аспектов даются по окраске аспективных видов (например, аспект жёлтый, вызванный массовым цветением лютика едкого).

Фенологическое состояние растений.

Таблица 9.  Система обозначений фенофаз.
	Фенофазы
	Обозначения

	
	буквенное
	Значковое

	Вегетация до цветения 
	вег.
	―

	Бутонизация (у злаковых и осок – колошение)
	бут., кшн.
	^

	Начало цветения и спороношение
	зацв., сп.
	)

	Полное цветение и спороношение
	цв., сп.
	○

	Отцветание и конец спороношения
	отцв., ксп
	(

	Созревание семян (плодов) и спор
	пл., сп.
	+

	Семена (плоды), а также и споры созрели и высыпаются (опадают)
	осып.
	#

	Вегетация после цветения и спороношения (вторичная вегетация)
	вт. вег
	~


Оценка обилия.

Оценка обилия (глазомерная и количественная) осуществляется посредством различных шкал, где баллами обозначаются разные степени обилия (табл. 10).

Таблица 10. Шкала оценок обилия растительности.

	Обозначения обилия


	Характеристика

обилия


	Среднее наименьшее

расстояние

между особями

в см
	Проективное

покрытие в %


	Цифровая

шкала



	сор 3 (сорiosae 3)


	очень обильно
	не более 20
	90-70
	5

	сор 2 (сорiosae 2)


	Обильно


	20-40


	70-50


	4



	сор 1 (сорiosae 1)


	Довольно обильно


	40-100


	50-30


	3



	sp (sparsae)


	Рассеяно


	100-150


	30-10


	2



	sol (solitariae)


	Единично


	не более 150


	менее 10


	1




Мохово-лишайниковый покров
Общее покрытие (%): 
	№
	Вид (или род)
	Проективное покрытие

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Ф.И.О. и подпись составителя:

Общие замечания для фитоценоза.

Здесь важно указать, насколько велика степень нарушенности и в чём она проявляется, имеется ли тенденция к восстановлению коренных пород.

Задание № 1

Изучив бланк описания растительного сообщества и комментарии к нему, опишите несколько (3-5) пробных площадей и заполните этот бланк. 

При исследовании лесов умеренного пояса принято закладывать пробные площади размером 400 кв. м (20х20 метров), а травянистой растительности – 100 кв. м (10х10 метров). Пробные площади следует разбивать в наиболее типичных местах в пределах характеризуемых фитоценозов, то есть не рекомендуется закладывать пробную площадь близ границы с другим фитоценозом, у дорог или других антропогенных нарушений (карьеры, места пожарищ и т. п.)

Задание № 2

Проведите визуальное обследование разнообразия растительных сообществ (по видам-доминантам). Укажите разнообразие растительных сообществ на изучаемой территории. 

Определение жизненного состояния древостоя

Для отдельных пород деревьев и для отдельных возрастных групп (молодые, взрослые, старые) можно оценить наличие и степень повреждений, долю сухих ветвей в кроне, степень повреждения листьев или хвои, снижение густоты кроны. Для оценки жизненности деревьев мы предлагаем воспользоваться следующими признаками:

1 класс — Здоровое дерево. Деревья не имеют внешних признаков повреждений кроны и ствола. Густота кроны обычная для господствующих деревьев данного вида. Мертвые и отмирающие ветви находятся в нижней части кроны. В верхней части кроны отмерших и отмирающих ветвей нет или они единичны (снаружи кроны не видны). Закончившие рост листья и хвоя зеленого или темно-зеленого цвета, любые повреждения листьев и хвои незначительны.

2 класс — Ослабленное (поврежденное) дерево. Обязателен хотя бы один из признаков: снижение густоты кроны на треть за счет преждевременного опадания листьев или изреживания или наличие 30% мертвых и (или) усыхающих ветвей в верхней половине кроны, в) повреждение за счет объедания, скручивания, ожога, хлороза, некроза и пр. до трети всей площади листьев.

3 класс — Сильно ослабленное (сильно поврежденное) дерево. В верхней половине кроны присутствует хотя бы один из следующих признаков: а) густота кроны (облиственность) уменьшена на 60% за счет преждевременного опадания листьев или изреживания кроны, б) наличие 60% мертвых или усыхающих ветвей, в) повреждение 60% всей площади листьев или хвои. К этой категории относятся также деревья с одновременным наличием признаков а), б), в) и иными повреждениями.

4 класс — Отмирающее дерево. Основные признаки отмирания деревьев: крона разрушена, ее густота менее 15 – 20% по сравнению со здоровой; более 70% ветвей кроны, в том числе и в ее верхней части, сухие или усыхающие. Оставшиеся на деревьях хвоя и листья с признаками хлороза, то есть они бледно-зеленого, желтоватого, желтого, оранжево-красного цвета в летний период. При некрозах листья и хвоя становятся коричневыми или черными. На стволах могут быть признаки заселения стволовыми вредителями.

5 класс — Сухостой. В первый год после гибели на дереве могут быть остатки сухой хвои, листьев, часто имеются признаки заселения насекомыми. В дальнейшем постепенно утрачиваются кора и ветви. Оптимальное время проведения исследований — начало второй половины вегетационного периода, когда у большинства деревьев закончен рост листьев и побегов.

Для исследований можно выбирать деревья любого возраста, но сравнивать данные следует только в рамках конкретной возрастной группы для каждого вида в отдельности. Далее заполняется таблица 11.

Таблица 11. Оценка жизненного состояния древостоя на исследуемом участке.

	Класс жизненности

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	5 класс

	Вид

дерева
	Здоровые


	Ослабленные (поврежденные)
	Сильное

Повреждённые
	Отмирающее дерево 
	Сухостой

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Наличие и густота подроста тоже косвенным образом отражают испытываемые территорией нагрузки. Если взрослые деревья в большей степени сопротивляются, то подрост реагирует более чутко на меньшее по интенсивности рекреационное воздействие. Полное его отсутствие (оцененное в 4 балла) — показатель достаточно серьезных нагрузок. По мере увеличения его густоты, улучшения качества и соответствия породному составу сообщества можно выделить следующие градации: 3 балла — для участков с изреженным (куртиночным) подростом однородного состава (как правило, березы и др.), 2 балла — при более равномерном распределении, лучшем самочувствии и наличии видового разнообразия. При незначительных повреждениях и соответствии участка ненарушенным сообществам, тем более в присутствии елового подроста, состояние по данному критерию оценивается в 1 балл.
Проект «Знакомство с обитателями водоёма».

Задание 1. Какие животные, живущие в воде и рядом с водой, Вам повстречались на экскурсии? ____________________________________________

___________________________________________________________________

Задание 2. Используя определители, опишите пойменную и прибрежную растительность. Незнакомые растения зарисуйте в полевой блокнот или сфотографируйте, посоветуйтесь с учителем. Работая с таблицей (табл. 12), подчеркните, присутствующие  виды, а также дополните список новыми.

Таблица 12. Растения берегов.

	Левый берег
	Правый берег

	Древесно-кустарниковая растительность:

Редкая, обильная, сплошная

(берёза, ива, ольха, черёмуха, ________________________________

________________________________________________________________

____________________________________________________________).

Травянистая растительность:

Редкая, обильная, сплошная

(осока, рогоз, тростник, камыш, стрелолист, сусак, частуха, хвощ, калужница, череда, цикута _______________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________).
	Древесно-кустарниковая растительность:

редкая, обильная, сплошная

(берёза, ива, ольха, черёмуха, _______________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________).

Травянистая растительность:

редкая, обильная, сплошная

(осока, рогоз, тростник, камыш, стрелолист, сусак, частуха, хвощ, калужница, череда, цикута _______________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________).


Задание 3. Как Вы думаете, какие свойства водной среды определяют условия жизни обитателей водоемов ― гидробионтов? ___________________________________________________________________

Жизнь возникла и развивалась в водной среде, где для организмов сложились более благоприятные условия, чем на суше. Вода остается средой обитания многих живых организмов и в настоящее время.

Задание 4.  Растительный мир пресных рек представлен как высшими, так и низшими растениями. Чем отличаются эти группы? 

___________________________________________________________________.

Задание 5.  Высшие водные растения (их насчитывается около 200 видов) сильно отличаются от наземных. Понаблюдайте растения в природе, поработайте с определителями животных и растений  и укажите приспособления высших растений к водной среде.

Большое развитие _____________________________ по отношению к массе (рассечённые на узкие мелкие доли листья, разветвлённые стебли). Для корней, стеблей, листьев характерны __________________________, то есть видоизменения (плавающие стебли, ловчие пузырьки ― листья). Внутреннее строение органов высших растений характеризуется наличием ____________________________ ткани, слабым развитием _________________________ и ___________________________ опорных тканей. Большинство видов ― ____________________________ многолетники. У водных растений преобладает ____________________________________ размножение (частями тела или зимующими почками).


Задание 6.  Названия высших растений подчеркните красным, низших ― зелёным. 


Стрелолист обыкновенный, хлорелла, пузырчатка обыкновенная, водяная сеточка, элодея канадская, кладофора, кувшинка белая, ряска малая, спирогира, тростник обыкновенный, многокоренник, кубышка жёлтая, рогоз широколистный, хара.

Задание 7.  Какие водные растения обитают в вашем водоёме? 

________________________________________________________________  .

Задание 8.  В водоёме наблюдать животных сложнее, чем растения. Для этого нужны сноровка, терпение и время. Надеемся, что вам удалось сделать интересные находки. Запишите свои наблюдения (вспомните уроки зоологии, используя определители). Кого удалось увидеть в воде? 

______________________________________________________________________________.

Задание 9.  На первый взгляд кажется, что условия жизни в водоёме одинаковы. На самом деле, это не так. 


Разделите встреченные вами водные растения и животные на экологические группы по условиям обитания (табл. 13).

Таблица 13. Экологические группы растений и животных.

	
	Полностью находятся в воде.
	Обитают на поверхности воды.
	Обитают как в воде, так и вне воды.

	Растения
	___________________

___________________

___________________

____________________________________


	___________________

___________________

___________________

___________________

___________________


	___________________

___________________

___________________

___________________

___________________



	Животные
	___________________

___________________

___________________

___________________

___________________


	___________________

___________________

___________________

___________________

___________________


	___________________

___________________

___________________

___________________

___________________




Пока Вы познакомились лишь с теми обитателями водоёмов, которые не «прячутся» и видны невооруженным глазом. Но у реки есть ещё много тайн.

Задание 10.  Вспомните, как называются живые организмы, которые настолько малы, что не могут сопротивляться силе течения и парят, «блуждают» в толще воды? _____________________________.

Какие приспособления к таким условиям жизни у них выработались? 

___________________________________________________________________.


Задание 11. Наберите воды из водоёма в прозрачную пластиковую бутылку. Вооружитесь лупой, определителями. Что наблюдаете в чистой, на первый взгляд, воде? Какие организмы составляют речной планктон? 

___________________________________________________________________.

 Задание 12. Не менее бурная и интересная жизнь протекает и на дне водоёма, в грунте, который мы несправедливо называем грязью. На самом деле, грунт дна ― место обитания многих существ: моллюсков (перловиц, беззубок, горошинок, шаровок, затворок), личинок насекомых (комаров, стрекоз, подёнок, веснянок, ручейников), червей, пиявок. Ученые называют обитателей дна «бентос».

Зачерпните сачком из плотной ткани или пластиковой бутылкой с отрезанным горлом 1–1.5 л донного грунта. Поместите его в невысокий плоский поддон (подойдет и фотографическая кювета). Что Вы при этом наблюдаете? Кто там ползает, шевелится, извивается? Пинцетом или пипеткой отсадите обнаруженных животных в баночку с чистой водой. Кого удалось поймать? И всё это многообразие жизни взаимосвязано. Запишите и зарисуйте обнаруженные в пробе организмы___________________________.

Постарайтесь как можно быстрее вернуть всех обитателей водной стихии в их родную среду.

Проект  «Водоём как экосистема».


Задание 1. 

   Экосистема может обеспечить круговорот вещества, если включает необходимые четыре составные части: продуцентов, консументов, редуцентов, запас биогенных элементов. Примеры экосистем: небольшая лужа с её обитателями, пруд, океан, луг, лес. Продолжите этот ряд на примере изучаемой вами территории. Укажите естественные и искусственные экосистемы_______________________________________________________ .

Задание 2. Приведите примеры продуцентов, консументов, редуцентов на исследуемой территории:

__________________________________________________________________ .


Задание 3. Между организмами, популяциями пресного водоема возникают определенные взаимоотношения. Соедините стрелками понятие и соответствующее ему определение. Оцените знаками +, -, 0 каждый тип взаимодействия. Приведите примеры, используя результаты исследований.

Таблица 14. Экологические взаимоотношения организмов.

	Паразитизм
	Совместное взаимовыгодное сосуществование двух или более организмов разных видов.

	Хищничество
	Особи одного вида поедают особей другого или того же вида.



	Конкуренция
	Особи одного вида используют особей другого в качестве среды обитания, источника пищи.

	Симбиоз
	Особи одного или нескольких видов со сходными потребностями сосуществуют при ограниченных ресурсах.


Задание 4. Представьте, что Вы должны установить норму вылова ценного вида рыб в вашем водоёме. Какими сведениями об этом виде нужно располагать, чтобы провести эти расчёты?

___________________________________________________________________.

Что произойдет в случае завышения нормы вылова? 

___________________________________________________________________,

ее занижения? ______________________________________________________

___________________________________________________________________.

Задание 5. Ознакомьтесь со схемой «Возрастная структура популяций». 

Возрастная структура популяций



	Популяция состоит из представителей одного возраста (например, 

из однолетних растений).
	Популяция представлена всеми возрастными группами, взрослые особи в ней размножаются многократно.


Подберите примеры таких популяций среди обитателей вашего водоёма на исследуемой территории.

Простые:___________________________________________________________

___________________________________________________________________,

сложные:___________________________________________________________

___________________________________________________________________.

Задание 6. Соотношение возрастных групп в популяциях можно наглядно выразить через «пирамиду возрастов» ― возрастные спектры. Все варианты возрастной структуры можно представить в виде трех возрастных спектров, которые показаны на следующем рис. 17.

Возрастная группа

старость


зрелость


молодость

Число особей в популяции


Рис. 2. Возрастные спектры популяций.

1 ― инвазионная (внедряющая популяция); 2 ― стабильная (устойчивая популяция); 3 ― регрессивная (стареющая популяция).

Как Вы думаете, у какой популяции кувшинки белоснежной (Nymphaea candida J . Presl.) больше шансов на выживание: у той, которая состоит из одних проростков или у той, которая состоит из проростков, молодых и взрослых растений? _________________________________________________ .

К какому типу (инвазионная, регрессивная, стабильная) относится первая популяция: ___________________________________________ .

Вторая популяция ___________________________________.

Ответ поясните. 

Приведите примеры популяций растений и животных  с разными возрастными спектрами на исследуемой территории ________________________________

__________________________________________________________________ .

Задание 7. На одном участке водоёма живут взрослые половозрелые особи, но нет молодых. На другом ― существуют молодые, но погибли взрослые. Какой из двух участков следует выбрать для охраны рыб (создания заказника)? Почему?  ___________________________________________________ .

Справочные данные о видовом разнообразии рыб в Москва-реке. Сотрудники института проблем эволюции и экологии Российской академии наук провели пробные выловы в Кунцевской излучине реки Москвы. Среди 20 выявленных видов рыб наиболее часто (более 40% встреч) обнаруживалась плотва. Далее идут язь, елец, судак. Пойманы были также щука, серебряный карась, горчак, краснопёрка, жерех, линь, уклейка, лещь, окунь, ёрш. Изредка рыбакам попадались сом и угорь. 

Проект «Помоги реке и её обитателям»

(на примере Москвы-реки)

Река Москва является  левым притоком реки  Оки. Протекает по Московской и частично и Смоленской областям. Длина- 473 км., площадь бассейна- 17, 6 тыс. кв. км. Берёт начало на Смоленско-Московской возвышенности. За исток принимают р. Коноплянку, название Москва получает при выходе из озера Михалёвское. Впадает в реку Оку у г. Коломна. Основные притоки: Иночь, Исконна, Руза, Яуза, Истра, Сходня, Пехорка, Колочь, Сетунь, Пахра, Северка, Коломенка. Средний расход воды у Перервинского  гидроузла- 66,7 куб. м/с.   Ледостав с ноября – декабря до конца марта – апреля (из-за сброса тёплых вод в черте г. Москвы неустойчив)  Сток реки зарегулирован водохранилищами (Можайское, Рублёвское, Истринское, др.) и плотинами. По каналу им. Москвы и Вазузской гидротехнической системе в реку подаётся вода из бассейна реки Волги. Река используется для водоснабжения, судоходна в г. Москве и ниже по течению. На реке расположены города: Можайск, Звенигород, Москва, Жуковский, Бронницы, Воскресенск, Коломна.

1. Охрана рек – составная часть охраны окружающей  среды и законодательно регулируется государством. В России охрана рек регулируется «Правилами охраны поверхностных вод». В соответствии с этими правилам установлена ширина водоохраной зоны.   
2. Для реки Москвы в пределах прибрежной зоны запрещено размещение дачных участков, строительство и реконструкция зданий, стоянка и мойка автомобилей, движение автотранспортных средств.
3. Выясните, какие нарушения режима водопользования можно отметить.
4. Составьте список выявленных вами нарушений охранного режима изучаемой вами реки ____________________________________________ .
5. Как вы думаете, чем вызваны выявленные вами нарушения? _______________________________________________________________ .

6. Какие из выявленных вами нарушений охранного режима изучаемой реки можно охарактеризовать как экологические проблемы? _______________________________________________________________ .

7.  Каковы возможные пути их решения?

________________________________________________________________. Обсудите с товарищами, что вы сами можете для этого сделать?________________________________________________________ . Спросите у родителей, учителей, местного населения, что они считают экологической проблемой  изучаемой реки

_______________________________________________________________ . Ознакомьтесь, что по этому поводу пишут в средствах массовой информации? ___________________________________________________ . Разработайте план действий. Определите, что вы можете сделать для улучшения экологического состояния реки, что для этого потребуется?_____________________________________________________________________________________________________________________ . По окончании работ отметьте, какие положительные изменения произошли______________________________________________________ . Что ещё предстоит сделать?  _______________________________________ .
Проект «Как осуществить свой проект?»

Прежде чем приступить к выявлению и решению экологических проблем познакомьтесь с правами и обязанностями граждан в отношении окружающей среды и природы: Конституцией РФ (1993 г.) и Законом «Об охране окружающей природной среды» (1991 г.). 

1.  Ознакомьтесь со статьями 42 и 58 Конституции РФ, регулирующими права и обязанности граждан в области окружающей среды.

2. Статья 12 Закона «Об охране окружающей природной среды» определяет полномочия  граждан в области окружающей среды и природы. Согласно ей граждане обязаны « принимать участие в охране окружающей природной среды, соблюдать требования природоохранного законодательства и своим личным трудом сберегать и приумножать природные богатства».

3. Отправными точками для выявления экологических проблем могут стать:

·    результаты собственных исследований;

·    анализ местной печати;

· опрос мнения специалистов; 

· администрации района;

· местного населения, от которого в первую очередь зависит экологическое состояние  той или иной территории.

4. Для того чтобы определить отношение населения к экологическим проблемам воспользуйтесь анкетой, помещенной в мини-проекте «Общественное мнение» и проведите социологический опрос населения.

5. Подумайте, какие действия людей приводят к возникновению тех или иных проблем, определите причины их возникновения.

Для этого заполните следующую таблицу 15.

Таблица 15. Экологические проблемы и пути их возникновения.

	Какие выявлены нарушения?
	Какие действия людей приводят к тем или иным нарушениям?
	Какие интересы людей удовлетворяются?
	Какие природные возможности используются?

	
	
	
	


6. Подумайте, что вы можете лично сделать для улучшения экологического состояния парка?

7. Среди мероприятий, доступных школьникам, можно выделить следующие:

· проведение экологического мониторинга;

· сбор и распространение информации об экологических проблемах  ООПТ;

· выступление в средствах массовой информации;

· привлечение внимание населения, местной администрации к экологическим проблемам территории;

· участие в природоохранных акциях по очистке  охраняемых территорий;

· изменение собственного отношения и образа жизни в отношении окружающей среды и природы. 

8. Выпишите 2-3 экологические проблемы,  которые могут быть решены вами в сотрудничестве с товарищами, учителями, родителями.

9. Подумайте, что необходимо сделать для их решения. Наметьте возможные варианты решения этих проблем. Данные поместите в таблицу 16. 

Таблица 16. Экологические проблемы изучаемой территории.

	Проблема
	Варианты решения

	
	


9. Но прежде чем приступить к действиям, разработайте план проекта, используя таблицу 17.
Таблица 17. План проекта по улучшению экологического состояния ООПТ.

	
	Проблема
	Проблема
	Проблема

	Что вы хотите достичь?

( Цель проекта)
	
	
	

	Что необходимо сделать для достижения цели?

(Задачи проекта)
	
	
	

	Что изменится в результате вашей деятельности?

(Ожидаемый результат)
	
	
	

	Что потребуется для работы?

(Ресурсы, материалы, оборудование)
	
	
	

	Как вы можете определить, что достигли результата?

(Критерии оценки результата)
	
	
	

	Кто будет выполнять работу?
	
	
	

	Кто за какой участок работы будет отвечать?
	
	
	

	Сроки выполнения работ
	
	
	


10. По окончании работ отметьте, как изменилось состояние исследуемой территории?

_________________________________________________________________

11. Достигнута ли поставленная цель?________________________________

_________________________________________________________________

12. Что наиболее хорошо удалось?___________________________________

_________________________________________________________________

13. Что можно улучшить? Над чем ещё предстоит работать? _____________

_________________________________________________________________

Проект «Социологический опрос»

Если вы хотите узнать, как люди относятся к проблемам окружающей среды, задумываются ли они об этом, верят ли, что они в силах изменить что-то сами, нужно изучить общественное мнение. Самый простой способ сделать это –  провести социологический опрос.

Социологический опрос – это выявление отношения людей к какой-либо проблеме, а также поиск путей решения обозначенных проблем.

     Для того чтобы провести социологический опрос, необходимо:

1. Сформулировать проблему.

2. Составить анкету, учитывая возраст и социальную принадлежность опрашиваемых.

3. Провести опрос общественного мнения. 

Помните! Соблюдение простых правил вежливости при общении поможет вам расположить людей к себе, вызвать у них желание разговаривать с вами. Останавливая людей на улице, не забудьте извиниться за беспокойство, рассказать, кто вы и зачем проводите опрос.

Вопросы анкет могут быть двух типов:

1. С вариантами ответов.

2. Предполагающие самостоятельный ответ опрашиваемого.

Примерный вариант анкеты

(для выявления проблем охраняемой природной территории).

1. Как часто вы бываете на этой территории (заказника, парка и т. д.)  и с какой целью? ________________________________________________

2. Ваш возраст________

3. Ваша профессия_________________________

4. Довольны ли Вы его экологическим состоянием?

      а) да    б) нет   в) частично г) меня это не волнует

5. Какие Вы видите нарушения в экологическом состоянии территории?

_______________________________________________________________ .
6. Как Вы думаете, что в первую очередь приводит к этим нарушениям?

а) промышленные объекты;

б) транспорт;

в) строительство;

г) поведение посетителей;

д) другое (укажите, что именно).

7. Какие из нарушений можно отнести к экологическим проблемам?

__________________________________________________________________

8. Кто, по Вашему мнению, должен решать экологические проблемы этой охраняемой природной территории:

а) правительство;

б) местные органы власти;

в) депутаты;

г) общественные организации;

д) население. 

9. Готовы ли Вы принять участие в решении экологических проблем территории ________________________________________________________________

10. Что Вы можете сделать для улучшения состояния окружающей среды на данной территории:

а) участие в экологических акциях;

б) в мероприятиях по очистке территории;

в) благоустройстве парка;

 г) другое.      

При проведении социологического опроса вы можете воспользоваться вопросами этой анкеты или придумать другие  интересующие вас вопросы для анкетирования.

Следующим шагом вашего проекта является обработка результатов анкетирования.

1. Составьте список выявленных экологических проблем территории

2. Какие из них являются наиболее значимыми:

· 1

· 2

· 3

· 4

· 5

3. Какие из них были обозначены:

а) детьми__________________________________________________________

__________________________________________________________________

б) взрослыми______________________________________________________

__________________________________________________________________

в) пожилыми людьми _______________________________________________

__________________________________________________________________

г) общие для всех  __________________________________________________

__________________________________________________________________

4. В каких мероприятиях по улучшению экологической обстановки готово принять участие население:

а) школьники_____________________________________________________

б) взрослые________________________________________________________

в) пожилые люди___________________________________________________

5.Результаты проведенного вами опроса могут стать основой:

· для статьи в районной газете; 

· для организации общественно-полезной деятельности по улучшению местной экологической обстановки на ООПТ;

· для разработки собственного общественно-значимого проекта.

Заключение
Мнение учителей московских школ о курсе

«Курс «Экология Москвы и устойчивое развитие» – единственный курс в школе, который наиболее полно раскрывает вопросы устойчивого развития…»

«Курс очень важен, так как является интегративным, а этого не хватает современной школе. У учащихся по-прежнему знания очень разрозненны, нет общего видения системной картины мира».

«Это основа, база для воспитания экологически грамотных жителей города. Нынешним старшеклассникам предстоит развивать Москву в будущем. Они должны быть компетентны в вопросах экологической безопасности, гармоничного развития города и человека».

«Курс «Экология Москвы и устойчивое развитие» представляет большой интерес не только для учащихся старших классов, но и для учителей как с содержательной точки зрения, так и с точки зрения овладения учащимися новыми умениями (работой с научным текстом, приёмами проведения мониторинга окружающей среды).

«Предлагаемый курс не только межпредметный, но и надпредметный. Он позволяет обобщить и расширить знания, полученные учащимися за время обучения в средней школе».

«Преподавание курса способствует профессиональному росту учителя, позволяет овладеть новыми педагогическими технологиями, расширить кругозор, взглянуть на многое с другой точки зрения».

«Хочется отметить большой интерес проявляемый учащимися к данному курсу. Пожалуй, это единственный школьный курс, который способствует формированию всестороннего взгляда на город и его проблемы, активной жизненной позиции, ответственному отношению к своим поступкам».

«Курс «Экология Москвы и устойчивое развитие» очень интересен для учащихся тем, что у них есть возможность не только знакомиться с экологическими особенностями современного города, в котором они живут, но и осознать свою причастность к экологическим проблемам, возникающим в мегаполисе».

«Мне, как учителю, очень нравится преподавать данный курс, так как я имею возможность использовать на уроке самые различные формы и методы, в том числе технологию развития критического мышления, игровую технологию, метод проектирования. Всё это делает уроки разнообразными, интересными для учащихся, позволяет учителю более близко общаться с учениками и приносит большое моральное удовлетворение».

Мнение учащихся московских школ о курсе

«Я считаю, что подобный предмет полезен в школах, так как он даёт молодому поколению необходимые знания, позволяет узнать много нового о нашем родном городе не только с экологической точки зрения, но и с исторической и культурной».

«Методы проведения уроков экологии способствуют развитию мышления, способности выражать собственные идеи, учиться анализировать различные материалы, извлекать из них самое главное и необходимое».

«Мне очень нравится курс по экологии Москвы и устойчивому развитию. Он важен для каждого. Знания в данной области помогут нам предотвратить в будущем не только глобальные экологические проблемы, но и экологические проблемы своего города, так как будущее нашего города, страны и мира в руках таких подростков, как мы».

«Мне понравилась в курсе возможность проведения собственной проектной деятельности и участие в дискуссиях на уроках».

«Курс «Экология Москвы и устойчивое развитие» готовит новое поколение людей, которые любят свой город и могут помочь ему развиваться по пути устойчивого развития».

«На уроках мы учимся доказывать свою точку зрения, выслушивать мнения других, обсуждать экологические проблемы и находить сообща возможные пути решения».

«Я считаю, что этот предмет важен для каждого человека. Знания, приобретённые на уроках, помогут каждому из нас задуматься об окружающей действительности… Во время дискуссий на уроках мы предлагаем возможные пути решения серьёзных экологических проблем. Кто знает, быть может именно нам (нашему поколению) предстоит изменить экологическую обстановку в мире, решить экологические проблемы своего города (страны) и, быть может, привести свой город и страну на путь устойчивого развития!?»
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2.Жигарев И.А. Рабочая тетрадь к «Основам экологии, 9»: Пособие для учащихся общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 1997. – 80 с.

3.Жигарев И.А., Пономарёва О.Н., Чернова Н.М. Основы экологии. 10 (11) класс: Сборник задач, упражнений и практических работ к учебнику под редакцией Н.М. Черновой «Основы экологии. 10 (11) класс». – М.: Дрофа, 2001. – 208с.: илл.

4. Камерилова Г. Рабочая тетрадь по экологии города: 10 – 11 кл.: Пособие для учащихся шк. естеств.-науч. профиля. – М.: Просвещение, 1998. – 64 с.: карт.

5. Кузнецов В.Н. Тесты по экологии. 10 (11) кл.: Учебно-методическое пособие / В.Н. Кузнецов, Е.В. Титов. – М.: Дрофа, 2002. – 176 с.

6. Козлова Т.А., Мягкова А.Н., Сонин Н.И. Экология России. Рабочая тетрадь. Часть первая. – М.: ГМДС, 1995. – 88 с.
7. Козлова Т.А., Мягкова А.Н., Сонин Н.И. Экология России. Рабочая тетрадь. Часть вторая. – М.: МДС, 1995. – 111 с.

8. Суравегина И.Т., Мамедов Н.М. Экология: задания, тесты: рабочая тетрадь. – М.: Школа-Пресс, 1996. – 176 с.
Информация о курсах повышения квалификации и консультациях
Информация о других изданиях учебно-методического комплекта курса «Экология Москвы и устойчивое развитие» и консультации по вопросам преподавания курса предоставляются в Центре экологического образования и устойчивого развития Московского института открытого образования (Авиационный переулок, 6, комн. 410; 
тел. (495) 727-08-22); koala7777@mail.ru; http://sustdev.narod.ru/).

Информационная поддержка курса осуществляется при помощи сайта 

http://sustdev.narod.ru/ и обучающей системы, которая содержит подробные разработки уроков, тексты учебного пособия, задания для учащихся на сайте http://learning.9151394.ru/.
Повышение квалификации педагогических и руководящих кадров МИОО 

на 2008 – 2009 учебный год

кафедра        географии и экологии (Центр экологического образования и устойчивого развития)

	Шифр 
	Категория работников образования


	Наименование курсов и учебных модулей
	Проводит
	Объём (ч)
	Режим работы, место проведения, источник финансирования

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	ВСЕ 1


	Руководители образовательных учреждений всех типов и видов, методисты, учителя естественно-научного цикла


	Стратегия реализации образования в интересах устойчивого развития в 2008-2009 учебном году

Образовательная программа

· сориентирована на:

а) обновление знаний по экологическому образованию;

б) создание модельной схемы их использования в практической деятельности; 

· рассчитана на использование:

а) информационных и педагогических технологий, связанных с деятельностными и практико-ориентированными подходами в обучении;

б) основных содержательных принципов и технологий;

· предлагается к реализации в
экспериментальном режиме в связи с новой образовательной парадигмой – образованием в интересах устойчивого развития


	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Научный руководитель Центра экологического образования  и устойчивого развития,   профессор 

Г.А. Ягодин

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru

	6
	Август

Среда, 

11.00

Начало занятий

27.08.08

Вишняковский пер., 12 (Музей образования г. Москвы)

Бюджетный

	ВСЕ 32
	Учителя школьных предметов образовательных учреждений всех типов и видов, методисты 
	Основные подходы при работе с учебно-методическим комплектом «Экология Москвы и устойчивое развитие» в 10-11-х классах

Образовательная программа 

· сориентирована на 

развитие региональной системы образования, экологическую  доктрину г. Москвы;

· рассчитана на использование:
а) технологий работы с текстами;

б) дискуссионных и групповых форм работы;
· предлагается к реализации

в экспериментальном режиме на основе учебно-методического комплекта (учебное пособие, рабочая книга для учителя, сборник заданий для учащихся) по курсу «Экология Москвы и устойчивое развитие» в 10-11 классах


	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Научный руководитель Центра экологического образования  и устойчивого развития,   профессор 

Г.А. Ягодин

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru

	36
	Октябрь - май

15.30

По особому расписанию на базе округов,

(по мере комплектования групп)

Бюджетный

	ВСЕ 11
	Учителя школьных предметов образовательных учреждений всех типов и видов, методисты 
	Использование деятельностных подходов в курсе «Экология Москвы и устойчивое развитие»

Образовательная программа 

· сориентирована на
обновление знаний по использованию педагогических технологий;

· рассчитана на  развитие
навыков работы с информацией, совершенствование коммуникативных качеств учащихся;
· предлагается к реализации в рамках:
а) технологии «Чтение и письмо для развития критического мышления»;

б) обучения в малых группах сотрудничества

	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Доцент кафедры Т.А.Плюснина

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru 
	72
	Октябрь–апрель

2-й и 4-й четверг, 

14.00

Начало занятий

9.10.08

Авиационный пер., 6 

Бюджетный

	ЭКС12


	Руководители и  преподаватели школьных предметов городской экспериментальной площадки «Экологическое образование в интересах устойчивого развития», методисты
	Формирование инновационного режима экспериментальной площадки «Экологическое образование в интересах устойчивого развития» на основе сетевого взаимодействия образовательных учреждений

Образовательная программа 

· сориентирована на
стратегию развития инновационной и экспериментальной деятельности образовательных учреждений города;

· рассчитана на развитие
информационных и педагогических технологий, связанных с деятельностными и практико-ориентированными подходами в обучении;

· предлагается к реализации в экспериментальном режиме для развития инновационной деятельности городской экспериментальной площадки второго уровня

	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Доцент кафедры М.В.Аргунова

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru 
	72
	Октябрь–апрель

2-я, 4-я среда,  

15.00

Начало занятий

8.10.08

На базе школ городской экспериментальной площадки

Бюджетный



	ППП 3


	Педагоги-психологи городской сетевой экспериментальной площадки «Экологическое образование в интересах устойчивого развития»
	Психологические основы формирования экологической культуры

Образовательная программа 

· сориентирована на
освоение диагностических методик и технологию проведения эколого-психологических тренингов в образовании для устойчивого развития;

· рассчитана на использование
психологических игр и тренингов, направленных на развитие толерантности и культуры общения;

· предлагается к реализации

инновационной и экспериментальной деятельности городской экспериментальной площадки второго уровня
	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Старший преподаватель кафедры В.В.Турдакова

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru 
	72
	Октябрь–апрель

1-я и 3-я среда, 

11.00

Начало занятий

1.10.08

Авиационный пер., 6 

Бюджетный

	ВСЕ 12 
	Учителя школьных предметов образовательных учреждений всех типов и видов, методисты 
	Реализация практико-ориентированных подходов на ООПТ города Москвы

Образовательная программа 

· сориентирована на
модернизацию московской региональной системы образования в соответствии с современным социальным заказом;

· рассчитана на использование
а) природоохранной и исследовательской деятельности;

б) проектных технологий

· предлагается к реализации
на основе методологии организации проектной деятельности учащихся на ООПТ города 


	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Старший преподаватель кафедры Ю.А.Севрук

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru


	72
	Октябрь–апрель

1-й и 3-й четверг, 

15.00

Начало занятий

2.10.08

Авиационный пер., 6 

ООПТ г. Москвы

Бюджетный

	ЕСТ 4


	Учителя естественно-научного цикла


	Развитие компетентностного подхода в организации школьного экологического мониторинга

Образовательная программа 

· сориентирована на
модернизацию московской региональной системы образования в соответствии с современным социальным заказом;

· рассчитана на использование:
а) методик проведения экологических исследований

б) научно-практической деятельности по улучшению состояния окружающей среды;

в)  технологий проблемного обучения;

· предлагается к реализации на основе системы школьного экологического мониторинга
	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Старший преподаватель кафедры Н.И.Речкалова

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru 
	72
	Октябрь–апрель

пятница, 

15.00

Начало занятий

3.10.08

Школа № 222, 

ул. 800-летия Москвы, д. 7а, 

тел. 480-53-11

Бюджетный

	ВСЕ 33


	Учителя общеобразовательных школ, педагоги дополнительного образования детей, методисты
	Реализация стратегии образования в интересах устойчивого развития в системе дополнительного образования детей

Образовательная программа 

· сориентирована на
модернизацию московской региональной системы дополнительного образования в соответствии с современным социальным заказом;

· рассчитана на использование:
а) компетентностных и практико-ориентированных подходов;

б) методов организации научно- исследовательской деятельности учащихся;
· предлагается к реализации
на основе идеи концепции устойчивого развития в модульных программах дополнительного образования детей


	МИОО, кафедра географии и экологии 

Зав. кафедрой Н.И.Яковлева  

Доцент кафедры Д.В.Моргун

т.637-76-86

т.727-08-22

e-mail: koala7777@mail.ru 
	36
	4 – 18 февраля Ежедневно 

15.00

Начало занятий

04.02.09.

МГСЮН,

Ул. Одесская, 12а

Тел. 318-18-77

Бюджетный


Слова-подсказки: вегетативное, механические, травянистые, воздухоносной, метаморфозы,





поверхность тела.





Водоем, как многоэтажный дом, где каждому жильцу отводится свое определенное место. В толще воды обитают представители планктона и нектона. Планктон ― мелкие организмы, которые не способны к активным движениям, парят в толще воды или переносятся с места на место (водоросли, простейшие, коловратки). Нектон ― крупные организмы способные передвигаться в толще воды со скоростями, большими скорости течения воды (рыбы, млекопитающие). Бентос составляют прикреплённые или неприкрепленные организмы на дне или прилегающем к нему слое воды (ракообразные, личинки насекомых, некоторые рыбы). Совокупность организмов, поселяющихся на предметах и живых телах, находящихся в толще воды, получила название перифитона (микроводоросли, мелкие рачки). Наконец, те организмы, которые живут на границе между водной и воздушной средой, относятся к плейстону (ряска, водомерка, летучие рыбы).








По-гречески «планктос» — блуждающий.





Бентос (от. греческого «бентос» ― глубина) ― группа живых организмов, 


обитающая на грунте или в грунте дна водоемов.





Водная экосистема ― совокупность организмов, которые взаимодействуют друг с другом и с окружающей средой. Пресноводные экосистемы можно разделить на следующие группы: лентические (со стоячими водами) ― озера, водохранилища, пруды; лотические (с текучими водами) ― реки, ручьи; водно-болотные угодья ― болота и болотистые леса. 








Популяция (от латинского «популюс» ― население) ― совокупность особей одного вида, обладающих общим генофондом и занимающих определенную относительно ограниченную территорию.


Вид ― совокупность особей, сходных по строению, имеющих общее происхождение, свободно скрещивающихся между собой, дающих плодовитое потомство, населяющих определенную территорию (ареал).





СЛОЖНАЯ





ПРОСТАЯ





3





2





1





Анализ возрастного состава популяций ― необходимое условие для прогноза численности видов, которые мы используем в природе, разводим или с которыми боремся. 


Например, если в уловах исчезают крупные взрослые рыбы, и возрастной состав сдвигается в сторону молодых особей, это свидетельствует о перевылове. Такой популяции надо дать «отдых», чтобы молодь подросла.
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 Глазомерная маршрутная съёмка исследуемого участка.
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